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Quebrando o tabu da 


menstruação 


Foram anos de estigmatização até 
que a recente luta pela dignidade 
menstrual e o surgimento de novos 
produtos de higiene colocaram o 
ciclo natural feminino no centro dos 
debates políticos e sociais. 
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Colorido na chuva — Nova espécie produzida 
no viveiro da Novacap, o sunpatiens enfeita as ruas 
do DE “Vai estar florido o ano inteiro”, garante a 
chefe de agronomia, Janaína Gonzáles. PÁGINA 17 
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acessório, item 
de segurança 


| Famílias têm hoje 
| até cinco gerações 
sumidores 


GE, a expectativa de vida dos brasileiros teve um acréscimo de 31,1 anos. A longevidade 


De 1940 para os dias atuais, esq 


A elegância 
é eterna 


Clássicas, bonitas e 
versáteis, as pérolas 
ganharam novos espaços 
em bolsas, vestidos 
bordados, sapatos e muito 
mais. Aposte no estilo 
pearlcore. 


Coleira: mais que 


Reprodução/Pinterest 


Coma música 
Ra vela 


O bandolinista Hamilton 
de Holanda lança o álbum 
Maxixe samba groove, com 

a participação do filho, 
Gabriel, e do sobrinho 

Bento, filho do violonista 

Fernando César. 


fez com que numa mesma Pare possam conviver, hoje, até cinco gerações com hábitos de consumo e objetos de desejo diferentes. A fo- 
to ao lado é um retrato dessa transformação social. Aos 80 anos, Elda Maria Fonseca é mãe de Joselma, 60, avó de Danilla, 41, e bisavó de 
Larissa, 24. Enquanto a caçula e a mãe, Danilla, costumam fazer compras on-line, dona Elda não se adaptou ao mundo digital. Não usa se- 
quer WhatsApp. Joselma, apesar de sempre ter trabalhado como analista de sistemas e da familiaridade com as novas tecnologias, diz que se 
identifica mais com a mãe do que com a filha e a neta. “Ainda sou 'old school” e curto o analógico. Talvez, até mais que a minha mãe”, brinca. 
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PÁGINAS 7E 8 


Descaso Leva a 
tragédias como 
a de Petrópolis 


Especialistas ouvidos pelo Correio avaliam que, 
apesar do surpreendente e inusitado volume 
de água que desceu morro abaixo na cidade 
da Região Serrana fluminense, investimentos 

preventivos em obras — depois da catástrofe de 

11 anos atrás — poderiam ter amenizado ou até 

evitado o atual desastre. PÁGINA 6 


A missão de Fachin, no 
TSE, a partir de terça 
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O divórcio político de Ericka 
Filippelli do MDB. PÁGINA 14 


Acredite: a atenção plena pode 
mudar nossas vidas. PÁGINA 10 


Brasil em rota de colisão com 
a Casa Branca. PÁGINA 4 


Dois candidatos perdidos na 
Pauliceia Desvairada. PÁGINA 3 


Festa para celebrar a vida de 
Benigna Venâncio. PÁGINA 16 


O olhar azedo de Rubem 
Braga para Brasília. PÁGINA 15 
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O) 


ELEIÇÕES / Edson Fachin, que assume a Corte na terça-feira, é considerado um ministro sereno, mas incisivo na defesa 
da democracia. Ele terá a missão de combater fake news e eventuais tentativas de sabotagem contra o sistema eleitoral 


Discrição e firmeza 
no comando do TSE 


» LUANA PATRIOLINO 


om as eleições às portas, 

o Tribunal Superior Elei- 

toral (TSE) terá um no- 

vo presidente a partir de 
terça-feira. O ministro Edson Fa- 
chin assume o comando da Cor- 
te numa espécie de mandato-re- 
lâmpago, pois entrega o cargo, 
em agosto, para o ministro Ale- 
xandre de Moraes. 

Considerado discreto e sere- 
no, Fachin tem mostrado pulso 
firme diante dos sucessivos ata- 
ques do presidente Jair Bolsona- 
ro (PL) ao Judiciário, em especial 
ao TSE. O chefe do Executivo, ro- 
tineiramente, coloca em dúvida 
a lisura e a segurança das urnas 
eletrônicas. Também acusa Fa- 
chin, Moraes e o atual presidente 
do TSE, Luís Roberto Barroso de 
querer torná-lo inelegível na “ba- 
se da canetada” para favorecer o 
ex-presidente Luiz Inácio Lula 
da Silva, líder das pesquisas de 
intenção de voto para outubro. 

O magistrado mandou uma 
série de recados ao chefe do Exe- 
cutivo e a seus apoiadores, afir- 
mando que vai combater amea- 
ças do populismo autoritário. 

Ele conduzirá o TSE até 17 de 
agosto, quando completará o se- 
gundo biênio como integrante 
efetivo do tribunal. Um dos prin- 
cipais desafios será controlar a 
disseminação de notícias falsas 
contra o sistema eleitoral. 

Em seu primeiro discurso 
à frente do TSE, na terça, deve 
destacar exatamente o combate 
à desinformação e aos ataques 
institucionais à Corte. Também 
alertará sobre os riscos de cibe- 
rataques contra o tribunal. Se- 
guirá o mesmo tom adotado na 
semana passada, ao afirmar que 
há uma “guerra declarada” con- 
tra a segurança cibernética da 
Justiça Eleitoral. 

Na ocasião, ele chegou a men- 
cionar a Rússia como um “exem- 
plo” de procedência desse tipo 
de investida. “Há riscos de ata- 
ques de diversas formas e ori- 
gem. Tem sido dito e publicado, 
por exemplo, que a Rússia é um 
exemplo dessas procedências. O 
alerta quanto a isso é máximo e 
vem num crescendo”, declarou. 

O magistrado frisou que “en- 
frentaremos distorções factuais 
e teorias conspiratórias às quais, 
somadas ao extremismo, tentam 
atingir o reconhecimento histó- 
rico e tradicional da Justiça Elei- 
toral”, Bolsonaro estava em Mos- 


cou na ocasião e RETERaM do 
posicionamento do ministro. 


Na semana passada, Fachin 
afirmou que, “como presidente 
do Tribunal Superior Eleitoral, 
nós não vamos tolerar os into- 
lerantes”, “Mas, agora, eu tenho 
uma mão estendida e espero re- 
ciprocidade”, enfatizou, em en- 
trevista à Folha de S.Paulo. 

Natural de Rondinha (RS), Fa- 
chin é ministro no Supremo Tri- 
bunal Federal (STF) desde 2015 e 
está atuando pelo segundo biê- 
nio no TSE. A trajetória na Justiça 
eleitoral, no entanto, é um pouco 
maior. Ele começou como minis- 
tro substituto da Corte em 2016. 

Antes do Supremo, atuou 
como advogado, procurador 
jurídico, procurador-geral do 
Instituto Nacional de Coloni- 
zação e Reforma Agrária (In- 
cra) e procurador do estado 
do Paraná. Formado em di- 
reito pela Universidade Fe- 
deral do Paraná (UFPR), tem 
mestrado e doutorado pela 
Pontifícia Universidade Ca- 
tólica de São Paulo (PUC-SP) 
e pós-doutorado no Canadá. 
Foi professor titular de direito 


Reação 


Na ocasião, Bolsonaro 
rebateu Fachin. “Não 
estou na Rússia para 
programar ataque 
hacker a computadores 
do TSE”, disse. “O próprio 
Fachin acaba de 
comprovar, no meu 
entender, que ele não 
tem confiança no sistema 
eleitoral. Se o sistema 
eleitoral é inviolável, por 
que essa preocupação? 
Acabaram de comprovar 
que pode ser violável”, 
acrescentou, em 
entrevista, em Moscou, 

à Jovem Pan. 


civil da UFPR de 1999 até sua 
nomeação para o STF 

Como advogado, conquistou 
notoriedade no meio jurídico 
por novas teses envolvendo di- 
reito civil e de família, áreas nas 
quais se especializou. O escri- 
tório que fundou atua em con- 
flitos empresariais e envolvem 
sucessões, especialmente por 
arbitragem e mediação, formas 
alternativas de solução em que 
se busca evitar que a causa che- 
gue ao Judiciário. 


Sabatina 


Para a vaga ao Supremo, Fa- 
chin enfrentou uma das mais 
longas e duras sabatinas no 


Senado. Foram 11 horas de au- 
diência na Comissão de Consti- 
tuição e Justiça (CC)), onde ele foi 
aprovado por 20 votos favoráveis 
e sete contrários. Ocupou a vaga 
deixada por Joaquim Barbosa. Na 
ocasião, tentou se descolar de su- 
posto vínculo com o PT. 

Na vida pessoal, Fachin é dis- 
creto, mas costuma exaltar a fa- 
mília sempre que tem oportu- 
nidade. Também não esconde 
a origem humilde e o fato de ter 
começado a trabalhar cedo. Na 
sabatina no Senado, em meio ao 
discurso inicial, emocionado, o 
então candidato à vaga do STF 
ressaltou, ao lembrar da infância 
e da adolescência, que, na opi- 
nião dele, era um sobrevivente. 


Ele comentou sobre o orgu- 
lho de, antes de ingressar na 
carreira jurídica, ter exercido 
outras profissões, como vende- 
dor de laranjas, para ajudar no 
sustento da família. “Não me 
envergonho, ao contrário, me 
orgulho, de ter vendido laran- 
jas na carroça de meu avô pelas 
ruas onde morávamos, de ter 
começado como pacoteiro de 
uma loja de tecidos, de ter ven- 
dido passagens em uma estação 
rodoviária. Tive desafios mui- 
to cedo”, enfatizou, na ocasião. 

À época, a indicação do ju- 
rista provocou polêmica en- 
tre integrantes de outros par- 
tidos em razão de, na campa- 
nha presidencial de 2010, ele ter 


» Composição 
do tribunal 


O TSE é integrado por, no 
mínimo, sete ministros. Três 
são do STF, um dos quais é 
o presidente da Corte; dois, 
do Superior Tribunal de 
Justiça (STJ), um dos quais é 
o corregedor-geral da Justiça 
Eleitoral; e dois juristas 
provenientes da classe dos 
advogados, nomeados pelo 
presidente da República. 


aparecido num vídeo discursan- 
do durante um evento público 
em apoio a Dilma Rousseff, en- 
tão candidata à Presidência da 
República pelo PT. 

O ministro é relator da Opera- 
ção Lava-Jato no STE substituin- 
do Teori Zavascki, morto em aci- 
dente aéreo em janeiro de 2017. 
Ele também relatou ações de jul- 
gamentos importantes, como a 
tese do “marco temporal” na de- 
marcação de terras indígenas no 
país; o processo de Bolsonaro pa- 
ra impedir abertura de inquéritos 
por iniciativa do Supremo; a ação 
que mantém o poder das Defen- 
sorias Públicas de requisitar do- 
cumentos de autoridades; e a li- 
mitação de propagandas eleito- 
rais em jornais impressos. 


Alinhamento 


Para o cientista político e so- 
ciólogo Paulo Baía, da Universi- 
dade Federal do Rio de Janeiro 
(UFRJ), Fachin usará o tempe- 
ramento de professor para con- 
duzir o TSE. “Ele tem serenida- 
de, firmeza e um lastro teórico 
muito grande. Será conciliador 
no trato pessoal, mas sempre 
com um lastro técnico, teóri- 
co”, diz. “É um ministro tranqui- 
lo em relação a como gerir um 
tribunal. Ele mostra esse estilo 
ao longo de sua carreira como 
professor universitário.” 

Baía destaca o perfil conci- 
liador do magistrado em um 
período de tensão máxima. 
“Será de grande provocação 
de vários lados, que vai exigir 
muita serenidade do presiden- 
te do TSE”, aponta. 

Na avaliação do advogado 
constitucionalista e cientista po- 
lítico Nauê Bernardo de Azeve- 
do, Fachin deve manter a linha 
adotada até o momento na de- 
fesa da instituição, conforme fez 
Barroso. “É um ministro mais re- 
servado. Carrega um perfil me- 
nos voltado para enfrentamentos 
públicos, mas não deixa de mar- 
car posição em seus votos e de- 
cisões. Deve tentar manter a ins- 
titucionalidade, mas com algum 
grau de alinhamento com Barro- 
so (seu antecessor) e Moraes (seu 
sucessor)”, afirma. 

De acordo com o cientista po- 
lítico Tiago Valenciano, a expec- 
tativa é de que Fachin siga com a 
ostensiva diante de Bolsonaro. “A 
tônica do TSE daqui para frente 
deve ser a de combate às fake ne- 
ws, pela garantia do sistema elei- 
toral, de eleições limpas, mas, so- 
bretudo, de um pleito justo e que 
preserve todos os candidatos, na 
confiança plena de que o TSE fa- 
rá seu trabalho adequado”, frisa. 

A posse de Fachin está mar- 
cada para as 19h. Na cerimônia, 
Moraes assumirá a vice-presi- 
dência. Ambos foram eleitos pa- 
ra Os cargos por meio de vota- 
ção em urna eletrônica, em 17 
de dezembro do ano passado. 
A cerimônia também marcará a 
despedida do ministro Luís Ro- 
berto Barroso, que está à fren- 
te do TSE desde maio de 2020. 
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ELEIÇÕES / Partido manteve, porém, a pré-candidatura do senador Alessandro 
Vieira ao Planalto, o que se choca com os planos tucanos, cujo presidenciável é João Doria 


Cidadania aprova a 
federação com PSDB 


Pedro França/Agência Senado 


» RAPHAEL FELICE 


Diretório Nacional do 

Cidadania aprovou, on- 

tem, a federação com o 

PSDB. O partido deci- 
diu, também, de forma unâni- 
me, pela manutenção do sena- 
dor Alessandro Vieira (SE) como 
pré-candidato à Presidência da 
República. 

O Cidadania havia sido pro- 
curado, ainda, por Podemos e 
PDT, mas a maioria optou por 
fechar com os tucanos. Em pri- 
meiro turno, foram 54 votos pela 
federação com o PSDB, 37 com o 
PDT, 14 com o Podemos, e cinco 
abstenções. No segundo turno, 
56 votos pela união com o PSDB, 
47 como PDT, e sete abstenções. 

Responsável por coordenar o 
comitê de negociação com os 
partidos, Vieira não aprova a for- 
mação de federações e, por isso, 
se absteve nos dois turnos. “Eu 
sou contrário à federação nes- 
te momento, pois ela não ajuda 
o partido nem a democracia. O 
membro do partido que está nos 
estados e nas cidades pode per- 
der autonomia. A minha situa- 
ção pessoal é fácil e confortável, 
sou senador no meio do manda- 
to, tenho voz e autonomia”, argu- 
mentou. “O problema é na cida- 
de e no estado, onde o político 
do partido vai ter de aceitar essa 
verticalização à força ou sair do 
partido. Temos de cuidar disso, 
ajustar os termos para proteger 
essas pessoas.” 

Como cada federação só po- 
de ter um candidato à Presidên- 
cia da República e demais car- 
gos majoritários, os planos de 
Vieira chocam com os do gover- 
nador de São Paulo, João Doria 
(PSDB), o candidato tucano ao 
Planalto, definido nas prévias 
da legenda. Sobre uma eventual 
composição de chapa com o 
gestor paulista, Vieira disse que 
era “assunto para depois”, pois 
no momento, o foco é construir 
um estatuto para estruturar a fe- 
deração, caso seja concretizada. 

O presidente nacional do Ci- 
dadania, Roberto Freire, disse 
que o debate foi democrático 
e “respeitou a história do nos- 
so e dos demais partidos que 
manifestaram interesse em uma 


Preocupação entre os tucanos 


O governador de São Paulo, 
João Doria, é um dos maiores 
entusiastas da federação entre 
PSDB e Cidadania, num momen- 
to de divisão interna de seu parti- 
do. Nas últimas semanas, o gestor 
paulista se reuniu duas vezes com 
asenadora Eliziane Gama (Cida- 
dania-MA), cotada para ser vice 
na chapa do tucano. 

No próprio PSDB, contudo, há 
preocupação com o fato de Doria 
não decolar nas pesquisas para a 


eleição de outubro. Em levanta- 
mento da Genial/Quaest, divul- 
gado no último dia 9, ele aparece 
em quinto lugar, com 2% de in- 
tenção de voto para o Pl 


sonaro (PL), com 23%, 
vernador Ciro Gomes eo 
ex-ministro e ex-juiz Sergio Mo- 
ro (Podemos) aparecem com 7% 
cada um. 


federação”. “Tenho profundo 
respeito pelo PDT e pelo Pode- 
mos, mas o partido optou demo- 
craticamente pelo PSDB”, afir- 
mou, em declaração no site da 
legenda. “Importante frisar que 
foi discutida uma federação e 
não o apoio a candidaturas es- 
pecíficas, embora a aliança vá 


ter apenas um candidato. Isso 
será tratado no processo de con- 
solidação da federação.” 

O senador Izalci Lucas (PSDB- 
DE) enxerga a federação como al- 
go positivo e afirmou que as di- 
vergências estaduais podem ser 
resolvidas com “uma boa conver- 
sa”. No caso do Distrito Federal, 


Roberto Freire, presidente 
nacional do Cidadania 


ele entende que a bancada vai 
ganhar com essa união. “Isso for- 
talece Brasília, pois tem, tam- 
bém, um grupo muito bom no 
Cidadania, como Leila (Barros), 
Cristovam (Buarque), Paula (Bel- 
monte). São pessoas muito com- 
prometidas com cultura e educa- 
ção”, enfatizou. 


Kassab: Leite é opção “extraordinária” 


O presidente nacional do PSD, 
Gilberto Kassab, afirmou, ontem, 
que o governador do Rio Grande 
do Sul, Eduardo Leite (PSDB), é 
uma “extraordinária alternativa” 
ao presidente do Senado, Rodri- 
go Pacheco (PSD-MG), na dis- 
puta pelo Palácio do Planalto. 
Na sexta-feira, o gaúcho indicou 
a empresários que deve concor- 
rer à Presidência da República. 

Kassab reiterou o convite pa- 
ra que Pacheco dispute o Pla- 
nalto pelo PSD, mas disse que 
o parlamentar ainda avalia se 
aceitará ou não entrar na corrida 


eleitoral. A decisão do presiden- 
te do Senado deve ser tomada em 
breve, segundo o dirigente par- 
tidário. Kassab disse que ficaria 
“muito feliz” em ter Pacheco co- 
mo candidato. “Caso contrário, 
é evidente que o Eduardo Leite é 
uma extraordinária alternativa”, 
acrescentou, em entrevista à rá- 
dio Jovem Pan. 

O presidente do PSD aprovei- 
tou para elogiar Leite. Disse que 
ele é uma pessoa “muito respei- 
tada” e um governador “qualifi- 
cadíssimo”. De acordo com Kas- 
sab, a ideia de convidar o gestor 


para se filiar ao partido e concor- 
rer à Presidência foi levada a ele 
pelo diretório estadual da sigla 
no Rio Grande do Sul. 

“Vamos aguardar, porque o 
importante é que o partido terá 
candidatura própria à Presidên- 
cia da República”, frisou Kassab, 
que se encontrou com Leite na 
segunda-feira, em São Paulo. 

A saída do PSDB vem sendo 
avaliada por Leite desde o fim de 
novembro, quando ele perdeu as 
prévias para o governador de São 
Paulo, João Doria, escolhido co- 
mo pré-candidato da legenda. 


IPVA 2022: 


Desconto de 
única ou 
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Na sexta-feira, o governador 
gaúcho falou em “passar o bas- 
tão” no estado e indicou que de- 
ve renunciar ao mandato em 
março. Na prática, descartou a 
disputa pela reeleição, embora, 
há uma semana, tenha admiti- 
do essa hipótese. 

Em outubro, Kassab anunciou 
que Pacheco deveria ser o can- 
didato do PSD ao Planalto. De 
lá para cá, porém, nada andou. 
O parlamentar, inclusive, já avi- 
sou a aliados que desistirá de en- 
trar no páreo. A partir daí, Kassab 
procurou Leite. 


E 
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Dois candidatos perdidos 
na Pauliceia desvairada 


“Oh! Minhas alucinações!/ Como um possesso num aces- 
so em meus aplausos/ aos heróis do meu Estado amado!../ 
E as esperanças de ver tudo salvo!/ Duas mil reformas, três 
projetos.../ Emigraram os futuros noturnos... E verde, ver- 
de, verde!.../ Oh! minhas alucinações!/ Mas os deputados, 
chapéus altos,/ mudavam-se pouco a pouco em cabras!/ 
Crescem-lhes os cornos, descem-lhes as barbinhas.../ E vi 
que os chapéus altos do meu estado amado, / com os triân- 
gulos de madeira no pescoço, / nos verdes esperanças, sob 
as franjas de oiro da tarde,/ se punham a pastar/ rente do 
palácio do senhor presidente.../ Oh! minhas alucinações!” 

Os versos de Mário de Andrade, publicados em 1922, são 
considerados um marco modernista da literatura brasileira. 
Composto por 22 poemas, Pauliceia Desvairada tem como 
pano de fundo a acelerada modernização e a urbanização de 
São Paulo. Marcados pelo afeto e pelo sarcasmo, pela crítica 
ao transformismo dos políticos, traduzem a realidade de uma 
forma exagerada, alucinatória, que produz um novo olhar so- 
bre a realidade, despido de fórmulas prontas e preconceitos. 
O moderno, a renovação, a experimentação pedem passagem, 
sem nenhuma ingenuidade. 

Seu poema Ode ao Burguês foi lido durante a semana, no 
Teatro Municipal de São Paulo, para uma perplexa plateia aris- 
tocrática: “Eu insulto o burguês! O burguês-níquel, / o burguês 
“burguês! /A digestão bem-feita de São Paulo! / O homem-cur- 
va! O homem-nádegas! /O homem que, sendo francês, brasi- 
leiro, italiano, / é sempre um cauteloso pouco-a-pouco!”. Era 
um manifesto e um aviso. 

“Calça apertada”; “Ken”, o namorado da Barbie; “coxinha”... 
Tão incômodos são os apelidos de João Doria que seus os mar- 
queteiros resolveram assumir o risco de incorporá-los à ima- 
gem do pré-candidato à Presidência da República. Nas prévias 
do PSDB, produziram um antídoto: “Bom, enquanto eles pro- 
curavam apelidos pro Doria, o Doria procurava uma vacina pro 
Brasil. E o 'coxinha, 'calça apertada, atravessou o mundo para 
conseguir a única vacina que o Brasil teve no pior momento 
da pandemia. A vacina que salvou vidas de idosos, médicos e 
enfermeiros; de petistas e de bolsonaristas”. Doria venceu as 
prévias, mas até agora não levou. 

Na política, São Paulo gosta de audácia, principalmen- 
te na capital, palco de viradas espetaculares, como a vol- 
ta de Jânio Quadros, a vitória de Luiza Erundina, a elei- 
ção de Celso Pitta, a ascensão de Marta Suplicy. O gover- 
nador João Doria é um fenômeno político meteórico, ti- 
picamente paulista, eleito prefeito da capital e, a partir 
dessa plataforma, alçou-se ao Palácio dos Bandeirantes. 
Agora, mira a Presidência. 

Pesquisa divulgada na sexta-feira pelo Instituto Ipespe 
mostra que Doria continua sem empolgar o eleitorado pau- 
lista, com 4% de intenções de votos nas pesquisas espon- 
tâneas e 5%, nas induzidas, muito atrás do ex-presidente 
Luiz Inácio Lula da Silva (PT), com 34%, e de Jair Bolsona- 
ro (PL), que tem 26%. Ensanduichado, também fica atrás 
do ex-ministro Sergio Moro (Podemos), com 11%, e em in- 
cômodo empate técnico com Ciro Gomes (PDT), que tem 
7%. Por um mistério da autonomia da política, o governa- 
dor João Doria faz uma excelente administração, cujo rigor 
fiscal, agora, lhe permite executar R$ 26 bilhões em inves- 
timentos e aumentar os salários do funcionalismo, porém, 
isso ainda não se traduz eleitoralmente. 

Suas dificuldades no plano nacional eram esperadas: é pau- 
lista demais, tem zero quilômetro rodado no Congresso, não 
conhece a realidade dos demais estados etc. Entretanto, na- 
da disso o impediu de vencer as prévias do PSDB, derrotando 
o governador gaúcho, Eduardo Leite. A vitória apertada tem 
um detalhe preocupante: perdeu a disputa entre vereadores, 
ou seja, a turma que capilariza a campanha e carrega o piano. 
Entretanto, talvez a chave da explicação de suas dificuldades 
não esteja no cenário nacional, mas, sim, no quadro eleitoral 
de São Paulo, que é muito difícil. 

Afiliação do vice-governador Rodrigo Garcia ao PSDB gerou 
duas fricções: uma com o DEM, que se fundiu ao PSL, forman- 
do a União Brasil, afastando-se de Doria; outra, a dissidência 
de Geraldo Alckmin, Aloysio Nunes Ferreira e José Aníbal, to- 
dos ultrapassados na fila de sua sucessão. O ambiente pola- 
rizado de uma disputa presencial antecipada e o cenário es- 
tadual criaram uma situação inédita em São Paulo: pela pri- 
meira vez, a expectativa de poder na largada da disputa elei- 
toral é muito maior no campo da oposição do que no Palácio 
dos Bandeirantes. 

Na mesma pesquisa Ipespe, Garcia tem apenas 1% de votos 
na espontânea, num cenário no qual seus adversários mais for- 
tes são Fernando Haddad, com 6%, o candidato de Lula; e Tarcí- 
sio Freitas, o ministro de Infraestrutura, um estreante, apoiado 
por Bolsonaro, tem 5%. Na consulta induzida, no melhor cená- 
rio, Garcia tem 10%, contra 38% de Haddad, e Tarcísio, com 25%. 
No cenário com Haddad (28%), França (18%), Boulos (11%) e 
Tarcísio (10%), Garcia tem apenas 5%. É ou não é uma Pauliceia 
desvairada? Entretanto, Doria e Garcia não estão espiritualmen- 
te derrotados. Ninguém ganha nem perde eleições de véspera. 


Saiba mais em 
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Confronto inevitável 

O presidenciável Sergio 
Moro encontrou-se esta 
semana com o ex-presidente 
Michel Temer. Segundo fontes 
que presenciaram a conversa, 
Temer aconselhou o candidato 
a focar no eleitor e evitar a 
disputa marcada pelo anti- 
Lula ou pelo anti-Bolsonaro. 
Infelizmente, não será possível 
seguir o desejo de Temer. Tanto 
Bolsonaro quanto Lula já 
demonstraram que utilizarão 
um arsenal pesado de ataques 
contra o ex-juiz e ex-ministro. 
Não haverá meios de evitar um 
confronto polarizado com os 
dois adversários. 


Forças malignas 

Na entrevista concedida 
ao Correio para se defender 
da acusação de racismo, O 
advogado Frederick Wassef 
disse ser alvo de um conluio 
promovido pelas “forças 
de esquerda”. Segundo o 
advogado, “elas estão por detrás 
disso patrocinando com player 
de dinheiro, interlocutores, 
advogados e membros da 
máquina pública botaram 
na cabeça que tem que me 
destruir, me incriminar através 
de fraudes”. 


e 

Trama eleitoral 

Segundo Wassef, as 
investidas se tornarão mais 
agressivas neste ano eleitoral. 
“O Coaf está armando uma 
nova fraude para tentar me 
incriminar. Vão tentar usar 
a Receita Federal, vão tentar 
usar membros do Ministério 
Público. Não vão largar do 
meu pé e a tendência é piorar 
porque agora começa a 
campanha”, disse. 


Brasil em rota de colisão 


com a Casa Branca 


A reação da Casa Branca ao posicionamento 
“solidário” do presidente Jair Bolsonaro em relação 
à Rússia é, seguramente, a primeira consequência 
concreta de uma viagem de parcos resultados 
diplomáticos para o Brasil. Na ótica dos governistas, a 


visita se justifica porque o Brasil mantém relação com a 
Rússia no âmbito dos Brics e tem aparente interesse em 
ampliar o comércio de fertilizantes. Essas circunstâncias, 
no entanto, são insuficientes para justificar um encontro 


presencial com Vladimir Putin — muito menos de dar 
declarações inoportunas em um momento de conflito 


iminente na Ucrânia. 


Ao colocar-se “do lado oposto da comunidade 


global”, o Brasil provoca um desgaste com a 
administração de Joe Biden que poderia ter sido 
evitado. A nota oficial do Itamaraty, divulgada ontem 
em resposta à crítica emitida pela porta-voz da Casa 
Branca, somente piora o mal-estar diplomático. 


Com o episódio Putin, Bolsonaro acumula mais 
óbices com a administração Biden. A solidariedade ao 


autocrata russo se soma ao apoio declarado a Donald 
Trump e à desídia no combate ao desmatamento. Trata- 
se de atos que inviabilizam o apoio norte-americano a 
interesses brasileiros, como o ingresso na Organização 
para a Cooperação e Desenvolvimento Econômico 
(OCDE) e o Conselho de Segurança da ONU. 


Vitória no STF 


O julgamento, no Supremo 
Tribunal Federal, que manteve 
a prerrogativa das Defensorias 
Públicas de requisitar documentos 
oficiais representou uma vitória 
importante desse setor que atua 
no Judiciário. Designada, segundo 
a Constituição, para representar 
a população mais vulnerável, a 
Defensoria Pública tem muito para 
ajudar quem não tem condições 
financeiras de fazer valer 
seus direitos. 


Desamparados 

As famílias desabrigadas pelas 
chuvas em diversos estados, por 
exemplo, são alguns dos muitos 
brasileiros que precisam de 
assistência jurídica. Limitar o 
trabalho das Defensorias Públicas 
representaria impor mais um 
obstáculo para o país buscar a 
justiça social. 


º 2. e 
Miséria no Rio 

Não bastasse o sofrimento infligido 
pelas chuvas descomunais, os 
cidadãos do Rio de Janeiro assistem a 
baixarias entre o governador Claudio 
Castro (PL) e o deputado federal 
Marcelo Freixo (PSB). Nas redes 
sociais, Castro chamou Freixo de “o 
maior oportunista que já conheceu” 
e “espécie de Zé do Caixão da política”. 


Ed 
Há tanto a fazer 

Em resposta aos ataques, Freixo 
disse que o momento não é de briga 
e, sim, de união. De fato, melhor seria 
se o governador, o deputado e outros 
representantes do Rio de Janeiro 
unissem esforços conjuntos no estado 
e em Brasília para que tragédias como 
a que ocorreu em Petrópolis não 
sejam tão devastadoras. E poupassem 
o eleitor de discussões inúteis e 
lamentáveis. 


DIPLOMACIA / Representação do Brasil na Ucrâni 
Luhansk, devido ao “contexto do aumento das violações de cessar-fogo”. Itamaraty rebate críticas dos EUA a Bolsonaro 


Embaixada alerta brasileiros 


» RAPHAEL FELICE 


Embaixada do Brasil na 

Ucrânia pediu aos brasi- 

leiros residentes no país 

que evitem visitas às pro- 
víncias separatistas de Donetsk 
e Luhansk, na esteira da tensão 
com a Rússia. Aos que já estão 
nessas regiões, a orientação é 
de deixá-las o mais rapidamen- 
te possível. O alerta, segundo a 
representação, é no “contexto do 
aumento das violações de cessar- 
fogo registradas na linha de con- 
tato no leste da Ucrânia”. 


O [Sobiaitoctolo alerta os bra- 


Mudança 
de postura 


O comunicado da 
Embaixada do Brasil 
na Ucrânia ocorre 
dias depois da visita 
oficial do presidente 
Jair Bolsonaro 

à Rússia. Até a 
semana passada, 

a representação 
diplomática afirmava 
que não havia 
“recomendação de 
segurança contrária 
à permanência na 


sileiros na Ucrânia para fica- 
rem atentos à possibilidade de 
novos adiamentos ou até mes- 
mo cancelamentos de voos in- 
ternacionais nesta semana. A 
empresa aérea alemã Lufthan- 
sa, por exemplo, anunciou, on- 
tem, que vai suspender tempo- 
rariamente seus voos nas cida- 
des ucranianas de Kiev e Odes- 
sa a partir de amanhã até pelo 
menos o fim deste mês. 

Na sexta-feira, o embaixador 
do Brasil na Ucrânia e na Mol- 
dova, Norton de Andrade Mel- 
lo Rapesta, divulgou uma nota 
pedindo aos brasileiros residen- 
tes ou visitantes nos dois países 
que preencham formulário para 
obter informações mais precisas 
sobre perfil, localização e conta- 
to dessas pessoas. 

De acordo com Rapesta, ame- 
dida facilita a comunicação com 
a comunidade brasileira. “O re- 
gistro é uma ferramenta impor- 
tante para divulgação de infor- 
mações úteis e para a transmis- 
são de orientações em caso de 
situações emergenciais de qual- 
quer natureza”, declarou. 

Cerca de 150 mil soldados 
da Rússia seguem nas frontei- 
ras com a Ucrânia. A situação 
tem sido o maior foco de tensão 
militar na Europa nas últimas 


Ucrânia”. Pedia 
apenas que 0s 
brasileiros se 
mantivessem 

em “alerta” e 
“atualizados”. Há 
três semanas, 
Estados Unidos e 
países aliados do 
Ocidente afirmam 
que uma invasão da 
Rússia à Ucrânia é 
“iminente”. 


décadas, e vários países temem 
uma invasão. 

Em visita a Moscou, na semana 
passada, o presidente Jair Bolso- 
naro se disse “solidário” aos russos 
e que Putin “busca a paz”. À atitu- 
de do chefe do Executivo provo- 
cou críticas dos Estados Unidos. 
Na sexta-feira, a porta-voz da Ca- 
sa Branca, Jen Psaki, afirmou que 
“a grande maioria da comunida- 
de global está unida na visão com- 
partilhada de que invadir outro 
país, tentar tomar parte de suas 
terras e aterrorizar seu povo, cer- 
tamente, não se alinha aos valores 
globais, então, acho que o Brasil 
parece estar do lado oposto ao da 
comunidade global”. 

Ontem, em nota publicada 
na página oficial, o Itamaraty 


AFP 


eq 


a aaa 


Bolsonaro com Putin na semana passada: Itamaraty lamentou críticas da Casa Branca 


“e 


As posições do 
Brasil sobre 

a situação da 
Ucrânia são claras, 
públicas e foram 
transmitidas em 
repetidas ocasiões 
às autoridades dos 
países amigos” 


Trecho da nota 
do Itamaraty 


afirmou que “lamenta” as decla- 
rações do governo americano e 
desmentiu que Bolsonaro tenha 
escolhido um lado no conflito. 
“As posições do Brasil sobre a 
situação da Ucrânia são claras, 
públicas e foram transmitidas em 
repetidas ocasiões às autoridades 
dos países amigos e manifestadas 
no âmbito do Conselho de Se- 
gurança das Nações Unidas (CS- 
NU)”, diz a nota. “O Ministério das 
Relações Exteriores não considera 
construtivas nem úteis, portanto, 
extrapolações semelhantes a res- 
peito da fala do presidente.” 


Indefensável 


O professor de história con- 
temporânea da Universidade 


de Brasília (UnB) Antônio Bar- 
bosa define a visita de Bolso- 
naro à Rússia e à Hungria co- 
mo “indefensáveis sob todos 
os aspectos”, mas classificou 
tanto as respostas do Itama- 
raty quanto a declaração da 
Casa Branca como formais. 
“O Departamento de Estado 
americano manifestou-se co- 
mo era previsível para marcar 
posição e, previsivelmente, o 
Itamaraty respondeu de forma 
burocrática, mas sem envolver 
o contexto em que foi feita a 
viagem”, avalia. 

Para o cientista político e 
diretor da Dominium Consul- 
toria, Leandro Gabiati, a tro- 
ca de farpas, apesar de pro- 
tocolar, reflete uma situação 


dadãos evitem as províncias separatistas de Donetsk e 


»> Retirada 
de civis 


Na sexta-feira, as 
províncias ucranianas 
de Donetsk e 
Luhansk anunciaram 
a retirada de 
centenas de milhares 
de pessoas para 

a Rússia — com 
mulheres, crianças e 
idosos indo primeiro 
— após acusarem 0 
governo da Ucrânia 
de preparar uma 
invasão, depois 

que os confrontos 
aumentaram. 

Com bombardeios 
atingindo cidades 
nas regiões 
separatistas pró- 
Rússia no Leste da 
Ucrânia, milhares de 
civis foram retirados 
em massa em ônibus 
enviados à cidades 
russas na fronteira. 


envolvendo os governos de 
Brasil e dos Estados Unidos 
devido à política externa “per- 
sonalista” adotada pelo chefe 
do Planalto. “O governo não 
prioriza sua política externa 
a partir de política de Esta- 
do, mas, sim, por preferências 
pessoais e ideológicas de Bol- 
sonaro”, diz. “Qual mensagem 
o Brasil passa com essa visita 
no momento em que duas po- 
tências (Rússia e Estados Uni- 
dos) estão com elevado nível 
de sensibilidade militar? Essas 
escolhas de Bolsonaro acabam 
tendo reflexos, como o comu- 
nicado da Casa Branca.” 


Leia mais sobre a tensão entre 
Rússia e Ucrânia na página 9 
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“A STE Rai] 1) RA . É ——— | 
O administrador de Águas Claras, André Queiroz, Representando a Câmara Legislativa, 0 Secretário de Governo, José Humberto Mateus Oliveira, secretário de Habitação, 
realçou a importância do empreendimento para deputado Agaciel Maia elogiou o empenho destacou que a empresa PaulOOctavio afirmou que o empreendimento atende 
a cidade. pela educação que a Paul0Octavio tem. “alavanca o desenvolvimento do DF”. a todas as normas exigidas pela pasta. 


MEN CNRENRRCRNO O DRNGUNEO NA! 


Paulo Octávio contribuiu com o nascimento O apóstolo Fadi Fara), da igreja Ministério As equipes de marketing e de administração As equipes de engenharia e arquitetura da 
de Águas Claras e segue apostando no seu da Fé, abençoou as obras e participou do dos shoppings celebram a mais nova unidade  Paul0Octavio vão gerar, em conjunto, mil 
grande futuro. lançamento da pedra fundamental. do segmento do grupo. empregos durante a construção do complexo. 


O EMPREENDIMENTO Águas Claras, a Big Apple de Brasília, vai ganhar um empreendimento à altura do seu status de 
cidade moderna, atuante e ousada. Localizado na Avenida Araucárias, entre as ruas 16 e 17 Sul, o Manhattan Shopping é um belo 
projeto assinado pelo escritório Lana Dumont Arquitetura. Formado por um shopping center sofisticado, duas torres de apartamentos 
e uma torre de escritórios, o Manhattan terá, ainda, jardins verticais na fachada. O EVENTO com a presença de autoridades, 
empresários e lojistas, a festa de lançamento da pedra fundamental do Manhattan Shopping, no dia 13, foi um sucesso de público. 
Mais de duzentas pessoas, entre secretários de Estado, políticos e moradores das imediações, foram conhecer um dos mais modernos 
empreendimentos de Águas Claras. PASSADO, PRESENTE E FUTURO Após seis anos de estudos e análises de viabilidade 
técnica, o projeto do Manhattan Shopping recebeu, em 2021, o alvará e a partir de agora irá gerar mais de mil empregos ao longo dos 
46 meses de obra, e outros 800 empregos quando o empreendimento estiver em operação. CONTRAPARTIDAS além do belo 
empreendimento, a Paul0Octavio irá executar um conjunto de benfeitorias para a cidade, entre elas, a revitalização de duas praças 
na Avenida Boulevard, além da implantação do Projeto de Mobilidade e Arborização entre Águas Claras e Arniqueiras. 


PaulOOctavio 


www.paulooctavio.com.br 
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Tragédia na Região Serrana fluminense se repete após 11 anos, 
deixando pelo menos, 152 mortos, devido à falta de solução de problemas antigos, alertam especialistas 


Uma catástrofe que 


poderia ser evitada 


» MARIA EDUARDA CARDIM 
» GABRIELA BERNARDES* 
» GABRIELA CHABALGOITY* 


smortes e as pessoas de- 

saparecidas na tragédia 

de Petrópolis (RJ) pare- 

cem notícia velha. O ce- 
nário de catátrofe e de destrui- 
ção que se repete 11 anos depois 
do desastre climático na Região 
Serrana fluminense poderia ser 
evitado ou minimizado, porque 
é resultado do forte volume de 
chuvas no estado, mas também 
da negligência do poder público 
em diversas esferas de governo, 
segundo especialistas. 

Para eles, a repetição de tra- 
gédias no Brasil decorrentes de 
eventos naturais extremos po- 
de ser explicada pela combina- 
ção da falta de políticas públi- 
cas que garantam moradia se- 
gura para os cidadãos, da au- 
sência de investimento preven- 
tivo e da falta de ação tempesti- 
va diante dos alertas feitos pe- 
los órgãos responsáveis. 

“O sentimento é de indigna- 
ção, porque os impactos desses 
desastres podem ser reduzidos 
e a gente está vendo um repe- 
teco de uma situação que mais 
uma vez deixou de ser evitada. E 
mais uma vez não está só tirando 
vidas, mas também mostrando 
uma enorme negligência do po- 
der público. Não é um sentimen- 
to de impotência. É ao contrário, 
é um sentimento de que havia 
muito a ser feito”, afirma Natalie 
Unterstell, presidente do Institu- 
to Talanoa, dedicado às políticas 
de mudança do clima no Brasil e 
mestre em administração públi- 
ca pela Universidade de Harvard. 

Na avaliação de Natalie, um 
dos pontos mais revoltantes da 
“nova” tragédia de Petrópolis é o 
fato de que nem os alertas dados 
pelos órgãos competentes foram 
considerados pelas autoridades. 
O Centro Nacional de Monitora- 
mento e Alertas de Desastres Na- 
turais (Cemaden) — criado justa- 
mente após o desastre na região 
Serrana do Rio ocorrido em ja- 
neiro de 2011, que deixou mais 
de 900 mortos e mais de 300 pes- 
soas desaparecidas — fez alertas 
sobre um evento meteorológico 
intenso na região de Petrópolis. 


Investimento 


“Para além de todo o processo 
de não ter havido preparação e in- 
vestimento preventivo desses im- 
pactos, houve ainda uma oportu- 
nidade de evacuar a população e 
era isso que deveria ter sido feito. 
Não adianta ter a capacidade de 
monitorar e ter alertas e não agir. É 
revoltante e faz até a gente pensar 
até que ponto isso não é um desca- 
so com a população mais pobre”, 
pontua a especialista. 

Mestre em administração 


MAURO PIMENTEL 


MAURO PIMENTEL 


Casa destruída na cidade imperial a 60km da capital 


pública pela Universidade de 
Harvard, Natalie Unterstell in- 
dica que também faltou inves- 
timentos em medidas para evi- 
tar desastres, já que nem to- 
do orçamento destinado à pre- 
venção de enchentes e desliza- 
mentos foi gasto pelo governo 
do Rio de Janeiro. Um levanta- 
mento feito pelo deputado es- 
tadual Eliomar Coelho (PSol/ 
RJ) apontou que aproximada- 
mente 60% da verba do governo 
do Rio destinada à prevenção 
de enchentes e deslizamentos 
para 2021 não foi usada. 

“Dos R$ 402,85 milhões que 
deveriam ter sido investidos em 
2021, apenas R$ 167,28 milhões 


foram, de fato, executados”, diz 
o deputado. “Não é que falta di- 
nheiro, mas sim a decisão de in- 
vestir. Não teve investimento na 
prevenção e não foi por falta de 
recursos. Faltou prioridade polí- 
tica e competência para utilizar”, 
critica a especialista. 


Meio ambiente 


Além de investimentos de pre- 
venção, ações tempestivas dian- 
te dos alertas, autoridades preci- 
sam entender e reconhecer que 
houve mudanças no clima e no 
planeta nos últimos anos e que 
o país está sujeito a viver e pre- 
senciar eventos naturais que há 


ariamente as buscas por corpos 


»> EUA anunciam 
ajuda de R$ 520 mil 


O governo dos Estados Unidos 
anunciou, ontem, que vai 
doar R$ 520 mil, por meio da 
Agência dos Estados Unidos 
para o Desenvolvimento 
Internacional (Usaid), para 
famílias atingidas pelas 

fortes chuvas que atingiram 
Petrópolis, na Região Serrana 
do Rio de Janeiro. Na última 
terça-feira, 15, a cidade foi 
devastada por um temporal 
que matou pelo menos 146 
pessoas. O Corpo de Bombeiros 
permanece fazendo buscas 

na cidade, mas enfrenta 
dificuldades para chegar a 
alguns pontos do município, 
por causa dos escombros e do 
risco de novos desabamentos. 


40 anos não vivia. Esse é um dos 
alertas feito pelo professor do 
Centro de Desenvolvimento Sus- 
tentável da Universidade de Bra- 
sília (UnB) e coordenador da Re- 
de Clima, Saulo Rodrigues. 

“Nos últimos 20 anos, esta- 
mos percebendo que tudo que a 
ciência vinha alertando com ris- 
co de acontecer está acontecen- 
do. Os alertas não foram atendi- 
dos e a gente precisa reconhecer 
que esses eventos climáticos es- 
tão cada vez mais ameaçado- 
res”, aponta o professor. 

A coordenadora do programa 
Direitos Socioambientais da ONG 
Conectas, Julia Neiva, reconhece 
a piora do cenário ambiental. “A 


gente tem advertido sobre os pe- 
rigos de eventos climáticos extre- 
mos e sabemos que eles serão ca- 
da vez mais frequentes. Nós esta- 
mos falando de tempestades tor- 
renciais decorrentes do aqueci- 
mento global. No caso do Brasil, 
uma das principais fontes do au- 
mento desses gases de efeito es- 
tufa é justamente o desmatamen- 
to, que tem crescido em taxas arla- 
mantes”, afirma. 

Para tentar reduzir os impac- 
tos das mudanças climáticas, o 
professor Saulo Rodrigues acre- 
dita que, neste caso específico, “a 
medida mais efetiva seria apro- 
veitar a própria funcionalidade 
da natureza para nos proteger 
dela”. Para ele, como os morado- 
res localizados nas encostas já 
ocupam a região há muito tem- 
po, uma desocupação seria drás- 
tica e inviável. “A ocupação des- 
sas encostas ocorreu nas últimas 
décadas. As cidades ficaram in- 
chadas e a população passou a 
ocupar as periferias”, disse. 

Por isso, Rodrigues considera 
que a principal medida contin- 
gencial para melhorar o proble- 
ma com as chuvas na região é o 
reflorestamento. “Uma medida es- 
sencial é reflorestar os locais onde 
acontecem tragédias como essas. 
A gente observa nas imagens aé- 
reas de Petrópolis que esses des- 
lizamentos de terra aconteceram 
onde não tinha floresta. O solo 
exposto, sem vegetação, fica mais 
vulnerável. É a floresta que con- 
segue segurar esse solo”, pontua. 


*Estagiárias sob a supervisão 
de Rosana Hessel 


Os velhos riscos das moradias irregulares 


No Brasil, o estrago dos desas- 
tres climáticos é ainda potencia- 
lizado pela falta de políticas pú- 
blicas de infraestrutura que per- 
mitam que o cidadão habite áreas 
seguras e protegidas. Para o espe- 
cialista em projetos de infraestru- 
tura, Eduardo Padilha, o erro con- 
siste na ocupação urbana. Na vi- 
são dele, é uma ocupação desor- 
denada e “sempre que há invasão 
de áreas proibidas, é muito difícil 
retirar as pessoas”, explica. 

O analista ressalta, ainda, que 


esse contexto está diretamen- 
te relacionado ao zoneamento, 
caracterizado pela aplicação de 
um sistema legislativo que regu- 
la o uso e ocupação do solo por 
parte dos agentes de produção 
do espaço urbano, e à falta de 
oportunidades. Normalmente, a 
ocupação em áreas inapropria- 
das para a habitação ocorre pela 
falta de recursos para a habita- 
ção em locais regulados. 

“Por exemplo, às margens do 
rio, é sempre necessário espaço 


para o rio descansar, ou seja, pa- 
ra ele crescer quando a chuva 
vem. Porém, devido à ocupação 
dessas áreas ao redor do rio, ele 
transborda quando chove mui- 
to. No Brasil, nós temos uma 
ocupação caótica dessas áreas, 
além de uma tolerância muito 
grande das autoridades e con- 
trole muito baixo desses pro- 
blemas”, avalia o especialista. 
Em nota, o Instituto de Ar- 
quitetos do Brasil reforça que 
não faltou alertas para a tragédia 


ocorrida em Petrópolis. “Toda 
área é de risco. O que se anuncia, 
há tempos, já está aí. O territó- 
rio, espoliado, maltratado, exau- 
rido, não suporta o que nele co- 
locamos à força — gentes, coisas 
— ou retiramos a fórceps — ma- 
tas, minérios, águas. Os rios não 
têm onde alargar sua corrente, 
como é seu direito nas cheias, o 
solo não absorve as chuvas, que 
chegam torrenciais, as encostas 
devastadas não se seguram. Sa- 
bendo tudo isso, não mudamos 


um milímetro o que realmente é 
a causa: o modo como o capital 
trata o território”, informa. 

O documento conclui que “se 
não tomarmos o pulso as refor- 
mas urgentes — agrária, urbana, 
tributária — se não recuperar- 
mos direitos e investimentos no 
que importa — saúde, educação, 
moradia, trabalho —, se não es- 
colhermos governos que se con- 
traponham a esse sistema de ex- 
ploração, toda área será inócua”. 
(MEC, GB e GC) 


O dobro 
de mortos 


» TAINÁ ANDRADE 


Após quatro dias do início 
da tragédia em Petrópolis (RJ), 
a defesa civil anunciou um no- 
vo alerta de chuvas médias e 
fortes na região, para todo o 
dia de ontem. Com o aviso, as 
atividades de resgate foram 
paralisadas temporariamen- 
te, pois a neblina atrapalha as 
buscas e o solo ainda enchar- 
cado põe em risco as equipes 
de resgate. As ações foram re- 
tomadas na parte da tarde. 

Até o fechamento desta 
edição, foram registrados 967 
pessoas desabrigadas, 191 de- 
saparecidos e 152 mortos — 
número duas vezes maior do 
os 73 óbitos contabilizados 
em 2021 na cidade imperial. 

As sirenes foram aciona- 
das, porque o boletim me- 
teorológico de ontem indicou 
instabilidade no tempo pelo 
posicionamento da Zona de 
Convergência do Atlântico Sul 
sobre a região Sudeste. “Aviso 
de possibilidade de chuva for- 
te e dois avisos já foram envia- 
dos por SMS e em grupos de 
comunicação com as comu- 
nidades para informar a for- 
mação de núcleos de chuva”, 
disse a nota da Defesa Civil. 

O governo do Rio de Ja- 
neiro informou que uma 
equipe de 500 bombeiros 
está trabalhando na missão 
desde o primeiro dia. Porém, 
o Gl mostrou que o número 
de profissionais em campo 
tem sido bem menor, com 
menos de 200 profissionais 
em campo por dia, nos 51 
pontos de busca. 

Um dos problemas apon- 
tados é que há muitas vítimas 
em pontos de deslizamento, 
o que ainda é arriscado para 
os profissionais. Uma solução 
está sendo acionar pessoal de 
outros estados no socorro às 
vítimas. Além de equipes da 
Bahia, Ceará, Espírito Santo, 
Goiás, Maranhão, Minas Ge- 
rais, São Paulo e Rio de Janei- 
ro, se juntaram a eles, ontem, 
bombeiros de Santa Catarina. 
Para os próximos dias, chega- 
rão profissionais do Rio Gran- 
de do Sul, Tocantins, Sergipe, 
Paraíba, Distrito Federal, Ma- 
to Grosso, Alagoas e Paraná. A 
operação conta também com 
39 cães farejadores. 

O Instituto Médico-Le- 
gal (IML) de Petrópolis rece- 
beu reforço de equipamen- 
tos na sexta-feira (18). Passou 
a contar com dois caminhões 
e dois contêineres frigorífi- 
cos. No entanto, as famílias 
informaram que têm passado 
por dificuldades no momen- 
to da identificação de corpos 
de crianças. Até ontem, foram 
identificadas 97 pessoas, 81 
mulheres e 51 homens, sendo 
27 menores de idade. 

O governo federal, por 
meio do Ministério do Desen- 
volvimento Regional (MDR), 
repassou mais R$ 644,2 mil 
para a defesa civil em Petró- 
polis, que será direcionado 
para locação de 60 veículos 
de socorro e assistência, além 
da compra de combustível pa- 
ra continuar as ações. Com is- 
so, já são R$ 3 milhões para 
atendimento à população e 
limpeza do município. 
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Bolsas Pontuação B3 Salário mínimo 
Na sexta-feira Ibovespa nos últimos dias 
VM] 4.828 112.880 R$ 1.212 
Nova York O O a 
15/2 16/2 17/2 18/2 


Últimas cotações (em R$) 


Euro 


Comercial, venda 


5,218 na sexta-feira 


5181 


Dólar 
Na sexta-feira 
14/fevereiro 
R$ 5 , 140 15/fevereiro 
(-0, 529%) 16/fevereiro 


5,128 


17/fevereiro 


5,167 


R$ 5,825 


Capital de giro 


Na sexta-feira 


6,76% 


refixado 
30 dias (ao ano) 


11,00% 


CDB 
P 


Inflação 
IPCA do IBGE (em %) 


Setembro/2021 116 
Outubro/2021 125 
Novembro/2021 0,95 
Dezembro/2021 0,73 
Janeiro/2022 0,54 


COMPORTAMENTO 


Longevidade amplia 


convivência de gerações 


desde 1940 e, atualmente, as famílias 
têm preferências de consumo diversas 


» GABRIELA BERNARDES* 


evido ao aumento da 
longevidade dos brasi- 
leiros, nos dias atuais, 
é possível ver cinco ge- 
rações de consumidores nu- 
ma mesma família: bisavó, avó, 
mãe, filha, neta e bisneta. Desde 
os anos 1940, a expectativa de 
vida do brasileiro aumentou em 
31,1 anos, conforme dados do 
Instituto Brasileiro de Geogra- 
fia e Estática (IBGE). Com isso, 
as famílias passaram a ter, cada 
vez mais, diferentes hábitos de 
consumo e objetos de desejo. 

Se antes a bisavó sonhava em 
comprar 0 tecido mais caro pa- 
ra fazer um lindo vestido, hoje, a 
bisneta quer o celular de última 
geração. As longas filas em lojas 
ou falta do produto em estoque 
também não fazem mais sentido 
para as novas gerações: agora, tu- 
do pode ser encontrado em um 
único clique pela internet, via ce- 
lular, tablet ou computador. 

O professor Carlos Eduardo Frei- 
tas Vian, do departamento de eco- 
nomia e administração da Esco- 
la Superior de Agricultura Luiz de 
Queiroz da Universidade de São 
Paulo (Esalg-USP), explica que o 
avanço das legislações e dos meios 
tecnológicos impulsionou novas 
maneiras de consumir. “[A evolu- 
ção das formas de consumo] está 
relacionada aos aspectos da legis- 
lação, como mudanças em relação 
às questões trabalhistas, além de 
outros fatores importantes, como o 
avanço tecnológico”, afirma. 

O estudo “Os Novos Consu- 
midores Brasileiros”, desenvol- 
vido pela Sociedade Brasileira 
de Varejo e Consumo (SBVC) em 
parceria com a AGP Pesquisas, 
faz uma radiografia dos princi- 
pais hábitos de consumo dos jo- 
vens entre 16 e 22 anos e revela 
que 75% dos jovens fazem com- 
pras pela internet, com a maio- 
ria deles concentrada em lojas 
virtuais com marca própria ou 
em sites de revenda. 

Mesmo morando com os pais 
ou avós, que costumam comprar 
pelas formas tradicionais, as ge- 
rações mais novas já se adapta- 
ram aos novos hábitos virtuais de 
consumo. De acordo com o es- 
tudo, 69% dos jovens entrevista- 
dos moram com os pais e pouco 
mais da metade (57%) não possui 
uma atividade remunerada — o 
que influencia o baixo consumo 


Divulgação 


dessa faixa etária. Mesmo assim, 
a maioria das compras dos jo- 
vens é feita on-line. 

Na família da servidora públi- 
ca Danilla Veloso, 41 anos, qua- 
tro gerações de mulheres consu- 
midoras se misturam, com cos- 
tumes diversos. A avó, Elda Ma- 
ria Fonseca, de 80 anos, não se 
adaptou ao mundo digital e se- 
gue com as velhas maneiras na 
hora de comprar, que são dife- 
rentes das da filha Joselma Fon- 
seca, da neta Danilla e da bisne- 
ta Larissa. “Ela vem de uma ge- 
ração mais afastada das demais. 
A minha mãe, que tem 60 anos, 
sempre trabalhou como analista 
de sistemas, então, a tecnologia 
fazia parte da rotina dela. A Bisa 
não usa nem WhatsApp, pela fal- 
ta de familiaridade com a tecno- 
logia”, detalha. 

Já a geração mais nova, os fi- 
lhos de Danilla, está dentro das 
estatísticas dos jovens que pre- 
ferem a internet. “Eu ainda 'sou 
old school" e curto o analógi- 
co, talvez até mais que a minha 
mãe”, brinca. “A minha filha, La- 
rissa, de 24 anos, é superadap- 
tada e prefere as compras on-li- 
ne”, acrescenta. 


Avanço tecnológico 


Essa diferença brusca entre 
os hábitos das gerações mais re- 
centes e das mais antigas pode 
ser explicada pela revolução tec- 
nológica, que, nos últimos anos, 
fez as evoluções ocorrerem mais 
rápido e de forma mais intensa, 
na avaliação de Vian. 

“Gosto de ressaltar a velocidade 
em que estas mudanças estão acon- 
tecendo. No consumo, elas sempre 
ocorreram, mas os processos eram 
mais lentos. Há mais ou menos 20 
anos, ecom arevolução tecnológica, 
tudo começou a evoluir muito mais 
rápido. A relação que eu tinha com 
os meus pais não era tão diferente 
darelação que os meus pais tiveram 
com os meus avós, mas as próximas 
gerações estão vendo as mudanças 
mais rapidamente”, afirma o profes- 
sor. “Anova geração tem outra visão, 
porque eles cresceram em um am- 
biente mais conectado e passaram 
avalorizar outras coisas e outros há- 
bitos. As tradições mudaram”, diz. 


“Estagiária sob a supervisão 
de Rosana Hessel 


LEIA MAIS NA PÁG. 8 


Danilla (de vermelho) com a avó, a mãe e a filha: hábitos diferentes 


2 QUARTOS 
73a 84 m2 
1 suíte 


Até 2 vagas 
de garagem 


VISITE NOSSAS 
CENTRAIS DE VENDAS 


RESIDENCIAL NÍVIO GONÇALVES 


3 QUARTOS 
115 m2 
1 suíte 


Até 2 vagas 
de garagem 


208/209 NORTE 


(Eixinho, ao lado do McDonald's) 


NOROESTE SQNW 307 


COBERTURAS 
DUPLEX 


148 a 170 m? 
1 suíte 


2 vagas de garagem 


NOROESTE 
(CLNW 2/3) 


QUALIDADES 
2 salões de festa 


Piscina com raia de 12m 


Academia 
Brinquedoteca 


PaulOOctavio 


(O) 3326.2222 


www.paulooctavio.com.br 


“QUANDO A GENTE IMAGINA 
O PRÉDIO, A GENTE VÊ 
UM PROJETO 
CONTEMPORÂNEO, 
MAS AO MESMO 
TEMPO JOVEM, 
GOSTOSO, ATRAENTE.” 


MKZ ARQUITETURA - ROGÉRIO MARKIEWICZ 


CJ1700 


ÁGUAS CLARAS 


(Av. Araucárias) 


Tri” 


gabinete(8 


CADEIRA OSCAR - SÉRGIO RODRIGUES / Hill House 


2º Ofício R5 M.161.417 


VANTAGENS 
Plantas flexíveis 


Lazer na cobertura 
e no pilotis 
Facilidade de negociação 
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COMPORTAMENTO / Com o passar do tempo, a durabilidade dos produtos 
vem diminuindo, a fim de turbinar um dos motores do crescimento econômico 


Estratégias para 
aumentar o consumo 


» GABRIELA BERNARDES* 


lém do avanço tecnológi- 

co, as mudanças nos hábi- 

tos dos consumidores nas 

últimas décadas podem ser 
explicadas por estratégias incorpo- 
radas, tanto pelas empresas quan- 
to pelos governos, para recuperar a 
economia após as grandes guerras, 
de acordo com o coordenador do 
núcleo de Direito do Consumidor da 
Universidade Federal de Ouro Preto 
(UFOP), especialista em Sociedade 
de Consumo. 

Com o passar do tempo, a du- 
rabilidade dos produtos vem di- 
minuindo, a fim de turbinar o 
consumo, que é o principal mo- 
tor de crescimento do Produto 
Interno Bruto (PIB) das socieda- 
des capitalistas. Conforme dados 
do Instituto Brasileiro de Geogra- 
fia e Estatística (IBGE), as despe- 
sas de consumo das famílias res- 
ponderam por 62,9% do PIB bra- 
sileiro de 2020. Os investimentos 
responderam por 15,9% do PIB e 
os gastos do governo, por 20,5%. 

“Nos últimos 80 anos, grandes 
transformações sociais foram in- 
corporadas a partir das relações 
humanas. O consumo passou a 
fazer parte necessária à vida da 
sociedade e também do Estado. 
No contexto pós-Segunda Guer- 
ra Mundial, foram desenvolvidos 
mecanismos e estratégias para ala- 
vancar, cada vez mais, os atos de 
consumo da população, porque 
foi visto como alternativa, como 
via de superação das dificuldades 
econômicas. Então, a forma óbvia 
encontrada na época foi desenvol- 
ver o consumo”, explica. 

De acordo com o especialista, 
para as primeiras gerações, entre os 
anos 1940 e 1960, os bens de consu- 
mo ainda eram muito duráveis. Is- 
so se manteve até por mais ou me- 
nos o início dos anos 1990. “Porém, 
paulatinamente, foi incorporando 
um elemento chamado obsoles- 
cência programada, que acaba for- 
çando a utilização ou a realização 
de mais atos de consumo do que a 
geração anterior. A geração seguin- 
te começou a lidar com produtos 
com durabilidade começando re- 
duzida. E não apenas a durabili- 
dade menor, o surgimento de no- 
vidades também afetou o compor- 
tamento do consumidor”, detalha. 

“Para a geração dos anos 1940, 
a relação com os bens de consu- 
mo é, muitas das vezes, pautada 
pela parcimônia, pelo comprar 
menos e ter contato, ainda hoje, 
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Obsolescência programada é um dos motivos para a mudança de hábitos de consumo 


» Perfil pelas 
redes sociais 


As redes sociais revelam 
que os consumidores que 
conseguiram manter uma 
certa estabilidade financeira 
nestes anos de pandemia 
abraçaram os pets e o 
cuidado com a saúde mental 
como essenciais para 
enfrentar as restrições e 
dúvidas do período atual. O 
que se reflete nos gastos nos 
dois setores — o segmento 
de psicologia teve alta de 
41% no faturamento em 
2021 em relação ao ano 
anterior, e o consumo no 
segmento de pets também 
teve crescimento recorde, 
com alta de 25% no mesmo 
período, de acordo com 
dados do relatório de 
Análise do Comportamento 
de Consumo do Itaú 
Unibanco e a Rede. 


com produtos que foram compra- 
dos há muito tempo. Era comum, 
há alguns anos, encontrar na casa 
da avó uma máquina de lavar rou- 
pa de 30 anos de idade. As pessoas 


acabam se vinculando a esse ele- 
mento”, destaca. 


Volatilidade 


Comarela avalia que a diferen- 
ça mais drástica do comporta- 
mento entre as gerações mais jo- 
vens se deve ao fato que uma ge- 


ração passa para a geraçã in- 
te algum comportameúto. Mas a 
geração seguinte evolu en- 


do com alguns paradigma: - 
riores. Então, esse relacionamento 
entre eles acaba não a no 
mesmo ambiente de consumo e 
nem mesmo em relação ao mes- 
mo objeto de desejo. 

As gerações mais novas, por- 
tanto, passaram a ter uma rela- 
ção muito mais volátil, acelerada 
e mais relacionada com um pra- 
zo de vida do produto muito me- 
nor do que os comprados pelos 
familiares mais velhos. “Essas no- 
vas gerações, principalmente dos 
anos 1990 para frente, foram sub- 
metidas à amplificação da obso- 
lescência. Seja pela obsolescên- 
cia programada dos produtos pa- 
ra eles durarem pouco, seja pela 
grande oferta de novos produtos 
e modelos em um espaço tempo 
menor”, explica o coordenador 


da UFOP “Todas essas gerações 
têm em comum que elas fazem 
parte de um paradigma social 
que é a sociedade de consumo. 
Cada um foi contribuindo de al- 
guma forma para chegar ao que 
nós somos hoje, onde o ato de 
consumir caracteriza muita das 
vezes quem nós somos perante 
i ” acrescenta. 


n, do departamento de 
economia e administração da 
Escola Superior de Agricultu- 
ra Luiz de Queiroz da Universi- 
dade de São Paulo (Esalq-USP). 
Os grupos familiares estão fi- 
cando menores, a necessidade 
de compartilhar e trocar coi- 
sas foi diminuindo, e houve 
um barateamento dos itens de 
consumo. A revolução tecno- 
lógica mudou isso. Na minha 
geração, não precisávamos de 
um celular. Hoje, temos uma 
oferta de muitos serviços e de 
produtos que são mais bara- 
tos”, detalha o acadêmico. 


“Estagiária sob a supervisão 
de Rosana Hessel 


Adaptações com a digitalização 


Os novos tipos de consumi- 
dores exigem que as empresas 
se adaptem às suas necessida- 
des e formas de consumo. Uma 
pesquisa realizada pela Samba 
Digital, unidade de negócios di- 
gitais da Sambatech, revela que 
76,2% das companhias do país 
estão desenvolvendo ou já im- 
plementaram uma estratégia de 
digitalização em suas operações. 

Os mais velhos, menos 
adaptados à tecnologia, não 
serão deixados de lado, no en- 
tanto. Carlos Vian, da Escola 
Superior de Agricultura Luiz 
de Queiroz da Universidade de 


São Paulo (Esalq-USP), avalia 
que, para atingir todo tipo de 
comprador, estão surgindo 
mercados diferentes, com no- 
vos serviços, voltados para as 
gerações mais velhas. 

“Não são todos os setores, mas 
existem setores que estão olhan- 
do com mais calma e se prepa- 
rando para esse público, até por- 
que existe uma tendência na cur- 
va demográfica que a nossa po- 
pulação vai começar a se estabi- 
lizar, exatamente pela tendência 
das famílias terem menos filhos 
e as pessoas estarem casando 
mais tarde. O ramo de turismo, 


por exemplo, se adapta com pa- 
cotes para destinos específicos, 
destinos mais animados ou me- 
nos, dependendo da idade do seu 
cliente”, exemplifica. 

A necessidade de transfor- 
mação digital também serviu 
para que as companhias reser- 
vassem parte da sua receita pa- 
ra investir em tecnologia em 
2021. De acordo com o estudo, 
62,5% das empresas têm planos 
de usar entre 10% e 30% do fa- 
turamento em processos de di- 
gitalização do negócio. Já para 
16,3%, a porcentagem dos ga- 
nhos a serem utilizados ficará 


entre 30% e 50%. Apenas 9,6% 
não pretendem empenhar re- 
cursos nesse tipo de iniciativa. 
“Para as empresas, quanto 
mais pessoas comprando, me- 
lhor. Elas não costumam excluir 
nenhum grupo. O que acaba mu- 
dando é a abordagem que ela 
adota. Eles usam estratégias dife- 
rentes. Todos os públicos são im- 
portantes, e desconsiderar algum 
seria um erro. Mas desconside- 
rar que cada público precisa de 
uma abordagem diferente é um 
erro maior”, complementa Felipe 
Comarela, da Universidade Fede- 
ral de Ouro Preto (UFOP). (GB) 


COMÉRCIO 


Acordos agrícolas entre Brasil e Irã 


» TAINÁ ANDRADE 


Brasil e Irã firmaram acordos 
na área agrícola para diversificar a 
pauta comercial entre os dois paí- 
ses, após encontro entre a ministra 
da pasta brasileira, Tereza Cristina 
e o ministro iraniano, Seyed Javad 
Sadatinejad, ontem, em Teerã. 

Arelação terá o foco em enviar 
commodities agrícolas e mate- 
rial genético do Brasil para o Irã 
e, em troca, receber do país que 
compõe o Oriente Médio produ- 
tos agrícolas e fertilizantes, em 


especial a ureia iraniana, utiliza- 
da na fabricação de fertilizantes. 
A expectativa do governo brasilei- 
ro é triplicar a exportação de ureia 
do Irã para o Brasil. Outros produ- 
tos que a ministra acredita ter al- 
to potencial comercial no Brasil 
são: frutas secas, pistache, trigo e 
açafrão pelo lado iraniano; e algo- 
dão, arroz e açúcar pelo brasileiro. 

Os dois países firmaram um 
acordo de intenções para o co- 
mércio compensado — tipo de 
relação comercial em que é rea- 
lizada a troca de insumos pela 


produção, ou seja, o distribuidor 
libera os produtos como forma de 
pagamento a prazo. O acordo en- 
volve 400 mil toneladas de ureia 
pelo equivalente em milho e soja, 
por meio de comércio de troca. A 
pratica é conhecida como escam- 
bo e foi usada pelo governo Getú- 
lio Vargas nas relações comerciais 
com a Alemanha nazista. 

Além dessas negociações, as 
autoridades também se com- 
prometeram em apoiar atração 
de investimentos, joint ventures 
e a implementação de projetos 


agrícolas de empresas em am- 
bos os países. Foi previsto, ainda, 
o compartilhamento e intercâm- 
bio de experiências em conheci- 
mento, realizações científicas e 
tecnológicas entre eles. 

“Precisamos nos conhecer 
mais, que os empresários ira- 
nianos vão ao Brasil para apre- 
sentar seus produtos, especial- 
mente em feiras agrícolas. Fico 
muito feliz em saber desse po- 
tencial. Isso é muito importante 
para a agricultura brasileira”, de- 
clarou Tereza Cristina. 


Brasil S/A 


por Antonio Machado 


machadoacidadebiz.com.br 


País desgovernado 


A tragédia em Petrópolis, com encostas desabando pelas 
chuvas e rios transbordando, foi a reedição de uma série de ca- 
tástrofes registradas na cidade histórica em 1970, 1995, 1998, 
2011, e a repetição de outros eventos extremos este ano, no 
sul da Bahia, em Minas Gerais, em São Paulo, com centenas 
de mortos, afora os nunca encontrados, milhares de desabri- 
gados e a mesma reação apalermada e teatralmente compun- 
gida das autoridades relapsas. 

Eventos extremos, climáticos ou não, são comuns no mun- 
do desde sempre e vêm se agravando nos últimos anos pela 
mudança do clima. Mas uma coisa é um ciclone arrasar áreas 
urbanas bem definidas no meio-oeste dos EUA, outra é um 
temporal desabar moradias em áreas de risco erguidas à reve- 
lia das autoridades omissas, muitas vezes pela ação de organi- 
zações criminosas acumpliciadas com políticos e funcionários 
públicos corruptos. Assim está o Rio, esse canário de mina a 
anunciar o que está acontecendo em todo o país. 

Essa gente se aproveita de uma população sem emprego 
nem renda que mora onde lhe é permitido, não onde gos- 
taria. Faltou-lhe “visão” por morar em áreas de risco, disse o 
presidente Bolsonaro depois de sobrevoar áreas arrasadas pe- 
la chuva na periferia de São Paulo no início do mês. Não sabe 
de nada. O presidente padece de um caso peculiar de ceguei- 
ra que acomete os despreparados e os alienados. 

Esse é o Brasil desprezado, não ignorado, pelos poderes 
muito mal constituídos. A resposta imediata aos desabriga- 
dos é a prova de que não estão nem aí com a desventura evi- 
tável de seus eleitores. 

Eles perderam o pouco que tinham e o governo anuncia 
como se fosse um grande favor a liberação dos depósitos do 
FGTS dos vitimados. Não é ajuda, é engodo. O FGTS pertence 
ao segurado, não à CEF gestora em nome do assalariado. Sig- 
nifica que cada um que se vire por si. 

A “cegueira” ou cinismo ou ambas as coisas, manifestadas 
sem que a imprensa faça qualquer ressalva, omite que mora- 
dor de área de risco em geral tem emprego precário, não dis- 
pondo de crédito do FGTS - um benefício pago pelo empre- 
gador em contratos formais. 

“O Estado tem sido solapado no Brasil”, conclui seu artigo 
no UOL o engenheiro e professor da USP José Luiz Portella so- 
bre o ocorrido em Petrópolis. Acrescenta: “foi outra manifesta- 
ção da Independência inacabada no ano de seu bicentenário”. 


Desmanche já tem 40 anos 


O país se desmancha desde que o modelo de desenvolvi- 
mento movido a empréstimos externos ruiu nos anos 1980, 
coincidindo com a ascensão da ideologia do Estado mínimo, 
não do estado eficiente e solidário. 

Aruína foi levada pela máxima do então presidente Ronald 
Reagan segundo a qual “governo não é solução, governo é pro- 
blema”, e da premiê inglesa Margareth Thatcher, para quem 
“a ganância é um bem”. 

Oneoliberalismo, como ficou conhecido, é a ideologia que ex- 
pandiu a pobreza estampada no noticiário, além da classe mé- 
dia pauperizada que gerou as monstruosidades que lideram os 
movimentos de extrema-direita limítrofe do fascismo no mundo. 
Eles sequestraram as bases do liberalismo clássico, elevando-o 
à condição de valor absoluto - manifestado quando condenam 
em nome da liberdade de pensamento a exclusão das redes so- 
ciais de quem faz proselitismo do nazismo ou chamam de tira- 
nia as regras para conter a pandemia -, desde que não se toque 
na liberdade absoluta da financeirização da economia. 

O planejamento econômico e social, que não significa esta- 
tização, vem sendo manietado no mundo há 40 anos, inclusi- 
veno Brasil, sem que tais políticas tenham trazido desenvolvi- 
mento nem a expansão do setor privado. Contraditoriamen- 
te, criaram as condições para a oligopolização na economia e 
proteção aos negócios acomodados. 


As causas da estagnação 


É tempo de discutir a estagnação produtiva brasileira a par- 
tir das análises de evidências, método da escola mainstream 
de economia, em geral usadas como argumento contra quem 
a contradiga. Ok. 

Nos EUA, por exemplo, deveria constar da disputa comer- 
cial com a China os números da relação bilateral — evidência 
para apurar quem tem razão. Em 2021, a balança comercial 
com a China foi deficitária para os EUA em US$ 355 bilhões. 
O que parece fruto do mercantilismo chinês, porém, tem mais 
a ver com as operações americanas na China. 

Os EUA exportam anualmente US$ 200 bilhões em bens e 
serviços para a China, segundo Dan Wang, da consultoria Ga- 
vekal. Mas, conforme o Bureau of Economic Analysis (o IBGE 
dos EUA) o número é ofuscado pelos US$ 600 bilhões de bens 
produzidos e vendidos pelas empresas dos EUA na China, de 
carro elétrico da Tesla ao iPhone da Apple. 

“A crítica dos EUA de que 'a China roubou empregos' no 
país parece uma crítica ao próprio sistema econômico ame- 
ricano. China investiu na competitividade doméstica, tornan- 
do-se atraente para as empresas americanas, que se desloca- 
ram para lá. Enquanto isso, o governo dos EUA pouco fez para 
ajudar os trabalhadores descontentes em casa.” 

Anova direita do partido republicano, liderada por senado- 
res como Marco Rubio, Mitt Romney e Josh Ashley, questiona 
por tais coisas o que chama de “dogmatismo dos mercados” 
e se diferencia de Trump ao apoiar a reindustrialização ativa 
por meio de política industrial. 


A voz do Brasil moderno 


A retomada do desenvolvimento como primeira priorida- 
de da política, em sentido amplo, reentra no Brasil pelo no- 
vo presidente da Fiesp, Josué Gomes da Silva, um empresário 
com indústrias, ao contrário da maior parte da representação 
empresarial no país, e sem receio de discordar do pensamen- 
to majoritariamente ortodoxo dos economistas. 

Na primeira entrevista no cargo, ele disse que o neolibera- 
lismo e sua sequela da financeirização exacerbada das rela- 
ções econômicas vêm sendo questionados em todo mundo, 
e nos EUA tanto pela direita não trumpista dos Republicanos, 
como pelos Democratas de Joe Biden. Josué chega com forte 
apoio empresarial e a atenção dos políticos. 

“Vejo todo dia aqui na avenida Paulista (sede da Cotemi- 
nas, o seu grupo industrial, e da Fiesp) famílias morando em 
tendas”, disse. “Não podemos ser omissos com isto”, alertou, 
relacionando a miséria com a série de tragédias como a de 
Petrópolis, flagrantes da governança pública que perdeu seu 
propósito. Volto ao tema outro dia. Por ora, fico com a espe- 
rança de que o Brasil moderno acordou. 
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CRISE INTERNACIONAL / Putin minimiza ameaças dos EUA e aliados europeus de sanções “duras e rápidas” e 
comanda testes com mísseis balísticos. Na zona disputada por rebeldes pró-Rússia, dois soldados ucranianos morrem 


Ucrânia exige da Otan 
defesa contra invasão 


presidente ucraniano, 
Volodomir Zelensky, fez 
um apelo, ontem, às po- 
tências ocidentais que 
defendam irrestritamente seu 
país contra uma possível inva- 
são da Rússia, que testou mísseis 
com capacidade nuclear perto da 
fronteira com a Ucrânia. 
Zelensky pediu aos aliados, 
durante um fórum da Organiza- 
ção para a Segurança e Coope- 
ração na Europa (OSCE) sobre a 
crise, em Munique (Alemanha), 
que abandonem a estratégia de 
“apaziguamento” da Rússia. 
“Todos devem entender que 
não são contribuições de cari- 
dade que a Ucrânia pede. E sua 
contribuição para a segurança 
da Europa e do mundo, do qual 
a Ucrânia tem sido o escudo por 
oito anos”, acrescentou Zelensky. 
O presidente referia-se ao iní- 
cio do conflito com separatistas 
pró-Rússia no leste do país e à 
anexação da península da Cri- 
meia pela Rússia em 2014. Ob- 
servadores da OSCE alertaram 
para um “aumento drástico” nas 
violações do cessar-fogo de 2015. 
Segundo o exército ucraniano, 
dois soldados foram mortos nes- 
te sábado em um bombardeio. 
Em discurso, Zelensky pe- 
diu um cronograma “claro e 
viável” para a adesão da Ucrã- 
nia à Organização do Tratado 
do Atlêntico Norte (Otan), uma 
aliança militar entre os Esta- 
dos Unidos e as principais po- 
tências europeias. Essa adesão 
representaria uma linha ver- 
melha para a Rússia, que exige 
precisamente garantias de que 
a Otan nunca admitirá a Ucrã- 
nia como integrante do acordo 
e que a região não receberá re- 
forços militares do Ocidente. 
Zelensky propôs um encontro 
com Putin para esclarecer quais 
são suas intenções. “Não sei o 
que o presidente russo quer, en- 
tão, proponho que nos encontre- 
mos”, declarou. 
“Todos os sinais indicam que 
a Rússia está planejando um 
ataque total à Ucrânia”, decla- 
rou o secretário-geral da Otan, 
Jens Stoltenberg, a uma televi- 
são alemã. “Todos concordamos 
que o risco de um ataque é muito 


Soldado do Exército ucraniano em patrulha na região do conflito com separatistas pró-Rússia: dois militares foram mortos 


HANDOUT 


Rússia faz exercícios com mísseis para demonstrar força 


alto”, acrescentou Stoltenberg, 
que participou da Conferência 
de Segurança em Munique. 

A Otan informou que está 
transferindo seu pessoal de Kiev 
para Lviv, no oeste da Ucrânia, 
ou para Bruxelas, onde está se- 
diada, como medida de “segu- 
rança”. Vários países ocidentais, 


incluindo os Estados Unidos, já 
fizeram o mesmo. 

O presidente dos EUA, Joe 
Biden, disse, na sexta-feira, es- 
tar “convencido” de que Pu- 
tin decidiu invadir a Ucrânia e 
que a multiplicação de inciden- 
tes no leste daquele país busca 
criar uma “falsa justificativa” 


Rússia inicie o ata- 
róximos dias. 
-presidente dos EUA, 
arris, reforçou ontem 
Rússia atacar a Ucrá- 

as forças da Otan na Euro- 
pa Oriental serão reforçadas e os 
países ocidentais imporão san- 
ções econômicas “duras e rápi- 
das” contra Moscou. 


Putin e os mísseis 


Putin minimizou, na sexta-fei- 
ra, as ameaças de retaliação eco- 
nômica. “As sanções serão intro- 
duzidas não importa o que acon- 
teça. Se houver uma razão ou 
não, eles (os países da Otan) en- 
contrarão uma, porque seu obje- 
tivo é impedir o desenvolvimen- 
to da Rússia”, acusou. 

Só que os confrontos com se- 
paratistas no Leste da Ucrânia e 
a evacuação de civis daquela re- 
gião para a Rússia deram argu- 
mentos a quem diz que Putin 
está se preparando para ordenar 
a invasão. 

Putin supervisionou, ontem, 
exercícios “estratégicos” com 


disparos de mísseis “hipersôni- 
cos” — novas armas que o che- 
fe do Kremlin descreveu recen- 
temente como “invencíveis” e 
que podem transportar bom- 
bas nucleares. 

“Os objetivos planejados du- 
rante os exercícios das forças es- 
tratégicas de dissuasão foram to- 
talmente cumpridos. Todos os 
mísseis atingiram os alvos esta- 
belecidos”, informou a presidên- 
cia russa em comunicado. 

Atelevisão pública russa mos- 
trou Putin ao lado do aliado bie- 
lorrusso Alexander Lukashenko, 
em uma sala de crise, ouvindo os 
relatórios de seus generais. 

Washington estima que a 
Rússia tenha 190 mil soldados 
nas fronteiras e em território 
da Ucrânia, incluindo forças 
rebeldes separatistas em Do- 
netsk e Lugansk. 

Cerca de 30 mil soldados rus- 
sos também estão participando 
de exercícios conjuntos na Bie- 
lorrússia. Moscou diz que as tro- 
pas retornarão ao quartel quan- 
do os exercícios terminarem, 
amanhã. 


Desrespeito 
ao cessar-fogo 


Entre quinta e sexta-feira, 
observadores da Organização 
para a Segurança e Cooperação 
na Europa (OSCE) registraram 
591 violações do cessar-fogo em 
Donetske 975 em Luhansk, os dois 
enclaves separatistas pró-Rússia 
no Leste da Ucrânia. 

Os combates mais intensos 
ocorreram no noroeste da re- 
gião de Lugansk, cerca de 20 
quilômetros a sudeste de Se- 
verodonetsk, uma localidade 
leal ao governo de Kiev. 

A OSCE, cujos membros in- 
cluem a Rússia e os Estados 
Unidos, implantou sua missão 
de paz na Ucrânia em 2014, 
após a anexação da Crimeia pe- 
lo governo russo e a eclosão de 
um conflito entre Kiev e separa- 
tistas na região de Donbas, que 
deixou mais de 14 mil mortos. 

A organização alertou pa- 
ra um “aumento drástico” nas 
violações do cessar-fogo assi- 
nado em 2015. O exército ucra- 
niano informou que dois sol- 
dados foram mortos, ontem, 
em um bombardeio lança- 
do por separatistas. Foram as 
primeiras baixas em mais de 
um mês na frente de comba- 
te. Mais de dez bombas explo- 
diram a algumas centenas de 
metros do ministro do Interior 
ucraniano, Denis Monastirski, 
quando ele visitava as forças 
ucranianas que combatem as 
milícias pró-Rússia. 


Brasileiros 


A Embaixada do Brasil em 
Kiev emitiu comunicado em 
que pede aos brasileiros que 
evitem viagens às províncias 
de Donetsk e Luhansk, no 
“contexto do aumento das 
violações de cessar-fogo re- 
gistradas na linha de conta- 
to no leste da Ucrânia”. Para 
os brasileiros que estão nas 
áreas de conflito, a embai- 
xada brasileira aconselha 
“que considerem deixá-las 
sem demora”. 


contatocpaulodelgado.com.br 


Com Henrique Delgado 


INFELIZ QUEM TEM 
UM MAU VIZINHO 


Naquela confusa geografia 
do leste europeu, em que coabi- 
tam mapas imaginários de várias 
épocas, Kaliningrado é um encla- 
ve russo no mar báltico de frente 
para a Suécia. Quando a cidade 
ainda pertencia à Prússia, viveu 
ali o filósofo Immanuel Kant. De 
Kant, origina-se a influente tese 
da paz democrática. Segundo es- 
sa, quanto mais liberais, demo- 
cráticos e republicanos forem os 
países, menos guerra haverá. De- 
mocracias não entram em guer- 
ra umas com as outras. Por ou- 
tro lado, é mais provável que di- 
ferenças ideológicas façam pro- 
vocação e conflitos entre demo- 
cracias e regimes autoritários. 
Muitos dos problemas se origi- 
nam do autoritarismo humano 
— existente em todos os regimes 


— agravado pelo preconceito e 
problemas de comunicação. 

Caso típico do dilema de segu- 
rança em que a Otan, querendo 
aumentar seu sentimento de se- 
gurança, cause um aumento no 
sentimento de insegurança por 
parte de Moscou, que reage au- 
mentando a insegurança dos paí- 
ses da Otan. 

Nos últimos seis anos, duas 
bases lançadoras de mísseis fo- 
ram inauguradas pelos EUA em 
dois países do antigo Pacto de 
Varsóvia (aliança militar dos paí- 
ses socialistas sob a tutela da ex- 
tinta URSS para se opor à Otan). 
A de 2016, na Romênia, fica de 
frente para a Crimeia (ocupada 
pela Rússia em 2014). A outra, 
inaugurada, no mês passado, em 
Redzikowo, na costa báltica da 


Polônia, fica a 200 quilômetros 
da Kaliningrado de Kant, na reta 
de Moscou. Qualquer que seja a 
explicação militar, para defesa ou 
ataque, o certo é que todo escu- 
do vira alvo. 

O mais popular xingamento 
na Ucrânia não é ofender a mãe 
do outro. É praguejar: que Deus 
te dê um mau vizinho! Será por 
que? Se a estratégia dos EUA — 
que não são vizinhos nem da Eu- 
ropa ocidental nem do leste eu- 
ropeu — for entupir os naciona- 
listas ucranianos de armas e sub- 
meter a Rússia a sanções digitais, 
financeiras e comerciais jamais 
vistas, dá para entender que a 
Europa não se sinta protegida, 
muito menos os ucranianos. Se- 
rá ruim para Os russos — que se 
preparam para a escalada de san- 
ções desde 2014 —, mas é tam- 
bém ruim para todo mundo, in- 
clusive para a liderança dos EUA 
num mundo livre e democrático. 

Pobre Ucrânia. Lugar onde 
brincam de guerra por causa de 
uma história de duas revanches 


desnecessárias, mas friamente 
calculadas. Parte dos EUA quer 
dar um troco na Rússia por conta 
de os russos ficarem tacando pe- 
dras no telhado de vidro ameri- 
cano — se enfiando em eleições, 
guerras etc. Enquanto isso, Putin 
quer dar um troco por conta de 
seu passado de espião soviético 
que não se conforma com o fa- 
to de que, após a queda da UR- 
SS, a Rússia foi enfraquecida e 
desprestigiada deliberadamente. 

E um conflito ao mesmo 
tempo desajuizado e conve- 
niente para quem assiste de 
longe e que até o Brasil quis ti- 
rar casquinha semana passada. 
Sobre a possibilidade de início 
e manutenção, em pleno século 
21, de conflitos e governos de- 
sajuizados que jogam o jogo do 
poder com perspectivas morais 
confusas, é só lembrar a guerra 
esquecida e sem fim no Iêmen, 
que mata crianças todo o dia, e 
ninguém na ONU sabe o que fa- 
zer para dar um fim. 

Agora, no leste europeu, o que 


ocorre é um experimento total do 
conflito contemporâneo. Guerra 
de desinformação, guerra de pe- 
quena vingança, guerra híbrida 
de treinamento, guerra por pro- 
curação, guerra de redes, guer- 
ra a distância. Guerra de desca- 
so com o cidadão que pouco se 
interessa se vai ser ferrado por 
uma Otan expansionista ou por 
uma forçação de barra para fa- 
zer ressurgir um Pacto de Varsó- 
via à la Putin. 

E uma face entre irresponsá- 
vel e assassina do nacionalismo. 
Seja ele russo, ucraniano, ou dos 
valentões de arquibancada da 
Otan que ficam incitando a con- 
fusão. 

Pretextos arranjados para se 
iniciar guerra sempre existiram. 
Quem não se lembra da Síria e do 
Iraque. Ano passado, faleceu Co- 
lin Powell, general que passou a 
última década de sua vida se ar- 
rependendo de ter chancelado 
a inteligência enganosa que jo- 
gou a Organização para a Proi- 
bição de Armas Químicas (Opag) 


no chão e custou a cabeça do 
embaixador brasileiro Maurício 
Bustani, que resistiu à invasão 
do Iraque. 

E evidente que a violação da 
soberania ucraniana por parte 
de Moscou ou de qualquer ou- 
tra força é um absurdo. Mas a 
diplomacia pode fazer mais se 
Otan e Rússia afirmarem a ca- 
pacidade de não guardar rancor 
um do outro. 

Cortar a Rússia do sistema 
global de pagamentos (SWIFT) e 
outras punições digitais e comer- 
ciais podem parecer culto e evo- 
luído, mas o efeito demonstra- 
ção criará mais fissuras de con- 
fiança no mundo. A Rússia já es- 
tá alienada e briga justamente 
por conta disso. Aliená-la ainda 
mais só vai fortalecer elementos 
retrógrados e autoritários que 
acham que as vidas ucranianas 
podem ser queimadas numa re- 
vanche desnecessária para testar 
sei lá o quê. 


Paulo Delgado, sociólogo 
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Esperança e 
cautela com 
a pandemia 


exemplo de outros países, 
como África do Sul, Reino 
Unido, França, Espanha, 
Portugal, Itália, Israel e Es- 
tados Unidos, o Brasil dá sinais de 
que já passou pelo pico de infecções 
provocadas pela variante ômicron. 
O auge do contágio ocorreu em 3 
de fevereiro, quando foram regis- 
trados 298.408 diagnósticos posi- 
tivos em 24 horas, conforme dados 
oficiais do painel diário mantido 
pelo Conselho Nacional de Secre- 
tários de Saúde (Conass). Nessa da- 
ta, a média móvel de sete dias era 
de 189.526 casos a cada 24 horas. Na 
sexta-feira, depois de duas semanas 
de queda, estava em 110.479. 
Cientistas explicam que a dissemi- 
nação da cepa, altamente transmissí- 
vel, parece seguir um padrão. Em um 
primeiro momento, ocorre a explosão 
de casos, que dura de quatro a seis se- 
manas de contágio em alta velocida- 
de. Em seguida, em igual período, co- 
meça o declínio, de forma igualmente 
intensa. É o que se verifica ao observar 
o gráfico do que aconteceu na imen- 
sa maioria dos países que já passaram 
pela fase mais aguda de infecções pe- 
la ômicron. A curva de contágio se as- 
semelha ao movimento brusco de uma 
montanha-russa bem íngreme, tanto 
na subida quanto na descida. 
No entanto, especialistas chamam 
a atenção para o descompasso en- 
tre a curva de casos e a de mortes. 
Enquanto os registros de infecções 
estão em ritmo acelerado de queda 
há duas semanas, o número de óbi- 
tos se mantém em patamar elevado. 
Na última sexta-feira e nos dois dias 
anteriores, o Conass apontou mais 
de mil vidas perdidas a cada 24 ho- 
ras na batalha contra o vírus, com 


ANA DUBEUX 


média móvel de sete dias permane- 
cendo acima de 800 falecimentos, 
com leve viés de baixa.. 

Para efeito de comparação, os Esta- 
dos Unidos chegaram a registrar mais 
de 1,5 milhão de casos em um único 
dia no auge da explosão de ômicron 
no país. A descida tem sido igualmente 
vertiginosa. Os EUA encerram a sexta- 
feira com a média móvel semanal com 
cerca de 110 mil infecções por dia e 
com mais de 2,2 mil mortes. Na quar- 
ta e na quinta-feira, o total de óbitos 
em 24 horas ficou acima de 3 mil. Co- 
mo a onda de contágio ocorre em ve- 
locidades diferentes no país, diversos 
estados americanos começaram a sus- 
pender restrições contra a covid-19. 

Na Europa, o escritório regional da 
Organização Mundial da Saúde (OMS) 
prevê um período de tranquilidade 
pela frente após a superação da atual 
crise epidemiológica, que passaria de 
pandemia para o estágio de endemia, 
semelhante ao das gripes. No Brasil, 
estimam pesquisadores, existe, de fa- 
to, a expectativa de que o país tam- 
bém esteja prestes a superar essa eta- 
pa. Mas, apesar da esperança, cientis- 
tas temem a proximidade do carnaval 
e alertam que o momento é de inten- 
sificar os cuidados, para que não haja 
riscos de retrocesso. 

Por isso, em vez de otimismo, eles 
reforçam a orientação para que as pes- 
soas não deixem de tomar todas as do- 
ses da vacina, continuem a usar más- 
caras e mantenham distância de aglo- 
merações. Afinal, mesmo com a curva 
de casos imbicada para baixo, não há 
garantias de que a descida no país se- 
rá sem sobressaltos. A previsão de al- 
guns epidemiologistas é de que a curva 
de óbitos se manterá no patamar atual 
até o início de março. 
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Atenção (plena), por favor! 


Silêncio é um ativo supervaloriza- 
do nos tempos de hoje. Mas não se 
compra nem se vende. Quem o tem 
pode se orgulhar da conquista e sen- 
tir o privilégio do merecimento. Mais 
do que a ausência de barulho exter- 
no, são os sons internos que nos afli- 
gem. Palavras questionadoras e jul- 
gadoras, diálogos íntimos que nunca 
cessam, perguntas sem respostas e 
respostas a perguntas que sequer fo- 
ram feitas vivem soltas e descontro- 
ladas na nossa mente. 

O meu processo de silenciar inter- 
namente começa com a conexão com 
o corpo e com a natureza. Respirar pro- 
fundamente enquanto caminho pelas 
avenidas e estradas de Brasília tem me 
feito um bem enorme. Eu mal sabia 
que estava praticando a plena atenção, 
o que chamamos hoje de mindfulness. 
Até que encontrei a Sociedade Vipassa- 
na de Meditação e comecei a entender 
que mergulhar no tempo presente po- 
de ser um bálsamo poderoso. 

O que nos trai cotidianamente é o 
excesso de expectativas. São as idas 
e vindas ao passado e ao futuro que 


causam as angústias. Sentir o aquie o 
agora durante a meditação é um gran- 
de desafio, eu sei. Mas quem consegue 
estabelecer um pacto com a medita- 
ção diária sente os benefícios imedia- 
tamente. Mais foco e bem-estar; mais 
compromisso consigo mesmo. 

Não, a mente não se cala nunca. 
Querer o silêncio absoluto é ilusão. Te- 
remos sempre nossos anjos e demô- 
nios, nossas experiências vividas, se- 
jam boas, sejam más. Teremos sempre 
os pensamentos renitentes. Mas pode- 
mos e devemos deixá-los passar e vol- 
tar para o conforto do tempo presen- 
te. Respirar apenas sentindo a respira- 
ção; caminhar sentindo o movimento 
do corpo; comer sentindo o sabor e a 
temperatura da comida. 

Como diz um dos livros que tratam 
da meditação mindfulness, “para viver, 
temos somente momentos”. E desses 
momentos que hoje extraio um pou- 
co do silêncio que preciso. Nessa cami- 
nhada rumo à plena atenção, a linha de 
chegada é a conquista do autoconhe- 
cimento e do equilíbrio necessários. Te 
aconselho a tentar essa jornada. 
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Confiabilidade 


» Pode até não mudar a situação, 
mas altera sua disposição 


Poder antecipar as conse- 
quências de atos legítimos para 
evitar surpresas é um pré-requi- 
sito do Estado Democrático de 
Direito. Além disso, a existência 
de um ambiente institucional es- 
tável é condição sine qua non pa- 
ra a confiança na economia de 
um país, o que estimula investi- 
mentos, aumento da produção 
e, em última análise, crescimen- 
to econômico. Como fonte pri- 
mária das normas, o Estado, no 
exercício dos Poderes Executivo, 


dá papel de destaque a órgãos de 
controle, como Ministério Públi- 
co e Tribunais de Contas. Isso é 
essencial para a consolidação da 
democracia, o combate à corrup- 
ção e o bom funcionamento das 
instituições. Porém, a fiscalização 
não pode se transformar em mais 
uma fonte de instabilidade. Esse 
efeito pode decorrer da ingerên- 
cia em políticas públicas e da im- 
precisão nas atribuições de ins- 
tâncias fiscalizadoras, o que deixa 
as empresas expostas a diversas 
orientações contraditórias e su- 
jeitas a múltiplas responsabiliza- 
ções. Monitoramentos malfeitos 
e mal dimensionados de setores 
da economia por agências reguladoras também travam inves- 
timentos e atrapalham a competividade da economia nacional. 


» Renato Mendes Prestes, 
Águas Claras 


Uniformes 


Às polícias civis competem as ações de polícia judiciária e de 
investigação. Uniformes são peculiares aos estudantes, princi- 
palmente de escola cívico-militares. Não cabe a ajuda para aqui- 
sição de uniformes, aprovada pela Câmara Distrital nesta sema- 
na. Como investigar fardado? Para as ações de Polícia Judiciária 
também não cabem o uso de farda. O uso de fardamento os- 
tensivo cabe apenas aos militares. A ostensividade caracteriza- 
da por uso de uniforme adequado, cabe apenas às polícias e aos 
Corpos de Bombeiros Militares. O astuto governador deve vetar 
este projeto, pois vai incidir em um grande erro e assumir um li- 
tígio com os seus militares, em muito maior número de votos. 


» João Coelho Vítola, 
Asa Norte 


Natureza 


O Brasil trata de maneira subdesenvolvida o seu principal 
eixo de desenvolvimento: a natureza. Potência ambiental, o 


Desabafos 


Ao invés de mandar o Exército 
para o TST investigar o que 
não existe, deveria mandar o 
batalhão de engenharia, do 
mesmo Exército, para ajudar na 
reconstrução de Petrópolis. 


Iran Barros Nunes — Jardins Mangueiral 


Do mensalão ao petrolão; do 
rachadão ao covidão; vem aí uma 
nova eleição, enquanto um bando 
de bestas quadradas, alimentadas 

a fake news, baba para embarcar 
no populismo inconsequente dos 
extremos. Coitado do Brasil! 


José Ricardo Teixeira — Sobradinho 


O dinheiro para fazer obras 
“some”, a temporada de chuvas 
chega, implacável, e a tragédia 
se repete; e o brasileiro nunca 

aprende: volta a votar nos ladrões 
de sempre. Será que estamos 
condenados ao atraso? 


Raimundo Nonato de Souza — Ceilândia 


» E-mail: sredat.dfodabr.com.br 


país despreza suas origens por 
conta de um modelo predatório 
de crescimento, cuja operação 
se faz nociva desde os tempos 
da colonização. Como assinala 
o poeta e jornalista Luis Turiba: 
“Lágrima na floresta / testemu- 
nha sexo selvagem / entre a mo- 
tosserra e a árvore” (Bala, 2005). 

Os vários lados da formação 
brasileira tornam nossa identida- 
de polifônica e dialógica, mesmo 
com todo o tiroteio desferido pelas 
forças oligárquicas externas e inter- 
nas. O paraíso nacional vem sendo 
corroído diariamente por uma es- 
pécie de brasilidade que, muitas 
vezes, transita pelo caminho sinuo- 
so da “inclusão excludente” — con- 
forme adverte o sociólogo Francis- 
co Sá Barreto dos Santos (UFPB). 

Sobre tamanha distorção, Turi- 
ba deslinda o que o mito da demo- 
cracia racial encobre: “Quanto axé 
de sangue suor & esperma há nes- 
te retalho de / pano roto / o trapo 
tem 500 anos / a porrada tem 500 
anos / o grito tem 500 anos / a be- 
leza tem 500 anos / assim como a 
lusa dialética da desconstrução de 
índios e africanos”, De tão difícil 
síntese, nossa história camaleôni- 
ca carnavaliza-se: “Em pleno dia 
do fico porque gosto / que me en- 
rosco de ouvir dizer / que tiraden- 
tes foi do mst / dona leopoldina vi- 
rou trem /& dom pedro é uma sta- 
tionVT / (samba do crioulo doido, 
stanislaw ponte-aérea)”. 

Entre o trágico e o cômico na 
constituição complexa do país, 
Luis Turiba traz a potência do es- 
tranho e do familiar para que saibamos melhor pisar nessa ter- 
ra de gigantes. Realmente, o humor e o tumor estão no coração 
do debate sobre proteção à natureza e identidade nacional. 


» Marcos Fabrício Lopes da Silva, 
Asa Norte 


Crueldade 


Atenção, dignos gestores de decentes partidos políticos 
brasileiros: não deixem de repercutir, nas suas campanhas, 
a live do nosso execrável presidente, de 18/03/2021, que 
numa exibição de extrema crueldade e insensatez imitou, 
com gestos e sons, a agonia de um paciente terminal da co- 
vid-19, por falta de suporte público para respirar. 


» Lauro A. C. Pinheiro, 
Asa Sul 


ERRAMOS 


Diferentemente do que diz texto na capa do jornal de 
ontem (19/2/22), sob o título “Preso acusado de estuprar 
garota”, e na reportagem “Homem que ameaçou jovens 

com arma de fogo é preso”, na página 17 da editoria 

Cidades, o suspeito foi indiciado, não houve detenção. 
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Avitória de Lula 


» SACHA CALMON 
Advogado 


ula é o franco favorito para a Presidên- 

cia da República. O voto popular é so- 

berano. Aliás, entre os males que Bolso- 

naro fez ao país, foi o de reativar o veto 
militar a pessoas, partidos e ideias. Não tem 
disso não. Pela Constituição, os militares têm 
funções estritas e devem se afastar da políti- 
ca, que, para tanto, existem instituições, res- 
trições e partidos. 

Antônio Machado, um dos melhores cro- 
nistas políticos e econômicos do país, merece 
ser lido e o dou transcrito: “Não há como es- 
conder as relações espúrias com empreiteiras 
e grandes empresas”. Mas não restou provada 
a tese de que “Lula seria chefe de quadrilha, 
denúncia central na peça acusatória do Minis- 
tério Público Federal e na sentença de Moro, 
mantida em recurso da defesa junto ao TRF- 
4 e pela turma de ministros do ST)”. 

“O viés político de uma peça que deveria 
ser exclusivamente técnica é o que martelou 
a defesa de Lula, sendo aceito pelo STF e po- 
derá ser invocado por ele, se tiver de enfren- 
tar a desconstrução de sua candidatura. Não é 
frágil argumentar que, sem a prisão, tenderia a 
se eleger em 2018, talvez em primeiro turno.” 

“Quanto mais convincente a justificati- 
va, sobretudo junto à maioria do eleitorado 
que demonstra estar mais interessada nos 
bons tempos do lulismo que na má vontade 
da imprensa, menor a chance de a candida- 
tura Moro prosperar — condição assessória 
para Bolsonaro manter as rédeas da extre- 
ma-direita mesmo perdendo a reeleição”. 

Se necessário, a campanha de Lula poderá 
argumentar que boa parte dos denunciados, 
sobretudo os ligados à Petrobras, era indica- 
ção de partidos do Centrão, que hoje apoiam 
Bolsonaro, controlando a Câmara, orçamento 
federal e vários ministérios, em aliança even- 
tual com a cúpula do Senado. Aliados do PT 
até 2016, tais partidos foram estranhamente 
poupados pelos procuradores... 

A relação Lula-Centrão talvez fique sus- 
pensa até 3 de outubro, podendo servir, em 
caso de derrota de Bolsonaro, para enqua- 
drar os mais afoitos dos partidos que fazem 
da política meio de vida fácil de enriqueci- 
mento. Com a cúpula renovada na Procu- 
radoria e na Polícia Federal, os caciques do 
Congresso estarão mais propensos a ceder o 
poder de chantagem sobre o governo, exerci- 
do pela manipulação das chamadas “emen- 
das de relator” ou “orçamento secreto”. 

“A moralização da formulação e execu- 
ção da lei orçamentária é vital para a rees- 
truturação da governança do Estado, con- 
dição sine qua non para um governo mi- 
nimamente funcional, o que hoje não há”. 
O PT é mais “institucional”. “Não é impos- 
sível a Lula manter-se à frente das prefe- 
rências mesmo fustigado pela imprensa e 


adversários. Semana passada, Bolsonaro 
disparou: “Como é que aquele cidadão es- 
tá conseguindo apoio, apesar de uma vi- 
da pregressa imunda? Como se a dele fos- 
se limpinha...” A força de Lula é sua acei- 
tação maciça pelo eleitorado com renda 
familiar total de até cinco salários míni- 
mos, que é mais de 70% da população ap- 
ta a votar. Essa faixa da população deu 47 
milhões de votos a Fernando Haddad, em 
nome de Lula em 2018. Apenas 10 milhões 
a menos que a votação de Bolsonaro, ape- 
sar da carga negativa sobre o PT e com o 
ex-presidente trancafiado em Curitiba... 

A gestão desastrosa da economia pelo go- 
verno, levando dezenas de milhões à miséria, 
famílias inteiras morando como nômades em 
tendas armadas nas ruas, pois despejadas e 
sem renda, formam o contraponto à minori 
dos bairros nobres de São Paulo, Rio, Belo Ho- 
rizonte, até de Brasília, no Sudeste. 

Ao contrário de 2002, quando Lula atrai 
parcela expressiva desses eleitores mais bem 
aquinhoados, hoje sua eventual eleição de- 
penderá do piso da pirâmide de renda, o que 
condiciona a política econômica a inserir a 
necessidade de um programa que promova o 
crescimento e a distribuição de renda. 


Sejamos francos: é perda de tempo candi- 
dato deitar falação visando agradar ao merca- 
do financeiro. O pobre remediado de 2002, ho- 
je, está exausto depois de tanto proselitismo 
sobre assuntos que não entende bem e não 
atende as suas necessidades. Até os empresá- 
rios mais lúcidos estão convencidos de que a 
economia precisa de novas ideias. 

O que lhes aflige é a ignorância altaneira de 
Bolsonaro, que nem o ministro mercador de 
ilusões conseguiu lapidar. A incerteza quanto 
a Lula é se ele terá sensibilidade para entender 
que a exaustão da ortodoxia econômica não 
implica apoio à heterodoxia à la Dilma nem 
ao desenvolvimentismo de antanho. Esse é o 
ponto crítico da eleição. 

“Está meio precificada a continuidade 
[o Íli pliado por Bolsonaro, 


izante ser a porta de saída 
do assistencialismo e a digitalização uni- 
versal de pequenas e médias indústrias, a 
alavanca da produtividade”. E Lula, nesses 
temas, vem com tudo, graças a sua asses- 
soria e a sua intuição. 


A armadilha da polarização e a 
regressão institucional 


o longo da história, o Brasil cul- 
tivou muitas virtudes e, também, 
graves defeitos. Entre estes, desi- 
gualdade social, privilégios, cor- 
rupção e impunidade. Eles estão entra- 
nhados na cultura e nas instituições. Os 
privilegiados e os corruptos sempre que- 
rem que tenhamos o foco em outra dire- 
ção, para que nossa observação seja des- 
viada para outros problemas, em geral 
criados ou agravados por eles mesmos. 

É importante avaliar o impacto da corrup- 
ção, da impunidade e dos privilégios para o 
agravamento da pobreza, da fome, do desem- 
prego, da educação, da saúde etc. 

Não faz muito tempo, a sociedade pen- 
sou que iria haver mudanças. No mínimo 
a inibição do crime organizado no desvio 
de dinheiro público, quando pessoas con- 
sideradas importantes, com status políti- 
co, riqueza e influência social foram inves- 
tigadas, julgadas, condenadas e iniciaram 
o cumprimento de penas em consequên- 
cia de seus crimes. O Brasil viveu uma on- 
da de esperança quando acreditou que era 
possível vencer esses cânceres brasileiros — 
a corrupção, a impunidade e os privilégios. 

Essa esperança inundou o Brasil e teve refle- 
xos no mundo por causa do Judiciário, do Mi- 
nistério Público, da imprensa e do apoio popu- 
lar. A personificação das ações se concentrou 
no então juiz Sérgio Moro e alguns procura- 
dores e investigadores, que continuam sendo 
exemplo de coragem e esperança para o Brasil. 

O atual presidente surfou no tema do com- 
bate à corrupção, na Lava Jato e no ex-juiz Ser- 
gio Moro. Mas a frustração veio rápido. O ati- 
vismo político e o “conservadorismo” reagi- 
ram. O presidente eleito é mais um esteliona- 
tário eleitoral. No linguajar mais popular, um 
“traíra” do seu próprio discurso, das promes- 
sas de campanha, da expectativa dos eleitores. 

Existem pessoas que, acostumadas a des- 
frutar dos privilégios e do acesso aos recursos 
públicos, têm receio de Sergio Moro. Receio 
do que? Da transparência, da publicidade dos 


» CARLOS ALBERTO DOS SANTOS CRUZ 
General da reserva do Exército Brasileiro 


atos políticos e administrativos, da responsa- 
bilidade fiscal e financeira, e da liberdade de 
imprensa? Esse receio, reforçado pelo ativismo 
político, é responsável pela reação ao pré-can- 
didato Sérgio Moro. Esse receio une extremis- 
tas de esquerda e de direita (sem qualquer crí- 
tica aqueles que são de direita e esquerda e não 
são extremistas). A alegação de que Sérgio Mo- 
ro não tem experiência é mais uma mentira ao 
povo brasileiro, pois praticamente todas as fal- 
catruas de conhecimento público foram feitas 
por gente considerada experiente na política. 


Afrustração de 2018 e a armadilha de 2022 


Em 2018 não houve debate qualitativo e o 
Brasil caiu em mais uma vigarice eleitoral. O 
Brasil foi traído. Agora, em 2022, a armadilha 
é colocar o Brasil entre dois candidatos po- 
pulistas. Um, ex-presidente que já governou 
por dois mandatos, elegeu a sucessora e deu 
no que deu. Desnecessário relembrar os mo- 
tivos do desgaste, a demagogia socialista, os 
adeptos de um comunismo anacrônico, os es- 
cândalos financeiros, os assaltos aos fundos 
de pensão etc. O ex-presidente reaparece no 
cenário político, acompanhado de algumas fi- 
guras conhecidas por sua participação na po- 
lítica e na administração pública. 

Do outro lado, o atual presidente, visivel- 
mente despreparado, fanfarrão, irresponsável, 
apoiado por uma indústria de fake news, ten- 
tando de toda forma desacreditar a imprensa 
para que o povo acredite na fábrica de menti- 
ras produzida por uma milícia digital que ten- 
ta manipular cada vez mais a opinião pública. 

O Brasil não pode seguir os passos do que de 
pior foi praticado em todos os sistemas totalitá- 
rios: a) a divisão da sociedade; b) a manipulação 
da opinião pública; c) o culto à personalidade, 
a demagogia e o populismo; d) a falta de trans- 
parência dos gastos públicos e) a busca do sal- 
vador da pátria; f) o assassinato de reputações; 
eg) a polarização pura e simples, com a falta de 
discussões de ideias. Isso sem entrar em con- 
siderações de aparelhamento de instituições. 


Nenhum governo pode desrespeitar a po- 
pulação ao ponto de fabricar uma cena digna 
do “Oscar” de ator e diretor mais medíocres 
no cenário político, representando um porca- 
lhão comendo farofa. Essa imagem grotesca 
corre o mundo, mas isso não é o Brasil e nem 
os brasileiros. Só uma imaginação doentia pa- 
ra conceber cena tão idiota. 

O povo brasileiro não pode continuar acre- 
ditando em salvadores da pátria, ser vítima do 
populismo, ser manipulado por fake news fa- 
bricadas por bandidinhos de internet. 

Os males e os problemas políticos, cultu- 
rais, administrativos, os vícios e defeitos da 
nossa sociedade precisam ser tratados por 
pessoas razoáveis, equilibradas e não por um 
bando de desqualificados, de interesseiros 
profissionais, de viciados em dinheiro público. 

A prioridade do Brasil é o combate à pobre- 
za. Para isso, o país precisa de políticas públi- 
cas sem populismo eleitoral para a compra 
de votos e de apoio político, jogando a conta 
no CPF Brasil por anos à frente. Se em 2018, o 
sentimento anti-PT, criado em grande parte 
pelo próprio PT, serviu como apoio à eleição 
do atual presidente, agora a situação é inver- 
sa: a desqualificação para o cargo e a perma- 
nente compulsão de dizer e fazer besteiras fa- 
zem do presidente Bolsonaro o grande cabo 
elitoral do ex-presidente Lula. 

O Brasil precisa se unir para quebrar essa 
polarização, para ter um ambiente hones- 
to e civilizado, combater a pobreza e a desi- 
gualdade social, reativar a economia, prover 
serviço público de qualidade (como educa- 
ção, saúde e segurança pública). Nessa lu- 
ta, três medidas são fundamentais: acabar 
com a reeleição, extinguir o foro privilegia- 
do e fazer esforços para aprovação da pri- 
são em segunda instância. Isso tem que ser 
compromisso e precisa ser cobrado de mo- 
do contundente pelo povo já nas urnas e 
também posteriormente à eleição. 

O Brasil não pode ficar preso nessa ar- 
madilha! O Brasil não pode regredir insti- 
tucionalmente! 


Visto, lido e ouvido 


Desde 1960 


Circe Cunha (interina) // circecunha.dfçgdabr.com.br 


Eles passarão 


Dizia, com toda a razão, o filósofo de Mondubim: “O mes- 
mo risco que corre a árvore, corre o lenhador”. Aplicando o 
aforismo ao que parece ocorrer hoje no Brasil, mais precisa- 
mente quanto ao papel constitucional das Forças Armadas na 
estabilidade política e social do país, vis-à-vis o alinhamento 
ideológico dessa instituição a governos que vão e vêm ao sa- 
bor das eleições. 

Há, no ar, um risco de que a gigantesca árvore, represen- 
tada pelo Estado Democrático de Direito, tombe sobre a ca- 
beça dos cidadãos, levando o país, de roldão, de volta a mar- 
ço de 1964. Não é fora de propósito lembrar que tanto Lula 
como Bolsonaro, por diversas vezes, e até de modo velado, já 
deixaram entender que anseiam pelo apoio irrestrito das FAs 
às suas pretensões políticas. 

É sabido que as Forças Armadas estão, como reza a Carta de 
1988, sob autoridade suprema do presidente da República. E 
é nesse ponto que se apegam esses extremos da política pa- 
ra fazer valer seus pontos de vista. Os ensinamentos da Vene- 
zuela estão bem aí, nas bordas de nossa fronteira, para servir 
como alerta da possibilidade dessa abdução do poderio mili- 
tar em proveito de governos sejam quais forem. 

Lá, as FAs foram totalmente aparelhadas para servir de su- 
porte, como guardiãs de um governo condenado por todo o 
mundo civilizado, levando à ruína total daquele que já foi um 
dos mais prósperos países de nosso continente. Lula e seu 
ideólogo de algibeira, José Dirceu, já declararam à imprensa 
que um dos maiores erros do seu governo foi não ter coopta- 
do, para seu entorno, o grosso das Forças Armadas, a exem- 
plo do que fez o presidente Maduro, da Venezuela, onde até 
uma força paramilitar foi organizada para eliminar a oposição. 

A possibilidade do atual ministro da Defesa Braga Neto vir 
a compor a chapa de Bolsonaro como vice, além da instala- 
ção de diversos militares em postos chaves do Estado, são si- 
nais, dizem os observadores, de que há, em andamento, um 
lento e progressivo aparelhamento do governo, com vistas a 
assegurar que, no caso de reeleição, haja uma atração ainda 
maior das FAs para a órbita do Executivo. 

Em reportagem intitulada Reação ao uso político das For- 
ças Armadas, publicada neste jornal, de autoria de Cristiane 
Noberto e Rafhael Felice, o general Santos Cruz diz, textual- 
mente, que Bolsonaro vem fazendo uso político e exploração 
das Forças Armadas. Santos Cruz, um militar respeitado por 
seus pares e que conhece por dentro o funcionamento e o es- 
pírito das FAs, não se intimida em afirmar que o atual governo 
tem como estratégia pessoal cooptar os militares, tanto para a 
sua base eleitoral como para seus propósitos. 

O fato é que as FAs correm, nas eleições deste ano, o risco 
de virem a cair na cantilena tanto da esquerda como da direi- 
ta. Caberá à população, que a tudo assiste, equilibrar-se entre 
esses dois abismos, caso o que reza a Constituição venha a ser 
transformado em letra morta. Por certo, tanto a direita como 
a esquerda, nessa altura dos acontecimentos, já se certifica- 
ram que a perpetuação no poder passa primeiro pela capta- 
ção das Forças Armadas. 

O que não se pode negar é que existe, hoje, entre o oficiala- 
to das FAs, simpatizantes de um lado e de outro. Mais do nun- 
ca, os brasileiros devem torcer para que os caminhos consti- 
tucionais prevaleçam sobre a vontade de governos. Eles pas- 
sam, a gente fica. 


2» A frase que foi pronunciada 


“A prisão não são as grades, e a liberdade não é 
a rua; existem homens presos na rua; e livres, 
na prisão. E uma questão de consciência.” 


Mahatma Gandhi 


Urgente 


» São mais de 200 mil famílias cadastradas na assistência 
que ainda não conseguiram atendimento. A falta de 
pessoal para administrar os problemas sociais no DF 
reflete a inércia gerencial que parece ter perdido a 
obstinação em não convocar os aprovados no concurso 
da Sedes/2018 e começa a preparar a chamada da lista 
de especialistas e técnicos em assistência social. 


Antes das eleições 


» O deputado federal Júlio César Ribeiro, da base 
do governo, pelo partido Republicanos, está 
acompanhando as emendas parlamentares feitas para 
o DE inclusive a nomeação dos aprovados no concurso 
da Sedes/2018. Representantes dos 466 aprovados 
estiveram em comissão no auditório José Alencar. 
Entre eles, apenas 20 administradores aguardam pela 
promessa do governador de nomear todos. 


Poder 


» Também do Republicanos, nascido em São Paulo e 
representante do DE o deputado distrital Martins 
Machado tem se desdobrado para fazer valer sua 
palavra aos aprovados nesse concurso. De um 
lado, mostram empenho aos aprovados e, de outro, 
aguardam a resposta que é justamente o indicador do 
poder desses parlamentares junto ao GDE 


SOS 


» Desde 1967, a Casa do Pequeno Polegar recebe crianças 
carentes de 1 a 3 anos em período integral. Agora, 
as instalações precisam atender às exigências dos 
Bombeiros, mas não há caixa para mais esse gasto 
diante de todas as dificuldades que a pandemia impôs. 
Quem quiser ajudar o pix é 00.094.714/0001-06 ou 
Banco do Brasil, agência 3129-1, cc 15387-7. 


2» História de Brasília 


O hall dos elevadores do bloco 1 dos ministérios não tem 
mais espaço para colocação de cartazes. Agora, até plantas de 
clubes já estão sendo expostas. (Publicada em 17.02.1962) 
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Apesar de a gravidade da infecção pelo coronavírus ter diminuído, milhares de sobreviventes vão conviver, por muitos 
meses, com sintomas físicos e mentais. Só agora a ciência começa a compreender o desenvolvimento da covid Longa 


CORÓNA 
VIRUS 


» PALOMA OLIVETO 


ouco mais de dois anos do 

início da pandemia, mui- 

to já se sabe sobre o vírus 

causador da covid e, em- 
bora as opções de tratamento 
específicas para a doença ainda 
sejam poucas, não se pode mais 
dizer que o mundo está lidando 
com um inimigo desconhecido. 
Mas, como se trata de uma en- 
fermidade recente, ainda restam 
muitas perguntas sobre os efei- 
tos de longo prazo, uma série de 
sintomas que podem afetar sis- 
temas e órgãos diversos, seja em 
adultos ou crianças. 

Desde o começo, ficou cla- 
ro que alguns pacientes apre- 
sentam sintomas prolongados 
de covid — sintomas contínuos 
que estão presentes muito tem- 
po após a infecção inicial ter si- 
do eliminada, e que podem ser 
muito debilitantes para a saú- 
de e o bem-estar”, diz Deborah 
Dunn-Walters, presidente da for- 
ça-tarefa covid-19 da Sociedade 
Britânica de Imunologia e pro- 
fessora da Universidade de Sur- 
rey, no Reino Unido. “O termo 
covid longa abrange uma ampla 
gama de condições e, portanto, 
ainda não entendemos comple- 
tamente todos os processos en- 
volvidos”, reconhece. 

Não há sequer certeza sobre o 
percentual de pacientes que de- 
senvolverá o problema. Enquan- 
to alguns estudos estimaram em 
até 12%, pesquisadores da Uni- 
versidade da Pensilvânia, nos EUA, 
apostam em uma proporção bem 
maior: 50%. Uma revisão sistemá- 
tica de 57 artigos, com dados de 
250.351 adultos e crianças não va- 
cinados, diagnosticados do início 
da pandemia até março de 2021, 
indicou que um em cada dois apre- 
sentou condições de saúde prolon- 
gadas, depois da fase aguda. Entre 
elas, problemas digestivos, pulmo- 
nares, dermatológicos e mentais. 
“A batalha de uma pessoa com co- 
vid não termina com a recupera- 
ção da infecção aguda”, reconhece 
um dos autores, Paddy Ssentongo. 


Consenso 


Agora, com um número ex- 
pressivo de pacientes recupera- 
dos desde que os primeiros ca- 
sos emergiram, aumentaram as 
possibilidades de se estudar as 
sequelas da infecção pelo Sars- 
CoV-2, tanto em relação aos sin- 
tomas mais expressivos quanto 
ao tempo de duração deles. Nes- 
te mês, um painel internacional 


University of Surrey/Divulgação 


| 


Células humanas infectadas pelo Sars-CoV-2 (estru 


azuis) V 


Deborah Dunn-Walters: “A vacinação é a maneira mais segura de se proteger da pós-covid" 


definiu covid longa para fins de 
pesquisa, norteando o trabalho 
dos cientistas que buscam enten- 
der melhor essa condição. 

O conceito não servirá para 
diagnóstico, apenas para direcio- 
nar melhor os estudos, pois, na 
literatura científica, as variações 


de prevalência e características 
das sequelas são muito amplas. 
A definição assemelha-se à da 
Organização Mundial da Saúde 
(OMS): o paciente que apresen- 
ta ao menos um sinal físico, com 
impactos negativos que interfe- 
rem na vida diária e persistem 


por, no mínimo, 12 semanas. 
Uma importante descober- 
ta sobre a condição foi revela- 
da há poucos dias pela Agência 
de Segurança em Saúde do Rei- 
no Unido. Os autores do estudo 
analisaram 15 publicações sobre 
a efetividade das vacinas contra 


Sobrecarga do sistema imunológico 


Os mecanismos pelos quais a 
covid causa sintomas persisten- 
tes em sobreviventes não são 
totalmente compreendidos. 
Acredita-se que eles podem re- 
sultar da sobrecarga do siste- 
ma imunológico desencadea- 
da pelo vírus, por infecção per- 
sistente, reinfecção ou aumento 
da produção de autoanticorpos 
— aqueles que atacam os pró- 
prios tecidos). O Sars-CoV-2 po- 
de acessar, entrar e se alojar no 
sistema nervoso. Como resulta- 
do, sinais associados, como dis- 
túrbios do paladar ou do olfato, 
comprometimento da memória 
e diminuição da atenção e con- 
centração, ocorrem comumen- 
te depois da fase aguda. 

Agora, pesquisadores da Na- 
tional Jewish Health, em Israel, 
lançam novas luzes sobre as 


causas da covid longa. Em um 
artigo publicado no American 
Journal of Respiratory and Criti- 
cal Care Medicine, os cientistas 
afirmam que as mitocôndrias 
— organelas nas células respon- 
sáveis pela geração de energia 
— não funcionaram adequada- 
mente em pacientes com sín- 
drome pós-infecção. Uma bate- 
ria de exercícios físicos monito- 
rada por aparelhos revelou essa 
disfunção no tecido muscular, 
mas os autores acreditam que 
o mesmo processo esteja rela- 
cionado a sintomas nos siste- 
mas pulmonar e neurológico. 
Os pesquisadores querem 
entender melhor como o ví- 
rus altera as células e como es- 
ses efeitos podem ser revertidos 
ou reparados, diz Irina Petra- 
che, principal autora do artigo. 


“Com os testes que temos dis- 
poníveis aqui, estamos con- 
fiantes de que em breve tere- 
mos ainda mais respostas para 
aqueles com síndrome pós-co- 
vid. Mas, à medida que conti- 
nuamos a aprender mais, a me- 
lhor maneira de evitar compli- 
cações é a prevenção, usando 
máscaras e vacinando”, ressalta. 

Outro aspecto que vem sen- 
do investigado é a possibilidade 
de prever o risco de covid pro- 
longada a partir de fatores que 
podem ser medidos no início da 
infecção. Entre eles, a presen- 
ça de alguns tipos de anticor- 
pos, o diagnóstico pré-existen- 
te de diabetes, os níveis de ma- 
terial genético (RNA) do Sars- 
CoV-2 no sangue e do DNA do 
vírus Epsein-Barr no organis- 
mo, segundo pesquisadores do 


Instituto de Sistemas Biológicos 
(ISB), em Washington, nos EUA. 
“Identificar esses fatores é 
um grande passo à frente, não 
apenas para entender a covid 
longa e potencialmente tratá-la, 
mas também para identificar os 
pacientes que correm maior ris- 
co de desenvolver doenças crô- 
nicas”, disse, em nota, o presiden- 
te da ISB, Jim Heath, co-autor de 
um artigo que será publicado 
na revista Cell. “Essas desco- 
bertas também estão nos aju- 
dando a estruturar nosso pen- 
samento em torno de outras 
condições crônicas”, diz. Pa- 
ra estabelecer os critérios de 
risco, os cientistas coletaram 
amostras de sangue e de se- 
creção nasal de 309 pacien- 
tes com covid em diferentes 
momentos da doença. (PO) 


SÉ 


E, 


em microscopia eletrônica: mecanismo da doença prolongada ainda é um mistério 


a covid longa. A principal con- 
clusão desses artigos é a de que 
a imunização reduz os sintomas 
ou a incidência das sequelas, 
sendo que o efeito é mais prote- 
tivo em pessoas que se subme- 
teram a pelo menos duas doses. 
Embora em todas as pesquisas 
avaliadas tenha havido casos de 
piora dos sinais pós-vacinação, 
estes foram minoria. O núme- 
ro de participantes dos traba- 
lhos variou de poucas centenas 
a mais de 240 mil. 

“A revisão também encontrou 
evidências que sugerem que os 
sintomas podem ser mais leves 
em pessoas que foram vacina- 
das após terem desenvolvido 
covid há muito tempo, embo- 
ra observe que os dados para 
isso não são tão robustos e são 
necessários mais trabalhos pa- 
ra confirmar isso”, diz Deborah 
Dunn-Walters, da Universida- 
de de Surrey. “O artigo enfatiza 
a importância de todos, inde- 
pendentemente da idade, serem 
vacinados. A vacinação é a ma- 
neira mais segura e eficaz de se 
proteger de adoecer e de sofrer 
de longa infecção pós-covid”, 
ressalta a imunologista. 


National Jewish Health/Divulgação 


omplicações crônicas 


»» Detecção 
em idosos 


Uma em cada três 
pessoas com mais de 65 
anos que tiveram covid 
em 2020 desenvolveram 
pelo menos uma nova 
condição de saúde, 

que exigiu cuidados 
médicos nos meses 
seguintes à fase aguda, 
segundo um estudo 
norte-americano 
publicado na revista 
BMJ. As complicações 
envolveram uma série 
de órgãos e importantes 
sistemas, incluindo 
cardiopulmonar e 
hepático, além de 
problemas na saúde 
mental. Estudos sobre 
a covid Longa em idosos 
são pouco comuns. 
Este, da Academia 

de Ciências Médicas, 
envolveu dados de 
133.366 indivíduos da 
faixa etária, infectados 
pelo Sars-CoV-2 do 
início da pandemia a 1º 
de abril de 2020. 


Irina Petrache detectou uma deficência nas mitocôndrias 
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LEGISLAÇÃO / Judiciário também considerou inconstitucionais outros 29 decretos, instruções ou Leis de gestões 
anteriores do Executivo Local. A maioria das ações que questionaram os textos partiu do próprio governo distrital 


DF teve 26 normas 
derrubadas em 3 anos 


» EDIS HENRIQUE PERES 
» PABLO GIOVANNI 
» CIBELE MOREIRA 


o longo dos últimos três 
anos, 28 das normas 
sancionadas na atual 
gestão do Executivo lo- 
cal foram consideradas incons- 
titucionais pelo Conselho Espe- 
cial do Tribunal de Justiça do 
Distrito Federal e dos Territó- 
rios (TJDET). Além delas, entre 
2019 e 2021, o órgão colegia- 
do derrubou outros 29 decre- 
tos, instruções ou leis publica- 
dos em governos anteriores, se- 
gundo levantamento feito pelo 
Correio. Especialistas em direi- 
to afirmam que os principais 
motivos para essas anulações 
envolvem o não cumprimen- 
to do trâmite necessário para a 
aprovação legal, ambiguidades 
na interpretação do texto ou até 
articulação política. 

Professor de direito público, 
Antônio Rodrigo Machado des- 
taca que as casas legislativas têm 
comissões próprias para contro- 
le de compatibilidade dos textos 
em tramitação, de acordo com a 
Constituição Federal e com a Lei 
Orgânica. “Nenhum órgão pode 
deixar passar uma norma que fi- 
ra essas premissas. E, para que 
seja aprovada, ela precisa passar 
pelo controle da Casa. No caso, 
jJ9k] Comissão de Constituição 
EB irei (o: (0,9) depois, por vo- 
tação; e, em seguida, pelo gover- 
nador”, pontua. 

Antônio avalia ser comum en- 
tre os Poderes dar sinal verde pa- 
ra normas, mesmo quando há 
ciência da inconstitucionalida- 
de delas, para manter “uma boa 
imagem política”. “Dali a um, 
dois ou três anos, aquela regra 
deixa de valer após julgamen- 
to judicial. E isso é ruim porque 
envolve um tempo gasto pelos 
servidores, deputados e funcio- 
nários que poderiam ser usados 
para fiscalizar o poder público”, 
avalia o professor. 

Cientista político e profes- 
sor da Universidade de Brasí- 
lia (UnB), David Verge Fleischer 
pontua que esse tipo de movi- 
mento é frequente na política. 
“Os deputados querem satisfa- 
zer as próprias demandas, em- 
bora a proposta possa ser incons- 
titucional. Dessa forma, eles (os 
parlamentares) ficam bem com o 
eleitorado. É articulação”, define. 


Eficiência 


Questionado sobre as normas 
sancionadas na atual legislatu- 
ra, mas derrubadas pelo Judiciá- 
rio, o presidente da Câmara Le- 
gislativa (CLDF), Rafael Pruden- 
te (MDB), argumenta que “todo 
processo pode ter erros”. “Temos 
comissões muito competentes. 
Tivemos quase mil proposições 
apreciadas em Plenário no man- 
dato (de 2019 a 2022), e o núme- 
ro de leis consideradas inconsti- 
tucionais é mínimo. Não vejo, de 
forma alguma, que estejamos fa- 
zendo um retrabalho, porque o 
número é extremamente redu- 
zido. E praticamente 2% do que 
tramita na Casa”, destaca. 

Dados do Núcleo de Infor- 
matização da Legislação da CL- 
DF sobre as normas publicadas 
entre 2019 e 2021 mostram que 
a Câmara aprovou 997 proposi- 
ções. Desse total, 24 (2,4%) foram 
declaradas total ou parcialmente 
inconstitucionais pelo TJDFT ou 
pelo Superior Tribunal de Justiça 
(STJ), segundo o departamen- 
to. À reportagem, a presidente 
da CCJ, Jaqueline Silva (PTB), 


Como funciona 


A Comissão de 
Constituição e 
Justiça avalia a 
admissibilidade das 
proposições que 
chegam à Câmara 
Legislativa quanto à 
constitucionalidade, 
juridicidade, 
Legalidade, 

técnica Legislativa, 
regimentalidade e 


redação. O comitê 
conta com cinco 
deputados distritais 
titulares, entre os 
quais são distribuídas 
as relatorias. 

Após reuniões, os 
parlamentares emitem 
pareceres, que devem 
ser votados por 
quórum mínimo de 
três integrantes. 


comenta que, em diversos casos, 
a análise de constitucionalidade 
não é simples e que o próprio Po- 
der Judiciário difere no entendi- 
mento sobre temas. 

“A análise é subjetiva. No ano 
passado, foram protocoladas 
1.044 proposições na CLDF Des- 
sas, mais de 400 passaram pela 
CCJ e pelo Plenário. Sendo assim, 
esse número de leis ou decretos 
considerados inconstitucionais 
representa uma pequena por- 
centagem do total de processos 
concluídos. As assessorias dos 
deputados, bem como os téc- 
nicos da Câmara, são bastante 
qualificadas, e o baixo percentual 
retrata todo o cuidado (tido) na 
elaboração das leis e dos parece- 
res. Porém, como essa avaliação 
não é uma ciência exata, sempre 
ocorrerão divergências quanto à 
interpretação”, analisa a distrital. 


Complexidade 


Advogada constitucionalista 
e especialista em administração 
pública pela Fundação Getúlio 
Vargas de São Paulo (FGV-SP), 
Vera Chemim ressalta que o pro- 
cesso judicial de apreciação das 
normas sancionadas envolve 
muitos fatores. “Temos duas re- 
soluções. A primeira trata da in- 
constitucionalidade formal, que 
significa aprovar a lei sem ado- 
tar todos os procedimentos pre- 
vistos e sem inserir dispositivos 
necessários. Alguns exemplos 
são: não ter o quórum necessá- 
rio ou os turnos (para votação) 
que determinada proposta exi- 
ge. A outra é a inconstitucionali- 
dade material, que ocorre quan- 
do não se segue algo preconiza- 
do na Constituição, como ferir 
algum tipo de liberdade de cul- 
to”, exemplifica (leia Raio-X). 

Vera apresenta outra possibi- 
lidade em que uma proposição 
sancionada é passível de dúvidas 
na Justiça. Isso inclui textos que 
não seguem as técnicas legisla- 
tivas. “Se a lei traz um conteúdo 
que permite dupla interpretação, 
isso pode gerar questionamen- 
tos. Temos de lembrar que esse 
tema é muito complexo e que, 
às vezes, na Suprema Corte, te- 
mos avaliações sobre a inconsti- 
tucionalidade que ficam em seis 
votos a cinco, com ministros que 
mudam de opinião no meio do 
julgamento. Ou seja, o tema que 
permite muitas interpretações”, 
conclui a advogada. 


*Estagiário sob a supervisão de 
Jéssica Eufrásio 


Raio-X 


Entre 2019 e 2021, a Justiça do Distrito Federal considerou 
inconstitucionais 28 normas sancionadas pela atual gestão do 


Executivo Local. Confira detalhes: 


Tipos de vício 
Formal 
Materi 


Formal e material 


Tipos de norma 
Lei distrital 


Lei complementar 
Decreto Legislativo 


Emenda à Lei Orgânica 


Autoria 
Base 


Oposição 
Poder Executivo 


Gestões anteriores 


Normas questionadas na 
Justiça pela gestão atual 


Letra 
morta 


Além dos julgamentos sobre a 
constitucionalidade de uma lei, 
há normas sancionadas que não 
têm execução pela falta de deta- 
lhamento e pela consequente au- 
sência de fiscalização. Essas são 
conhecidas como “letra morta”. 
Especialista em direito público e 
advogada, Hanna Gomes destaca 
que a complexidade do sistema 
legislativo favorece a criação de 
regras que, posteriormente, pre- 
cisam de novas publicações para 
regulamentá-las e definir os ór- 
gãos responsáveis pela supervi- 
são delas e pela punição em ca- 
so de descumprimento. 

“Nossa sociedade é, em ge- 
ral, regulada pela punição, se- 
ja penal, civil ou administrativa. 
Isto é, só consideramos ou obe- 
decemos leis que impõem algu- 
ma sanção ou limite à nossa vi- 
da. Ninguém deixa de pilotar sem 
capacete para proteger a própria 
vida, mas porque pode ser puni- 
do. Em geral, as pessoas não dei- 
xam de beber e dirigir porque 
é perigoso ou porque é crime, 
mas porque têm medo de encon- 
trar uma blitz. Se vivêssemos em 
uma sociedade consciente, justa 
e igualitária, não precisaríamos 


Vinicius Cardoso Vieira/Esp. CB/D.A Press 


Normas foram derrubadas pelo Conselho Especial do TJDFT 


de regulamentação ou fiscaliza- 
ção para fazer valer as normas. E 
muitas regras existentes não se- 
riam necessárias”, avalia Hanna. 

Advogado e professor da Uni- 
versidade Católica de Brasília 
(UCB), Caio Morau acrescenta 
que muitas leis são inócuas e 
não apresentam mudanças sóli- 
das na sociedade. “Algumas são 
muito genéricas ou subjetivas e 
não têm um nível de concretu- 
de. Nesses casos, elas enfrentam 
a falta de pragmatismo. Mas va- 
le ressaltar que há aquelas que 
não precisam de regulamenta- 
ção, pois têm detalhamento su- 
ficiente”, ressalta. 

O professor exemplifica ca- 
sos em que houve aprovação de 


normas distritais que acabaram 
sem aplicação, pela ausência de 
“razoabilidade”. “Existe a Lei nº 
1.722/1997, que obrigava o go- 
verno a criar faixas de pedestres 
no Eixão. Mas imagine o risco de 
colocar isso em uma via expressa 
de 80km/h. O texto determinava 
que, nos horários de pico, poli- 
ciais militares deveriam se posi- 
cionar nesses pontos, para con- 
trolar o fluxo do tráfego. Outra lei, 
anº2.216 de 1998, previa a instala- 
ção de buzina com música ou jin- 
gles nos caminhões de gás e veícu- 
los que vendiam bens ou serviços. 
Caso ela não fosse trocada, have- 
ria multa de quase R$ 300. A lei foi 
solenemente ignorada”, relembra 
Caio. (EHP e PG) 


Para saber mais 


Direitos 


: fundamentais 


Para falar sobre a inconstitu- 
cionalidade, precisamos dar um 
passo para trás. Com a revolução 
francesa, tivemos o processo de 
ser necessária a vontade popular 
para se ter uma lei. E há um par- 
lamento que representa o povo, 
que cria as normas. Ou seja, é a 
população que cria essa norma. 
Depois, houve o movimento da 
Constituição, que reúne as nor- 
mas para proteger as liberdades 
mais importantes. Isso é um pac- 
to geracional, e as leis precisam se 
adequar a essa norma suprema. A 
existência de dúvidas sobre a as- 
sertividade do parlamento tirou o 
que se chama do controle de cons- 
titucionalidade, e o juiz pode exa- 
minar se uma lei é constitucional 
ou não. Isso ocorre quando uma 
regra existe, mas não deveria ter 
nascido. Com muita frequência, 
elas afrontam direitos fundamen- 
tais, como a separação dos três 
poderes. Por isso, o freio e o con- 
trapeso, para pôr limites a qual- 
quer tendência de abuso de poder. 


Antônio Carlos de Freitas Júnior, 
advogado e professor de direito 
constitucional 


r 
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Divórcio político 
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ANA MARIA CAMPOS 
anacampos.dfçdabr.com.br 


MANDOU BEM 


O Corpo de 
Bombeiros Militar 
do DF enviou 
equipes para ajudar 
no socorro, resgate 
e salvamento 
de vítimas das 
fortes chuvas em 
Petrópolis, no Rio 
de Janeiro. 


entre mortos e 
desaparecidos, nos 


À QUEIMA-ROUPA 
CORONEL WELLINGTON CORSINO, 


presidente da Associação dos Oficiais da Reserva 
Remunerada e Reformados da Polícia Militar 
e do Corpo de Bombeiros do DF (Assor-SF) 


“Ninguém deve ganhar mais que as 


MANDOU MAL E 
outras, todos deverão perceber uma 
| Passam de remuneração igualitária, pois esse é o 
| 350 vítimas, 


cerne da histórica desunião entre as 
corporações militares e a 


ae stcamenos e Polícia Civil do DF” 
terras provocados 
pelas inundações 
Antes de anunciar que se desfiliaria do MDB, a secretária de Estado da em Petrópolis. E a Como está a relação entre policiais civis e militares? 
chuva continua. A relação entre as lideranças dos sindicatos e 


Mulher, Ericka Filippelli, teve uma conversa em família. Explicou seus 
motivos para o marido, Roberto Filippelli, e para o sogro, Tadeu Filippelli. 
Não foi fácil para ninguém. Ericka, de certa forma, estava assinando um 
divórcio político. Desvincula-se do sogro para seguir na campanha ainda 
mais afinada com a reeleição do governador Ibaneis Rocha (MDB). E com um 
detalhe a mais: vai disputar a mesma vaga que Tadeu Filippelli. 

Vão dividir o patrimônio eleitoral da família. 


associações das forças de Segurança Pública do Distrito 
Federal está num processo, creio que irreversível, de 
estabelecimento da pacificação das relações instituições 
e interpessoais dos integrantes das três instituições. 
Pela primeira vez na história, estamos juntos numa 
campanha de recomposição salarial. E a palavra de 
ordem é a equidade salarial. Ninguém deve ganhar mais 
que as outras, todos deverão receber uma remuneração 


ENQUANTO igualitária, pois esse é o cerne da histórica desunião entre 
ISSO... as corporações militares e a Polícia Civil do DE 
Política e família NA SALA DE As declarações do deputado Reginaldo Sardinha 
JUSTIÇA (sobre uma suposta inveja que a PM teria da PCDF) 
Tadeu Filippelli não quis polemizar com a nora sobre a mudança de partido e criaram um afastamento? 
de projeto político. “Para mim, política é política. Família é família. Nunca deixaria A nomeação Devemos reconhecer que as palavras do deputado 


nenhum gesto da política atrapalhar a harmonia da minha família. Ericka é minha 
nora, mulher do meu filho e mãe dos meus netos. Prezo e respeito muito a minha 
família”, disse Filippelli à coluna. Nesse ponto, ele sempre foi um conciliador 


Marcelo Ferreira/CB/D.A.Pres 


antes do lançamento 
das candidaturas. O ex- 
governador José Roberto 

Arruda tem ajudado a 
— construir alianças e a 


do advogado Luís 
Gustavo Soares 
orim de Sousa 
ara a vaga deixada 
pelo ministro 
Kássio Nunes 
arques no TRF da 
12 Região ocorreu 


Bolsonaro mandou 
publicar o ato de 
nomeação 24 horas 
depois, na sexta- 
feira. Estava tudo 


Sardinha foram inoportunas e desgastaram um pouco o 
processo de pacificação entre os integrantes da segurança 
pública. Eu mesmo fiz uma nota repudiando a atitude do 
deputado. Mas tive todo o cuidado para não extrapolar 
minhas críticas da pessoa do deputado para a instituição 
o que seria incorrer no mesmo equívoco que ele cometeu. 
As instituições não podem ser antagônicas entre si, 

pois prestam um serviço complementar onde todas são 


Limpando em tempo recorde. importantes no objetivo comum que é a segurança do 
Alista tríplice cidadão e do seu patrimônio e a paz social. Nosso inimigo 
o campo integrada por é e, sempre será, o indivíduo que tiver comportamento 
j Amorim e pelos desviante da norma penal e do pacto social como um todo. 
Muita gente aposta advogados Flávio 
que a ministra Flávia Jaime de Moraes Acha que sai algum benefício 
Arruda (PL) terá poucos Jardim e José para as forças de segurança? 
adversários fortes na Roberto Machado Sabemos que o GDF dispõe de recursos suficientes 
corrida ao Senado. Farias foi escolhida apenas para proporcionar uma recomposição emergencial 
Eleição se ganha também na quinta-feira. para as forças de segurança pública. Eu digo emergencial 
na articulação política, O presidente Jair porque não podemos nos iludir com uma recomposição 


ideal a que fazemos jus e temos direito, por causa da crise 
econômica que o mundo e o Brasil atravessam. Por isso, 
entendemos que teremos uma recomposição aquém 

da defasagem que acumulamos ao longo desses anos. A 
questão de fundo dos nossos salários é a distribuição dos 


Luis Nova/Esp. CB/D.A Press 


desviar adversários. bem pavimentado recursos do Fundo Constitucional. Inicialmente esses 
para Amorim, recursos foram previstos na Constituição Federal apenas 
genro da ex- para organizar e manter a Policia Militar, a Polícia Civil, o 
governadora do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal e a Polícia 
No MDB Afila anda Maranhão Roseana Penal, incluída recentemente no texto constitucional. 
= Mai indeed os Sarney e também Acontece que depois a Constituição foi emendada e incluída 
Secretário do governo dead preferido por ao texto original um complemento com a seguinte redação: 
Rollemberg, o empresário ded q do distri j leicô Nunes Marques, bem como prestar assistência financeira ao Distrito Federal 
Thiago Jarjour acertou ontem e do STE para a execução de serviços públicos, por meio de fundo 
a filiação ao MDB, em reunião próprio. Os órgãos de Segurança Pública só têm 
como presidenteregionaldo [aaa essa fonte de financiamento para organizar e 
partido, Rafael Prudente e | et Cm pat tras, manter as quatro intuições. Mas, só nos é 
com o ex-deputado distrital l n , distribuído do total dos recursos do Fundo 
Cristiano Araújo, que também  Parafalar pos : ua restabelddar Constitucional (FC) um percentual de 
está na legenda e deve se ciência, vamos pr dy pés a verdade, o relatório do DF mais ou menos 50%. Não somos contra a 
candidatar novamente à | og seda etera de diz que as pessoas não vacinadas saúde e a educação receberem recursos 
Câmara Legislativa. A filiação " pd tag 0 pod estão morrendo 33 vezes mais complementares do FC, mas receberem 
de Jarjour foi aprovada por o Distrito Fe rodpç ZEFO OUROS que as vacinadas. Nas vacinadas, 50% dos recursos me parece ser muito 
Ibaneis. Ele ainda não decidiu de não vacinados € 16 o índice é de 4,9 por 100 mile injusto para mantermos dignamente 
se vai concorrer neste ano. óbitos de vacinados nas não vacinadas, é de 164,20 4 órgãos de segurança e os outros 50% 
É : apenas para duas atividades estatais. 


Deputada Bia Kicis (UB-DF), 
citando o relatório da Secretaria de 
Saúde relacionado a um dia 


por 100 mil. Vamos falar a 
verdade. Chega de fake news" 


E . Todos serão contemplados 
“Deputada Érika Kokay (PT-DF) p 


da mesma forma? 
Arecomposição deverá ser igualitária 
senão haverá uma gravíssima crise na 
segurança pública do Distrito Federal. 
Ademais, entendemos que o governador e o 
presidente da República não permitirão qualquer 
tipo de discriminação com nenhuma das instituições. 


ct TED E CO 
ososecttl PD MO unnenes 


Divulgação/Thiago Jarjour 


Acredita que a paridade das forças de 
segurança no DF será mantida? 

Acredito piamente na paridade salarial das forças de segurança 
pública do DE No item acima isso fica claro e justificado. 


A PM vai apoiar algum candidato ao governo? 

As Associações da Polícia Militar e do Corpo de 
Bombeiros estão se articulando para desenvolvermos um 
processo de conscientização dos policiais e bombeiros 
militares para apoiarmos em massa um nome que será 
definido futuramente, para o Governo do Distrito Federal 
e para o Senado nas eleições de outubro desse ano. Os 
nomes para deputado federal e distrital serão das próprias 
instituições militares. 


Acompanhe a cobertura da política Local com Gganacampos cb 
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Crônica da Cidade 


SEVERINO FRANCISCO | severinofrancisco.dfçadabr.com.br 


Braga em 
Brasília 


A maioria dos artistas do modernis- 
mo tinha simpatia por Brasília. Afinal, 
Brasília é o modernismo transformado 
em cidade. Mas uma das exceções foi o 
ilustre colega Rubem Braga, inimigo im- 
placável da nova capital do Brasil. Não 
perdia uma oportunidade de destilar 
algum veneno insinuante, mesmo se a 
crônica fosse sobre outro assunto. Cer- 
ta vez, perguntaram-lhe se gostaria de 
morar em Brasília e ele respondeu que 


não, “nem que o doutor Israel Pinheiro 
lhe desse um lote com cartório”. 

Mas em um dos textos de Bilhete a 
um candidato & e outras crônicas sobre 
política brasileira (Ed. Autêntica), ele 
formula as razões da aversão a Brasília 
de maneira mais clara e sem a ranhetice 
habitual. Gostei de ler a crônica, pois ti- 
nha a curiosidade de saber qual o olhar 
de Braga para a cidade, despido da im- 
plicância e do azedume. 

É muito bonito o que ele diz do La- 
go Paranoá, embora, em seguida, ele 
volte a alfinetar Brasília: “O lago será 
uma grande coisa, miradouro de nu- 
vens, espelho de crepúsculos, viveiro 
de estrelas e luares, mas quanto tempo 
não passará até que deixe de ser uma 


represa, inundação artificial para ser 
lago mesmo?” 

A visão sobre a paisagem do planal- 
to não merece melhor sorte: “O planal- 
to é triste com seus arbustos sem gra- 
ça, que o pintor de São Paulo aprovei- 
tou com bom gosto e arte para fazer 
uns arranjos que decoram o Alvorada 
e o hotel, arranjos interessantes, mas, 
no fundo, insuportavelmente tristes, 
uma aridez enfeitada”. 

Mais adiante, Braga esclarece os mo- 
tivos da falta de afinidade com o proje- 
to, a paisagem e o horizonte aberto do 
descampado: “Quem nasceu entre ma- 
tas e morros e tomou banho em rio de 
verdade, e viveu na beira do mar — sente 
uma secreta aflição nesse descampado 


sem fim onde um excesso de céu aca- 
chapa tudo: e quanto tempo levará a ci- 
dade para se livrar do esquema da pran- 
cheta e fabricar o seu próprio mistério, 
seu mel e seu veneno, não de funcioná- 
rios, larápios, industriários, securitários? 

Eu considero relevante registrar e 
contestar a visão de Braga porque con- 
tinua a ser repetida pelo restante do 
país. O lago poderia ter uma estrutura 
que tornasse a fruição do espaço mais 
democrática, mas está plenamente in- 
corporado à cidade. Braga desentendeu 
totalmente a beleza contorcida e áspe- 
ra do cerrado. Uma beleza que está na 
poesia ou na antipoesia de João Cabral. 

As árvores floresceram, estabelece- 
ram estações florais e atraíram uma 


legião de pássaros. E o céu, que ele 
tanto destratou, foi incorporado como 
uma espécie de entidade metafísica co- 
tidiana de Brasília. 

Em 1959, quando escreveu a crônica, 
os forrós animavam os candangos em 
festas no Núcleo Bandeirante. A canção 
Rojão de Brasília, parceria de Jackson do 
Pandeiro e João do Vale, já revela o olhar 
de quem se deteve na cidade e interagiu 
com o espaço: “O planalto é tão lindo 
que a gente tem a impressão/que bem 
ali pertinho/o céu encosta no chão”. 

No entanto, Braga estava certo 
em uma observação sobre o ideal de 
Brasília: “mas em volta permanece- 
rá um Brasil misterioso e triste que 
ela não entenderá”. 


JUSTIÇA / Moradora do DF e homônima no Ceará têm o mesmo número do documento. A primeira luta na para 
provar que não é a mesma pessoa e se desvincular de dívidas. Chegou a ser impedida de sacar o auxílio emergencial 


Mulheres dividem o mesmo CPE 


» ANA ISABEL MANSUR 
» ANA LUISA ARAUJO 


esmo nome, sobre- 

nome, data de nasci- 

mento e Cadastro de 

Pessoa Física (CPF). 
As enormes coincidências ator- 
mentam a vida da diarista Ma- 
ria de Jesus Lopes, 47 anos, há 
mais de uma década. A mora- 
dora de Sobradinho comparti- 
lha os dados pessoais com ou- 
tra mulher, que reside no inte- 
rior do Ceará. Apesar das infor- 
mações em comum, Maria de 
Jesus nunca conheceu nem se- 
quer conversou com a xará cea- 
rense. “Já fui chamada de tra- 
paceira e trambiqueira. É mui- 
to frustrante e revoltante”, de- 
sabafa a mulher. 

Apesar de sofrer com o pro- 
blema há cerca de 11 anos, foi 
somente em 2020 que Maria 
de Jesus descobriu a verdadei- 
ra causa da chateação. “Quan- 
do fui sacar o auxílio emergen- 
cial, constava que já estava rece- 
bendo há dois meses. O gerente 
do banco, então, fez uma breve 
pesquisa e descobriu que tinha 
outra pessoa usando meus da- 
dos”, conta a diarista. 

Maria de Jesus resolveu ir à de- 
legacia. “Lá, descobriram que ha- 
via uma pessoa com tudo igual a 
mim: nome, sobrenome, data de 
nascimento e CPE Foi aí que dis- 
seram que talvez pudesse não ser 
fraude e me recomendaram pro- 
curar a Receita Federal, onde me 
confirmaram que, realmente, ti- 
nha outra mulher com os mesmos 
dados que eu”, continua. 


PANDEMIA 


Novos dados 


Foi então que Maria entrou com 
representação judicial na Receita 
Federal, onde tramita desde julho 
de 2020. No ano passado, ela con- 
seguiu emitir outro documento, o 
que não foi suficiente para sanar 
o problema. “Mesmo tendo ou- 
tro CPE tudo que ela faz continua 
respingando em mim, porque ela 
precisa ter um novo também. É 
difícil, eu preciso andar sempre 
com as duas documentações para 
as pessoas acreditarem em mim”, 
lamenta a mulher. Maria de Jesus 
conta que a juíza da ação determi- 
nou que a Receita Federal resolves- 
se o problema o mais rápido pos- 
sível. Segundo a moradora de So- 
bradinho, o órgão tenta localizar a 
Maria de Jesus habitante do Ceará. 

Apesar dos transtornos, a dia- 
rista não pensa, por enquanto, em 
pedir indenização pelos eventuais 
danos. “A única coisa que que- 
ro é resolver essa situação”, afir- 
ma. Recebo muitos telefonemas 
de cobranças de dívidas que não 
são minhas. Em dezembro, o ban- 
co bloqueou minhas contas por- 
que a mãe dela, parece, tinha uma 
dívida. Não sei o que aconteceu, 
mas a dívida veio parar no meu 
nome. No fim das contas, conse- 
gui resolver, mas foram 15 dias de 
muita dor de cabeça e estresse. Is- 
so me cansa muito, me deixa mui- 
to triste e sem saber o que fazer”, 
continua Maria de Jesus. 

Perguntada se tem vontade de 
conhecer a xará, a mulher admite 
que o desejo é recente. “Antes, não 
queria. Agora, estou curiosa para sa- 
ber quem é e conhecê-la”, completa. 


Registro 


Procurada pelo Corteio, a Re- 
ceita Federal afirmou a- 
ções como a de Maria de Jesus 
ocorrem com certa frequência, 
apesar de não ser possível saber a 
incidência. “Estes casos são cha- 
mados de 'disputa de CPF” e ge- 
ralmente acontecem quando um 
dos contribuintes recebe a infor- 
mação de que seu documento 
pertencia a outro indivíduo. Não 
é possível estimar quantos casos 
existem, mas não é raro encon- 
trarmos esta situação”, explicou 
o órgão em nota oficial. 

De acordo com a Receita, a solu- 
ção pode variar. “A resolução depen- 
de de um atendimento presencial, 
para que possamos questionar me- 
lhoro contribuinte quanto aos dados 


STADO DO pesreimo rem 
re ee 


25 dá 
ori Pepurbeao de iDpvf Pete 


para arquivamento e 
os sobre a situação” infor- 
stituição. Após contato com 
a Receita, a solução pode seguir dois 
caminhos. “Se o CPF não for do con- 
tribuinte atendido, é feita uma nova 
inscrição e emitimos a certidão nar- 
rativa, para que possa solicitar a al- 
teração em órgãos e empresas. Caso 
o CPF seja do contribuinte, é inseri- 
do um alerta para os demais aten- 
dentes. Se não formamos convic- 
ção quanto à disputa, é aberto um 
processo administrativo e enviado à 
Equipe de Cadastros, para análise e 
resposta”, completou o órgão. 


Surpresa 


O caso é acompanhado pelo 
advogado Gustavo Prieto e pelo 


Núcleo de Práticas Jurídicas do 
Centro Universitário de Brasília 
(Ceub). Gustavo afirma que, nes- 
se tipo de caso, a atitude correta 
a se tomar é reunir o máximo de 
informações possíveis sobre a ou- 
tra pessoa que tem o mesmo CPE 

O próprio judiciário ficou 
surpreso com a situação. Mas, 
o ideal é fazer um boletim de 
ocorrência e entrar com ação 
judicial. Também se pode fazer 
uma solicitação diretamente à 
Receita Federal. Para o advo- 
gado do caso, a decisão toma- 
da pelo órgão de manter a ou- 
tra pessoa com o CPF de Maria 
de Jesus e criar um novo para 
a autora do processo não foi a 
mais adequada. 

“Isso gerou um problema, por- 
que ninguém tem um novo CPE 


então em todos os lugares que ela 
tentava trocar o número, mes- 
mo com o documento da Recei- 
ta, atestando o motivo, os órgãos 
pensavam que ela tentava come- 
ter algum tipo de fraude”, diz. 

Até então, houve uma primei- 
ra audiência de conciliação pa- 
ra tentar resolver o problema. A 
juíza decidiu cancelar o CPF an- 
tigo para evitar novas situações, 
uma vez que a autora da ação 
ainda está sendo prejudicada 
por ocorrências antigas. 

O advogado esclarece que, até 
então, não se sabe se foi fraude ou 
erro. “O que se sabe é que existe 
uma homônima que nasceu em 
outro estado, com o mesmo no- 
me, mas a gente não faz ideia de 
como. Junto à Receita Federal, es- 
se CPF é o mesmo”, afirma. 

Por enquanto, o que resta 
a Maria de Jesus é aguardar o 
cancelamento do documento e 
a manutenção do novo. Foi fei- 
to também, pela juíza, um pe- 
dido de expedição de ofício ao 
Serviço de Proteção ao Crédito 
(SPC) para que informem todas 
as inscrições feitas no CPF an- 
tigo. “Toda vez que a autora, de 
Brasília ia sacar o auxílio emer- 
gencial, ela não conseguia, por- 
que a homônima havia sacado 
primeiro”, explica. 

Outro ofício pedido foi ao 
Banco do Brasil e à Caixa Econô- 
mica Federal. A autora da ação 
alegou que houve saques inde- 
vidos da conta dela, mas, como 
ela mudou o CPF não conseguiu 
comprovar. A juíza ainda pediu 
a inclusão da homônima cea- 
rense no processo. 


Famílias garantem a 2º dose para crianças 


» EDIS HENRIQUE PERES 


A Secretaria de Saúde deu início 
ontem à vacinação da 2º dose (D2) 
para crianças acima de 6 anos que 
receberam a 1º aplicação há mais 
de 28 dias. O anúncio da nova fa- 
se de imunização foi feito pelo ti- 
tular da pasta, Manoel Pafiadache, 
em coletiva de imprensa na últi- 
ma sexta-feira. Para garantir o ci- 
clo completo para os filhos,nem a 
chuva contínua de sábado impe- 
diu os pais de procurar as unida- 
des básicas de saúde. O movimen- 
to foi intenso durante todo o dia 
na UBS 3 da Vila Planalto. 


A fisioterapeuta Michelle Bor- 
toletto, 41 anos e moradora da Asa 
Norte, não perdeu a chance de le- 
var o filho, João Eduardo, de 10 
anos, para se imunizar. “Eu e meu 
esposo fomos voluntários da coro- 
navac em setembro de 2020, por- 
que tínhamos essa necessidade da 
vacina chegar logo e o mais rápido 
o possível em todos. Meu marido 
também é da área da saúde, ele é 
médico, e estivemos o tempo todo 
nalinha de frente, e ficamos muito 
preocupados com orisco de conta- 
minar alguém. Por isso, até chegar a 
vacina, nos afastamos muito da mi- 
nha sogra e minha avó. Agora com 


ele (João Eduardo) vacinado, dá 
para ficar mais tranquila”, enfatiza. 

Gerente da UBS3, Evelyn Hein- 
zen destaca que a procura foi maior 
do que os servidores esperavam. 
“Hoje está sendo o primeiro dia que 
nosso posto está atendendo crian- 
ças. Estávamos antes trabalhando 
com a vacinação de adultos, mas 
muitos pais vinham aqui procu- 
rando para seus filhos. Alguns, in- 
clusive, de famílias vulneráveis, que 
relataram não ter condições de pe- 
gar um ônibus com três ou duas 
crianças para outra RA (região ad- 
ministrativa). Foi muito nesse de- 
sejo de atender essas pessoas que 


trouxemos esse serviço para esta 
unidade”, explica. 

Para alegrar as crianças, servi- 
dores se fantasiaram e entregaram 
pirulitos,pipoca e algodão doce. 
Até mesmo a Branca de Neve es- 
teve presente. “Acredito muito na 
vacina e na importância dos pais 
trazerem seus filhos. Os adultos 
também devem se imunizar. E as 
fantasias e doces são uma forma 
de distrair as crianças que têm 
medo de injeção. E tem sido tu- 
do muito mágico, muitas vêm me 
perguntar como eu converso com 
os passarinhos”, contou a servido- 
ra Josiane Gomes. 


Marcelo Ferreira/CB/D.A Press 


Servidora se vestiu de Branca de Neve para animar crianças 


Envie uma foto e um texto de no máximo três Linhas sobre o seu ente querido para: SIG, Quadra 2, Lote 340, Setor Gráfico. Ou pelo e-mail: cidades.df(adabr.com.br 


Sepultamentos realizados em 19 de fevereiro de 2022. 


» Campo da Esperança 


Amadeu Pereira da Silva, 

82 anos 

Anizia Pereira Nascimento, 
84 anos 

Carla Serpa Oliveira, 39 anos 
Gabriel Antônio de Oliveira, 
69 anos 

Gilberto Alves Nery, 79 anos 
João Gabriel Granato Gripp, 
menos de 1 ano 

José Vieira d'Avila, 90 anos 
Juveci Maria de Oliveira Fonseca, 
55 anos 


Maria Melo de Araújo Lopes, 

99 anos 

Maria Rosa de Melo, 97 anos 
Rayane Alves Pereira, menos de 
lano 

Sandra Lúcia de Almeida Ferreira, 
59 anos 


» Taguatinga 


Agnelo Calisto, 70 anos 

Cesion Lucas de Araújo, 

54 anos 

Fernando José Lima do Carmo, 
59 anos 


Francisca das Dores de Carvalho 
Nascimento, 80 anos 

Josefa Maria de Souza Silva, 

73 anos 

Manoel Marques Santos, 90 anos 
Maria Lina Neiva, 82 anos 

Miguel Pereira Argentino, 72 anos 
Nilson Dias dos Santos, 78 anos 
Rosário Alves de Sousa, 49 anos 
Rosilene Pereira da Silva, 48 anos 
Sônia Maria da Penha Sousa, 

56 anos 

Valéria Vieira Baptista, 45 anos 
Wesley Gonçalves dos Santos, 

34 anos 


» Gama 


Janaína dos Santos Carvalho, 

32 anos 

João Andrade de Sousa, 48 anos 
Margarida Souza Jorge, 80 anos 
Paulina Maria de Oliveira 
Rodrigues, 92 anos 

Pedro Paulo dos Santos, 73 anos 
Severina da Silva Araújo, 56 anos 


» Planaltina 


ILdenor José dos Santos, 86 anos 
Manoel Pereira da Silva, 72 anos 
Zilma Silva de Abreu, 50 anos 


» Brazlândia 
Luzimar Pereira da Silva, 57 anos 
» Sobradinho 


Francisca Aleni Mendes de 
Lucena, 85 anos 

Marly Bezerra Alves, 60 anos 
Emilly Machado dos Santos, 
menos de 1 ano 

Sílvio Farias de Albuquerque, 
88 anos 

Ygor Elias Cardoso de Jesus, 
23 anos 


» Jardim Metropolitano 


Aparecida Maria de Godoi, 
59 anos 

Anália Araújo Silva, 72 anos 
Jean Jack Marcel Caque, 78 anos 
(cremação) 

Cid Lucio Cardoso, 83 anos 
(cremação) 

Adelaide Pereira dos Anjos, 
70 anos (cremação) 

Cecília Gonçalves de Melo, 

3 anos (cremação) 

Alzira Lima Santos, 105 anos 
(cremação) 
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Por Jane Godoy 


Francisco, Benigna, Victoria, Rogerio e Luiza Veiga 


por Jane Godoy 


raus 


e janegodoy.dfadabr.com.br 


A festa bonita de 
Benigna Venâncio 


Aniversariante do dia 13, 
ajoalheira Benigna Venâncio 
teve uma surpresa muito agradável 
na terça-feira (15): os filhos, 


Rogério e Victoria preparam a ambientação 


no restaurante Almería, no Clube 
de Golfe, com decoração de 


Valéria Leão e convidaram um grande 


grupo de amigas e a família, para 
celebrar a vida da mãe. 


Soraia Debs, a aniversariante 
e Glaucia Benevides 


A chef Luiza Jabour cuidou do 


delicioso almoço. 


Como é do feitio da aniversariante, na 
intenção de presentear, Benigna pediu a 
doação de cestas básicas,no que foi atendida 
prontamente por todos os convidados. 

Em meio ao verde exuberante do Clube 
de Golfe, o aniversario de Benigna enfeitou, 
ainda a mais, aquele dia tão importante. Para 


ela e para a família. 


“Os discursos devem ser como roupa de mulher: 
não devem ser tão curtos que nos escandalizem, 
nem tão longos que nos entristeçam” 


>>PINCELADAS 


» Um flagrante muito saudável e 


exemplar. A Líder comunitária do Lago 


Sule presidente da Ação Social do 


Planalto (ASP), Natanry Ozorio (foto), 


durante uma gincana dos alunos 


daquela instituição, em São Sebastião 


“eu não resisti. Eu entrei na gincana, 
confessou Natanry que, conforme 


verificamos no vídeo, entrou mesmo. 
Um exemplo nõo só para os idosos como 


também para os jovens aprenderem 


os segredos da Longevidade: trabalho, 


exercícios físicos, assistência social e 
cultivar amigos. 


Ex-presidente José Alencar 


» Na segunda-feira (21/02), às 18h30, no Edifício City Offices, na Quadra 
2 do SIA, a Academia Internacional de Cultura - AIC - vai receber 
convidados para celebrar o. Dia Internacional da Língua Materna, 

data instituída em 1999, pela Unesco. O objetivo foi promover a 
diversidade Linguística e cultura entre as duas nações, preservando 

as particularidades linguísticas e culturais de cada sociedade. A AIC é 
presidida por Shirley Pontes que, na ocasião, fará um pronunciamento, 
sobre a história da da data, que teve início em Bangladesh, em 1952. 
Um povo que Lutou pela direito de manter viva a sua língua materna. 


>>PAINEL 


Um encontro para falar de saúde 


O grupo Mulheres de Brasília, fundado 
em 10 de setembro de 2014, congrega 
mais de uma centena de mulheres das 
mais variadas áreas profissionais, sempre 
antenadas e prontas para exercer seu ; 
objetivo de ajudar ao próximo e a cada uma. 
Para iniciar as suas atividades beneficentes, 


Arquivo pessoal 


culturais e sociais, o grupo estará reunido 

na segunda-feira, 7 de março, às 17h, no Espaço Renata La Porta 
(que faz parte do grupo), para receber a psicóloga e cinesióloga 
Luciana Peticacis Avelar (foto), que vai falar sobre Saúde 
Emocional - Desafio Diário. A Cinesiologia Aplicada é uma ciência 
da área de saúde, que auxilia o ser humano em seu reequilíbrio 
nos níveis físico, emocional, químico e energético. As inscritas 
terão a oportunidade de descobrir sobre as formas terapêuticas 
de correção das várias disfunções, dores e sintomas. Para se 
inscrever, até a sexta-feira (04 de março), Ligar para Sílvia Seabra: 
(61) 98401-1944. Será um encontro de saúde e harmonia. 


CHUVA / Distrito Federal terá fortes precipitações até abril. Curtos períodos de sol alternados com 
pancadas e raios são esperados para hoje e amanhã. O brasiliense deve estar alerta para os riscos 


Tempestade à vista, o que fazer? 


» MARILENE ALMEIDA* 


previsão para hoje é de 
muitas nuvens, e cur- 
tos períodos de sol com 
pancadas de chuvas in- 
tensas, acompanhadas de raios 
e rajadas de vento, em alguns 
pontos com temperatura míni- 
ma de 17ºC podendo subir até 
24ºC. Se houver grande volu- 
me de chuva em pouco interva- 
lo de tempo, há chance de ala- 
gamento de vias e terrenos por- 
que os bueiros não conseguem 
dar vazão para altos volumes de 
água, como já visto no decorrer 
da semana em pontos do Distri- 
to Federal. A queda de um muro, 
no Riacho Fundo, por exemplo, 
levou à interdição de cinco ca- 
sas pela Defesa Civil. O inciden- 
te aconteceu no último dia 5, e 
mobilizou 20 bombeiros. 

Estar no meio de uma tempes- 
tade é um risco. De acordo com o 
meteorologista Olívio Bahia, 53, 
o aumento de água nas pistas na 
hora da chuva as transforma em 
verdadeiro sabonete, sem falar 
na visibilidade que fica bastan- 
te reduzida. “Quanto mais forte 
a chuva, menor é a visibilidade, 
aumentando o risco de aciden- 
tes, por isso a recomendação pa- 
ra o motorista é redobrar a aten- 
ção se a chuva for muito intensa. 
E recomendável que o condutor 
procure um acostamento até a 
intensidade diminuir”, aconse- 
lha o meteorologista. 


Verão 


As chuvas de verão trouxeram 
desastres naturais a diversas par- 
tes do país, como em Petrópolis 
(RJ), onde deslizamentos de ter- 
ra causaram uma tragédia que já 
contabiliza mais de 130 mortos 
e pelo menos 116 pessoas desa- 
parecidas, de acordo com a Po- 
lícia Civil. Mais de 500 militares 


Minervino Júnior/CB/D.A.Press 


A falta de bueiros para escoar a água provoca alagamentos. motoristas devem estar atentos 


trabalham espalhados em 52 pon- 
tos. Cerca de 24 pessoas foram 
resgatadas com vida e outras 849 
estão desabrigadas. 

O principal fator para que ocor- 
ra uma tempestade é o excesso de 
chuvas e contribuintes como raja- 
das de vento, raios, trovões e grani- 
zos. Este grande volume de água em 
conjunto com a ocupação desorde- 
nada e o desmatamento de morros 
e encostas são os principais fatores 
derisco para a ocorrência do desas- 
tre. Isso porque a vegetação ameni- 
za Os impactos causados pela chu- 
va, já que suas raízes ajudam a esta- 
bilizar o solo, e, sem essa vegetação, 
o terreno fica vulnerável à queda. 

A Defesa Civil do Distrito Fe- 
deral alerta para os riscos des- 
lizamentos, inundações, danos 


parciais ou totais de estrutu- 
ras, cortes nas linhas de ener- 
gia elétrica, além de baixa visi- 
bilidade por conta do grande 
volume de água. 


Trovões e relâmpagos 


De acordo com a especia- 
lista, Ana Paula Paes dos San- 
tos, integrante da equipe do 
Instituto de Pesquisas Espa- 
ciais (INPE) que estuda Des- 
cargas Elétricas no país, o fe- 
nômeno ocorre dentro das nu- 
vens cumulusnimbus, onde 
“ocorrem grandes atritos en- 
tre as partículas de gelo que 
geram as descargas atmosfé- 
ricas que conhecemos como 
raio. Com elas, vêm também a 


tempestade e grandes rajadas 
de vento”, explica. 

Os raios podem causar grande 
impacto nos setores elétricos, de 
telecomunicação, e são atraídos 
quase sempre por objetos pontia- 
gudos que estão a menor distância 
entre o céu e o solo, Segundo a es- 
pecialista, em média, caem 78 mi- 
lhões de descargas que atingem o 
Brasil e acontecem principalmen- 
te no verão e na primavera. 

O recomendável é que a pessoa 
esteja abrigada em um lugar segu- 
ro, de preferência em casa enquan- 
to houver tempestades, com todos 
os eletrodomésticos fora da toma- 
da. Finaliza a especialista. 


*Estagiária sob a supervisão 
de Layrce de Lima 


» Não jogue Lixo ou entulho em Locais 
inadequados; 

» Alerte o governo (Adm. Regional) 
sobre bocas de Lobo obstruídas; 

» Evite transitar por áreas alagadas; 

» Não se abrigue e nem estacione 
veículos debaixo de árvores. 
Atenção especial também em 
áreas de encostas, morros e com 
enxurradas bruscas; 

» Em caso de destelhamento, 
permaneça na residência, procure 
abrigo sob algum móvel ou em um 
cômodo mais resistente; 

» Se você mora ou possui comércio 
em áreas sujeitas a alagamentos e 
inundação, coloque seus móveis e 
estoques em Lugares altos. 


Em caso de relâmpagos 


Não segurar objetos metálicos Longos, 

como varas de pesca e tripés; 

Não empinar pipas e 

aeromodelos com fio; 

Não permanecer na água 

(piscina, Lago, etc); 

Desligue os aparelhos elétricos 

das tomadas; 

Não permaneça em áreas abertas 

como campos de futebol, e, 

quadras de tênis; 

Evite Lugares que ofereçam pouca 

ou nenhuma proteção contra 

raios (pequenas construções não 
protegidas, tais como celeiros, tendas 
ou barracos, veículos sem capota 
como tratores, motocicletas 

ou bicicletas); 

» Não toque equipamentos elétricos que 
tenham sido molhados ou estejam 
Ligados a rede elétrica e/ou em Locais 
inundados ou alagados; 

» Não se aproxime de cabos elétricos 

arrebentados. Ligue imediatamente 

para Neoenergia (116), Bombeiros 

(193) ou Defesa Civil (199). 
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MORTE ACIDENTAL 
Investigação 
descarta 
abuso sexual 
em criança 


» GIOVANNA FISCHBORN 


Análise preliminar do Instituto 
de Medicina Legal (IML) e da 272 
Delegacia de Polícia confirma que 
a criança de 3 anos atendida na 
Unidade de Pronto-Atendimen- 
to do Recanto das Emas, onde 
chegou sem vida, morreu devido 
a um choque elétrico. IML e Po- 
lícia Civil também apontam que 
a menina não apresentava sinais 
de violência sexual. 

As investigações estão em 
curso, mas o delegado Pablo 
Aguiar, da 272 DP descarta a 
chance de ela ter sofrido vio- 
lência sexual. Ele disse que 
não foram encontrados sinais 
evidentes de abuso. “Há, por 
outro lado, marcas de choque 
nas extremidades do corpo. Foi 
uma fatalidade”. O delegado 
informou que, em depoimen- 
to, a mãe da menina foi enfá- 
tica ao dizer que a filha não 
sofria qualquer tipo de abuso. 
Serão feitos exames microscó- 
picos para confirmar a causa. 


O caso 


Por volta das 18h30 de sexta- 
feira, mãe e tio levaram a meni- 
na à UPA, alegando que ela ha- 
via sofrido uma descarga elétrica. 
Os médicos encontraram marcas 
de choque, mas teriam notado, 
também, sinais de violência se- 
xual. A equipe de saúde acionou 
a Polícia Militar e a família foi 
encaminhada à delegacia para 
prestar esclarecimentos. 

A PM foi até a casa da família 
e também conduziu um homem 
que morava com eles para pres- 
tar depoimento. Aos policiais, o 
médico que atendeu os familia- 
res revelou que, pela coloração 
da menina, ela tinha morrido 
há um certo tempo e que os su- 
postos abusos aparentavam ser 
de antes da morte. 


Correio Braziliense * Brasília, domingo, 20 de fevereiro de 2022 e Cidades e 17 


Em meio às chuvas de verão, os canteiros da cidade seguem colorindo o caminho dos brasilienses. Responsável pelo cultivo 
e plantio, a Novacap cuida diariamente dessas plantas nos viveiros 1 e 2, para que sejam distribuídas pelo Distrito Federal 
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Flores no Balão do Aeroporto plantadas pela Novacap. Há várias espécies no Local, como a Dália, a Margarida e a Zínia 


CORES QUE ENCANTAM B 


» JÚLIA ELEUTÉRIO 


s canteiros coloridos por flo- 

res espalhados pelo Distrito Fe- 

deral encantam os brasilien- 

ses o ano todo. Algumas espé- 
cies, que enfeitam as vias, são resilien- 
tes ao período chuvoso e sobrevivem 
às mudanças climáticas. A Companhia 
Urbanizadora da Nova Capital (Nova- 
cap), responsável pelo cultivo e plantio 
das espécies, cuida diariamente dessas 
plantas nos viveiros 1 e 2 para que elas 
sejam distribuídas pela capital. 

Com mais de 600 espécies de flores 
de todos os tipos sendo cultivadas nos 
viveiros, as plantas exóticas ganham 
mais espaço nessa época do ano por 
se adaptarem bem às chuvas. “Agora, 
no período chuvoso, é a vez das espé- 
cies exóticas, muitas delas híbridas co- 
mo a Sunpatiens e a Hemerocalis, tira- 
rem proveito da quantidade abundan- 
te de água para mobilizar os nutrien- 
tes do solo, possibilitando que flores- 
çam e se reproduzam”, explica a dou- 
tora em ecologia e coordenadora do 
curso de ciências biológicas da Uni- 
versidade Católica de Brasília (UCB), 
Morgana Bruno. 

As diversas cores das Sunpatiens es- 
tão tomando conta das ruas da cidade 
por se adaptarem facilmente ao clima. 
De origem japonesa, essas plantas hí- 
bridas são resistentes às chuvas e ao sol, 
podendo florescer o ano inteiro. “E uma 
espécie nova que a gente começou a pro- 
duzir há dois anos e, no ano passado, im- 
plantamos no balão do aeroporto. Faze- 
mos esse estudo há muitos anos, e esco- 
lhemos as espécies conforme a estação. 
O Sunpatiens vai estar florido o ano in- 
teiro e tolera os períodos chuvosos”, des- 
taca a chefe de agronomia e responsável 
pelos viveiros, Janaína Lima Gonzáles. 

São mais de 100 hectares da No- 
vacap destinados para a produção e 


Viveiros 1 e 2 da Novacap são responsáveis pelo cultivo das espécies 


cultivo das espécies de plantas e ár- 
vores que colorem a capital. Divididos 
em dois viveiros, o plantio é feito no 


período chuvoso, iniciado em outubro 
e indo até março. A agrônoma esclare- 
ce que, além desta espécie, outras flores 


Alpínia rosa (Alpinia purpurata) 

Ciclo de vida: perene 

Cores: rosa, vermelho 

Cultivada a pleno sol ou meia sombra, 

Não é resistente ao frio 

* Cana índica (Canna indica) 

* Ciclo de vida: perene 

* Cores: amarelas, alaranjadas, rosadas, 
avermelhadas e carmins 

* Bastante sol, muita água 

* Dália anã sortida (Dahlia pinnata) 

* Ciclo de vida: perene 

* Cores: rosa, vermelho ou amarelo 

* Cultivadas a pleno sol, em solo 
composto de terra de jardim e 
terra vegetal, com regas regulares. 
Tolerante ao frio, porém não aos ventos 

* Margarida branca (Chrysanthemum 
leucanthemum) 

* Ciclo de vida: perene 

* Cores: branca com miolo amarelo 

* Devem ser cultivadas com regas 
regulares. Tolerante ao frio 

* Hemerocalis amarelo e rajado 

(Hemerocalis flava) 

Ciclo de vida: perene 

Cores: amarela e alaranjada 

A floração é influenciada pela 

variedade hortícola, mas, em geral, 

ocorre nos meses mais quentes em 

climas subtropicais e temperados, 

e durante o ano todo em regiões 

tropicais 

Sunpatiens (Impatiens hybrida) 

Ciclo de vida: perene 

Mais de 60 cores 

Resistente ao sol, irrigação constante 


Fonte: Jardineiro.net 


de durabilidade mais curta que resis- 
tem ao período são plantadas pela cida- 
de, como a Dália, a Margarida e a Zínia, 


sL 

encontradas nos balões próximos ao 
aeroporto. “E mais fácil, realmente, a 
gente encontrar as espécies no perío- 
do seco. Mas já conseguimos, depois de 
tantos estudos, encontrar espécies para 
o período chuvoso que vai estar florido 
no ano inteiro”, conta Janaína. 

A especialista em ecologia ressalta 
que é importante combinar o cultivo 
de espécies nativas e exóticas que pos- 
suem diferentes preferências por lu- 
minosidade, água, nutrientes e polini- 
zadores. “O cultivo combinado dessas 
espécies distintas diminuem os gastos 
com a manutenção do paisagismo da 
cidade e segue uma tendência mundial 
de investir cada vez mais no plantio de 
espécies nativas, que além de belas e 
de baixo custo de manutenção, são as 
preferidas da fauna do cerrado, ajudan- 
do a manter o equilíbrio ecossistêmico, 
local e regional, e tornando Brasília um 
excelente corredor ecológico para ani- 
mais da avifauna, pequenos mamíferos 
e invertebrados”, pontua. 


Alertas 


Um dos problemas enfrentados pela 
Novacap é o roubo de plantas dos can- 
teiros. “Ano passado, a gente teve que 
repor metade do balão por conta dos 
furtos. A gente sempre alerta a popu- 
lação para não retirar as mudas ou da- 
nificá-las, porque é um processo muito 
trabalhoso de cultivo”, comenta Janaí- 
na. Outro ponto reforçado pela respon- 
sável dos canteiros é sobre os plantios 
em áreas públicas. “O cidadão não po- 
de plantar uma árvore na cidade sem a 
autorização do Departamento de Par- 
ques e Jardins, da Novacap. Para fazer 
isso, tem que solicitar na ouvidoria do 
órgão ou na Administração Regional. 
Então, um técnico da Novacap vai ava- 
liar a área para saber se tal espécie po- 
de ser plantada”, explica. 
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CURSOS 


Saúde e internet 

O curso gratuito Saúde física e 
mental na internet apresenta 
um panorama dos principais 
problemas causados pelo 
excesso de conectividade. As 
aulas apresentam estratégias 
para Lidar com problemas 
na prática. Informações: 
bit.ly/3cE8U)J. 


Vinhos 

A vinícola Concha y Toro oferece 
cursos de vinhos on-line e 
gratuitos. A empresa, uma 
das mais famosas produtoras 
da América do Sul, liberou 
as aulas para os amantes 
da bebida aproveitarem a 
quarentena. O conteúdo é 
dividido em cinco módulos e 
está disponível no canal Concha 
y Toro Brasil, no YouTube. 


USP 

A Universidade de São Paulo 
possui um website com mais 
de seis mil horas de videos 
gratuitos com conteúdos abertos 
ao público, o “e-aulas USP”. São 
mais de 105 áreas de interesse 
abordadas, divididas entre as 
categorias Exatas, Humanas 
e Biológicas. Para saber mais, 
acesse: eaulas.usp.br/portal/ 
how-it-works.action. 


Concursos públicos 

A plataforma virtual AlfaCon 
possui mais de 1.900 cursos 
gratuitos para quem almeja 
uma vaga no setor público. Os 
cursos variam de duração, com 
matérias e aulas de acordo 
com o conteúdo necessário 
para passar no concurso. Para 
verificar a lista completa de 
cursos e se matricular, acesse: 
www.alfaconcursos.com.br/ 
cursos-gratuitos. 


Canal Futura 

O Canal Futura e a Fundação 
Roberto Marinho, em parceria 
com o Sebrae, Fundação 
Bradesco, Itaú Social, Senai, 
Globo e Sesi, oferece cursos 
on-line gratuitos dos temas: 
educação, cidadania, bem-estar 
e ambiente, cultura, dinheiro, 
ciências e tecnologia, streamings 
e artigos & tendências. Para 
saber mais e se inscrever, 
acesse: www.futura.org.br/ 
cursos/?csearch. 


Português 

O curso Língua portuguesa sem 
complicações apresenta para 
os interessados os aspectos do 


Ed ) 
Telefones úteis 
Polícia Militar 90 
Polícia Civil 197 
Aeroporto Internacional 3364-9000 
SLU - Limpeza 3213-0153 
Caesb 15 
CEB - Plantão 16 
Corpo de Bombeiros 193 
Correios 3003-0100 
Defesa Civil 3355-8199 
Delegacia da Mulher 3442-4301 
Detran 154 
DF Trans 156, opção 6 


f 


mW arita gera 


SÃO SEBASTIÃO 


Desligamentos 
programados de 
energia 


Não haverá desligamento 
programado neste dia. 


idioma que mais causam dúvidas. 
As aulas abordam temas como 
competência comunicativa, 
dificuldades mais comuns e regras 
de acentuação gráfica. Informações: 
bit.ly/2MoyuDO. 


Escon 

A Escola Online de Cursos 
(Escon) disponibiliza mais 
de dois mil cursos on-line 
gratuitamente em seu site. 
A carga horária varia de 8 
à 280 horas. A plataforma 
disponibiliza certificados de 
conclusão digital ou original 
por meio de pagamento, 
após a conclusão do curso. 
Para saber mais, acesse: 
cursosescon.com.bry. 


Senai 

O Senai oferta cursos 
transversais gratuitos em sua 
plataforma ead, com média 
de 14 à 20 horas de duração, 
voltados para pessoas que 
buscam atualizar, ampliar e 
aprimorar seus conhecimentos. 
Para ver as opções e saber 
mais, acesse: ead.senaidforg.br/ 
cursos/cursos-gratuitos.html. 


Unieducar 

A Unieducar possui cursos, 
seminários e palestras gratuitas 
e abertas ao público em sua 
plataforma virtual, além das 
opções pagas. Todos os módulos 
possuem certificado digital após 
a conclusão, com os Cursos 
Técnicos e Especializações 
Técnicas sendo reconhecidos 
pelo MEC. Para mais informações, 
acesse: unieducar.org.br/. 


Cursos gratuitos 

A Fundação Getúlio Vargas, 
em parceria com a Open 
Education Global (OEG), 
oferece cursos gratuitos e 
virtuais gratuitos em diferentes 
áreas de conhecimento. Com 
formações de curta e média 
duração, eles são auto- 
instrucionais, oferecendo 
flexibilidade quanto ao horário 
e ao local de estudo. Os cursos 
não geram certificados, mas 
caso o estudante tire nota sete 
ou acima no teste final, poderá 


Doação de Órgãos 
Farmácias de Plantão 
GDF - Atendimento ao Cidadão 


3325-5055 
132 Divtran | - Plano Piloto 
156 — SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede - 


emitir uma declaração de 
participação no curso. 


OUTROS 


Mostra Sonora 

Está em exibição a Mostra 
Sonora: John Williams, no 
CCBB. O espaço fica aberto 
das 9h às 21h e a exposição 
acontece até 4 de março. Obras 
raras podem ser encontradas no 
Local, como Tubarão (1975), de 
Steven Spielberg e Esqueceram 
de Mim (1990), de Chris 
Columbus. A entrada é gratuita 
e o ingresso deve ser retirado na 
bilheteria 1h antes da entrada 
na sessão. Para saber mais, 
acesse: ccbb.com.br/brasilia/ 
programacao/mostra-sonora- 
john-williams/. 


Happy hour 

Para os amantes de carnes 
nobres, o happy hour do Meat 
House Prime é uma ótima 
opção para começar o fim 
de semana. A casa possui 
atendimento personalizado, 
decoração moderna e conta 
com diversidade de cortes para 
uma experiência deliciosa de 
sabores, que agora poderá 
ser desfrutada com cervejas 
artesanais e churrasquinho 
prime, às quintas e sextas-feiras, 
das 17h às 20h, na própria loja, 
localizada na 201 Norte. 


YouTubers 

A escola de tecnologia codeBuddy 
disponibiliza o curso rápido You- 
Tube, Câmera e Ação, para aju- 
dar crianças e jovens a conhecer 
melhor a plataforma, bem como 
os recursos que ela oferece. As 
aulas ensinam sobre captação de 
imagem e som, iluminação, tr 
ques de edição de vídeo, entre 
outras técnicas. Além da produ 
de conteúdo, os alunos aprendem 
sobre navegação virtual consciente 
e dicas de segurança na inter 
Inscrições: codebuddy.com.br/cur- 
sos/cursos-rapidos. 


Athos Bulcão 

A exposição Brasília em 10 Athos 
fica até 11 de abril na galeria do Sesc 
Estação 504 Sul Alberto Salvatore 
Giovanni Vilardo. Está em exibição 
os diferentes trabalhos que o pintor, 
escultor e arquiteto executou em 
edifícios de Brasília. A curadoria foi 
motivada pela inauguração do pai- 
nel de azulejos Bulcão na fachada 
principal do Sesc 504 Sul, A seleção 
apresenta obras com diferentes cores 
e formas, e com distintas maneiras 
de composição. A entrada é gratuita. 


Autorização para vaga especial 


Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373 Detran/DF 12h e 14h às 18h 


Passaporte (DPF) 

Previsão do Tempo 

Procon - Defesa do Consumidor 
Programação de Filmes 
Pronto-Socorro (Ambulância) 
Receita Federal 

Rodoferroviária 


3245-1288 
3344-0500 

151 
3481-0139 


Divpol - Plano Piloto SAM, 

Bloco T, Depósito do Detran 
Divtran || - Taguatinga QNL 30, 
Conjunto A, Lotes 2 a 6, Tag. Norte 
Sertran | - Sobradinho Quadra 14 - 


192 ao lado do Colégio La Salle 
3412-4000 Sertran 


3363-2281 


- Gama SAIN, Lote 3, 
Av. Contorno - Gama-DF 
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PROBLEMAS NA CONTA DE LUZ 


A professora Vany de Sousa Santos, 51 anos, moradora de São Sebastião, relata problemas com sua 
conta de luz à coluna Grita Geral. Vany mora na Chácara 27, no Morro da Cruz, e reclama da cobrança 
na taxa de iluminação pública, uma vez que os postes recém-instalados pela Neoenergia não estão 


funcionando. “Quando fui pagar a conta de luz fiquei surpresa pela taxa, sendo que na minha rua não tem 


iluminação pública. Fui ao escritório da Neoenergia e a atendente me explicou que a Administração de 
São Sebastião é que seria responsável pela aplicação devida da energia pública”, narrou. 


» A Neoenergia informa que a taxa distrital incide mensalmente na conta de energia de todos 
os clientes e varia de acordo com a faixa de consumo e do tipo de consumidor (residencial, 
comercial, rural, industrial e Poder Público). Esses valores são integralmente repassados ao 
GDF para custear a manutenção e a expansão da iluminação pública no Distrito Federal. 
A CEB informa que o pagamento da Contribuição de Iluminação Pública (CIP) tem como 
fato gerador a prestação do serviço de iluminação em todo o DF, e não em locais específicos. 
Ou seja: todos os consumidores de energia contribuem para custear a iluminação das ruas, 


vias, praças e áreas públicas do DF O Morro da Cruz ainda está em processo de regularização 


e ainda que a presença de redes regulares de distribuição seja a primeira condição para a 
instalação de infraestrutura de iluminação pública, 
ainda depende da regularização da região. 


Ed Alves/CB/D.A Press 


Fax: 3214-1166 * e-mail: grita.dfdabr.com.br 


Isto é Brasília 


A oscilação típica do verão, que alterna na capital federal as altas temperaturas e as pancadas 
de chuva, deixa gotículas de água suspensas na atmosfera e, juntamente com a poluição, 
acabam dando tons mais vívidos ao entardecer. Para além da beleza do alaranjado do fim do 
dia, a natureza reage aos impactos humanos e ainda consegue responder com beleza. 


Poste sua foto com a hashtag &istoebrasiliacb 


e ela pode ser publicada nesta coluna aos domingos 


» Destaques 


Organizando o 
orçamento 


O coletivo Jovem de Expressão 
promove um workshop virtual 

e gratuito na próxima quinta- 

feira, das 19h às 20h. O evento 
ientará.aos participantes 
organização de 
rçamentos de vendas. As 
mpreendedoras Dayane Gonçalves 
Wemmia Anita estarão presentes 
shop. Para se inscrever 
basta retirar um ingresso, de forma 
gratuita, na plataforma virtual do 
Sympla. Para mais informações, 
acesse o Instagram do coletivo, 
(jovemdeexpressao. 


Minicurso 


Na próxima sexta-feira, entre 
10h e 12h, o Instituto de Energia 
e Meio Ambiente (IEMA) ofertará 
o minicurso on-line Plataforma 
da qualidade do ar no Brasil. 
Com certificado, o minicurso 
mostrará como está a qualidade 
do ar no país, detalhes sobre o 
monitoramento e apresentará os 
dados disponíveis por meio da 
Plataforma da Qualidade do Ar. 
As inscrições devem ser feitas no 
Link: bit.ly/minicursogar. David 
Tsai, gerente de projetos do IEMA, 
ministrará a formação que é 
voltada para o público técnico 
como: pesquisadores em geral, 
especialistas do terceiro setor, 
representantes do primeiro setor, 
tomadores de decisão e demais 
interessados em informações 
sobre a poluição do ar que 
impacta diretamente a 

saúde da população. 


Du O Oo 


“Acompanheo Correionas redes sociais | 
/correiobraziliense 
Cori pode usar cara rt gcbfotografia 


Correio pode usar o canal de interação 
> correio 
l 


com a redação do jornal por meio do 

WhatsApp. Com o programa instalado 

em um smartphone, adicione o 

telefone à sua Lista de contatos. 

A NU al 
T 

Nublado, com 


pancadas de chuva e 

trovoadas isoladas. 

Asmidade relativa), 

Máxima 95% Mínima D0% 

váima 240- 7 
Mínima LBº- 5 

O sol A lua 

= o 00 OO 


SOL NASCENTE 


BURACOS NAS VIAS 


O vendedor José Rufino de Souza 
Filho, 37 anos, morador do Sol Nascente, 
entrou em contato com a coluna Grita 
Geral para reclamar dos buracos que se 
proliferam na QNQ 4/5. “Perto do Fort 
Atacadista as ruas externas e internas 
estão cheias de buracos. Há crateras 
por todos os lados”. José destaca que 
a estrutura das ruas do Sol Nascente 
lembram um queijo suíço, em referência 
aos buracos em toda a superfície. 


» AAdministração Regional de 
Ceilândia informa que o endereço 
citado está na programação da 
Diretoria de Obras da pasta e, até o 
final desta semana, a equipe fará o 
serviço de tapa buracos no local. 
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A nona rodada da primeira fase 


terá início em 5 de março. Os fo 
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é SUPER 


SUPERCOPA 


Candangão define semifinalistas 


do Campeonato Candango 


(veja o placar na página 20) definiu, ontem, os quatro 
participantes do quadrangular semifinal da competição: 
Ceilândia, com 19 pontos, Capital (18), Brasiliense (16) e Gama 
(15) são os classificados para a próxima etapa do torneio, que 


rasteiros Unaí(9º) e Luziânia 


(10º) amargaram o rebaixamento para a segunda divisão local. 


Campeão das versões portuguesa, russa e chinesa do torneio, Hulk lidera o Atlético-MG 


na primeira decisão nacional de 2022 e rivaliza pelo protagonismo com Gabigol, 
nome essencial nos dois títulos do Flamengo na competição 


Os maiorais de 


uma grande decisão 


) | 


DANILO QUEIROZ 


tacantes mais eficien- 
tes da temporada 2021, 
Hulk e Gabigol têm um 
confronto particular, ho- 
je, para ver qual dos dois se torna- 
rá o super-rei de copas do Brasil. Ho- 
mens-gols de Atlético-MG e Flamengo, 
os jogadores podem conseguir feitos im- 
portantes, caso consigam levar seus times 
ao título da Supercopa do Brasil. O encon- 
tro será às 16h, na Arena Pantanal, em Cuia- 
bá. O camisa nove rubro-negro tenta o tricam- 
peonato pessoal da competição. O número sete 
do Galo busca a versão nacional do torneio con- 
quistado por ele seis vezes em três países diferentes. 

Vice-artilheiro do Brasil em 2021 com 36 gols em 
68 partidas — média de 0,52 —, Hulk foi o goleador 
da Série A do Campeonato Brasileiro e da Copa do 
Brasil. Prestes a disputar a primeira Supercopa 
da carreira no Brasil, 0 atacante aposta no lon- 
go histórico vencedor acumulado no torneio 
em outros países. Os impressionantes seis 
títulos foram conquistados com as cami- 
sas de Porto, de Portugal, (tetra em 2009, 
2010, 2011 e 2012, este último quan- 
do estava no elenco, mas não foi re- 
lacionado para o jogo), Zenit, da 
Rússia, (2015) e Shanghai SIPG 
(2019), na China. 

Principal aposta de gols do ] 
Atlético-MG na busca pelo tro- 
féu nacional inédito, Hulk leva 
consigo uma curiosidade. Apesar 
de terminar com as medalhas no 
peito, o camisa sete do Galo não 
balançou as redes em nenhuma 
dessas decisões. Contra o Flamen- 
go, terá a chance de quebrar a escri- 
ta. “Vou em busca desse título tão im- 
portante para mim. Tive a felicidade 
de ganhar o campeonato nacional e a 
Supercopa tanto na China, quanto em 
Portugal e na Rússia. Aqui já ganhei o Bra- 
sileiro e vou em busca dessa. É um jogo difí- 
cil, um grande adversário, mas também sei da 
qualidade do nosso grupo”, ressaltou. 


faz 


/ 


camp 


“Vou em 


Com 34 gols em 45 partidas — média de busca 
0,75 —, Gabigol foi artilheiro da Liberta- . E 
dores e carregou o posto de goleador desse títuto tão 


Sem alcançar os objetivos coletivos no 

fim da temporada, o rubro-negro apos- 

tano poder de fogo na Supercopa: ele mar- 

cou gol nas duas conquistas pelo Flamengo. O arti- 
lheiro balançou as redes nas nove decisões com a ca- 
misa rubro-negra. “É uma final muito grande, contra 


para mim. live a 
felicidade de ganhar 
a Supercopa tanto 
na China, quanto em 
Portugal e na Rússia” 
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Observadores de Tite 


uma grande equipe. Vai ser nu- 
ma cidade com muitos flamen- 
guistas, e isso é muito impor- 
tante para a gente: o apoio de- 
les”, destacou. 

Além da possibilidade de al- 
cançarem novas marcas nas traje- 
tórias por Atlético-MG e Flamen- 
go, Hulk e Gabigol têm na Super- 

copa a possibilidade de ganhar 
pontos na corrida por outro obje- 
tivo: uma convocação para a Co- 
pa do Mundo de 2022. Hoje, César 
Sampaio e Matheus Bachi, auxi- 
liares de Tite, estarão na Are- 
na Pantanal. O jogador atle- 
ticano, porém, tratou de ti- 

rar o peso dos artilheiros na 
decisão. “O Gabigol é um 
grande jogador excelente. 

Os números falam por si, 

mas não apenas para ele, 

e sim todos os jogadores do 

Flamengo, que é uma equipe for- 


te. Aqui também não é só o Hulk que 


diferença”, alertou. 


Campeão da Série A do Campeonato 
Brasileiro e da Copa do Brasil na tem- 
porada passada, os mineiros chegam a 
Cuiabá cantando de galo. Atual deten- 
tor da taça da Supercopa, o rubro-negro 

não acumulou grandes feitos em 2021, 
mas se credenciou para brigar pelo tri- 


eonato por ser o segundo melhor 


time da elite. Alheios aos meios de classi- 
ficação, Atlético-MG e Flamengo prome- 
tem um duelo de grande nível não só pe- 
la qualidade dos elencos, mas pela histó- 
rica rivalidade alimentada desde os anos 
1980. Na Arena Pantanal, um deles ficará 
com a taça e empossará o novo super rei 
de copas do Brasil. 


GABIGOL 

Dois títulos no Brasil 
(ambos pelo Flamengo) 
Dois gols marcados 


Meta: tricampeonato com Flamengo 


HULK 
Seis títulos em Portugal, Rússia e 
China (quatro pelo Porto, um pelo 
Zenit e um pelo Shanghai SIPG) 
Nenhum gol marcado 


Meta: título inédito para o Atlético-MG 


Hulk 16h Estádio Supercopa do Brasil Transmissão 
a Arena Pantanal, l 
d lh d atacante do Atlético-MG em Cuiabá (MT) Final Globo e SporTV 
JOÃO VÍTOR MARQUES —o goleiro Everson, o lateral “E uma final muito ATLÉTICO-MG FLAMENGO 
ENVIADO ESPECIAL A CUIABÁ -esquerdo Guilherme Arana e o E 
atacante Hulk — e dois do Fla- gran de, contra uma | Pedro | 

A comissão técnica da Sele- | mengo — o meia Everton Ribei- j j k 
ção Brasileira vai acompanhar ro eo centroavante Gabigol. O g rande equip e. Vai Ei Si si angel 
in loco o duelo entre Atlético e volante alvinegro Allan também ser numa Cia ad e com Zaracho Nacho Arrascaeta Andreas Pereira 
Flamengo neste domingo, pe- — está entre os observados de per- jar Allan 


la Supercopa. Estarão no está- 
dio os auxiliares Cléber Xavier 
e Matheus Bachi, filho do técni- 
co Tite. A ida à capital do Mato 
Grosso faz parte da reta final de 
observações de olho na Copa do 
Mundo do Catar, em dezembro. 

Recentemente, Tite convocou 
três jogadores do Atlético-MG 


to pelo comandante da Seleção. 

Esta será a segunda partida 
acompanhada no estádio pela 
comissão técnica este ano. Ao la- 
do dos auxiliares Cléber Xavier e 
César Sampaio, o próprio Tite 
assistiu à vitória do Fluminen- 
se sobre o Botafogo, por 2x 1, no 
Nilton Santos, no Rio de Janeiro. 


muitos flamenguistas, 


e isso é muito 
importante para a 
gente: o apoio deles” 


Gabigol, 
atacante do Flamengo 


Godin 


Everson 


Técnico: Antonio Mohamed 


— Nathansiva 


Filipe Luís 
David Luiz 


Diego Alves 


Técnico: Paulo Sousa 


Fabrício 


Árbitro : Anderson Daronco (RS) 
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PAULISTA Irregulares na atual temporada, Santos e São Paulo fazem clássico em busca de futebol convincente 


antos e São Paulo fazem, ho- 

je, às 18h30, o clássico de ti- 

mes claudicantes no Cam- 

peonato Paulista e em mo- 
mentos semelhantes. Na Vila Bel- 
miro, os rivais jogam com a ideia de 
engrenar no torneio, aliviar a pres- 
são e apresentar um futebol con- 
vincente, o que nenhum dos dois 
conseguiu ainda neste início irre- 
gular de temporada. O duelo é vá- 
lido pela oitava rodada. 

Nenhum dos dois lidera as res- 
pectivas chaves. Com campanhas 
irregulares, ambos, na verdade, 
abriram a rodada no segundo pos- 
to dos grupos. O Santos tem nove 
pontos em sete partidas e aparece 
atrás do Bragantino (13) no Grupo 
D. No B, o São Paulo, com oito em 
seis confrontos, está abaixo do líder 
São Bernardo (11). O Peixe joga o 
segundo clássico no ano depois de 
ter vencido o Corinthians, em Ita- 
quera, enquanto o tricolor estreia 
em jogos desse porte em 2022. 

O Santos, pressionado, está à 
procura de um técnico, a maior 
urgência no momento. Incapaz 
de fazer o time evoluir e impa- 
ciente diante das oscilações, Fábio 


"Jogar na Vita é 
sempre duro, a 
equipe do Santos é 
boa. Vamos tentar 
encontrar um time 
competitivo. Nosso 
time é aguerrido, 
entrega-se o 
tempo todo" 


Rogério Ceni, 
técnico do São Paulo 


Carille deixou o clube em comum 
acordo na última sexta-feira, dia 
seguinte ao revés para o Mirassol 
por 3 x2, jogo em que sofreu três 
gols em 12 minutos. Marcelo Fer- 
nandes, auxiliar fixo do clube, co- 
manda a equipe neste domingo. O 
interino treinou o elenco na dra- 
mática reta final do Paulistão de 
2021, quando escapou do rebai- 
xamento na última rodada. 


FUTEBOL FEMININO 
Virada francesa no aniversário de Marta 


Franck Fife/AFP 


O Brasil foi derrotado pela 
França, ontem, em um jogo movi- 
mentado pela segunda rodada do 
Torneio Internacional da França, 
no estádio Michel D'Ornaho, em 
Caen. A equipe da técnica Pia 
Sundhage chegou a sair na frente, 
com gol de Marta, aniversariante 
do dia, mas o time da casa bus- 
cou a virada por 2 x 1. A Seleção 
Brasileira segue em preparação 
para a disputa da Copa América 
2022, que acontece no meio do 
ano. O time verde-amarelo havia 
ficado no empate com a Holanda, 
por 1x1, na estreia 

A França ficou mais no campo 
do Brasil durante a etapa inicial e 
a primeira grande oportunidade 
do jogo foi da equipe da casa, aos 
12 minutos. Diani cruzou para a 
área, a bola desviou em Tamires 
e pegou no travessão do Brasil. A 
resposta brasileira veio com gol, 
aos 18. Debinha foi derrubada 


BASQUETE 


Do São Paulo, espera-se mais 
pelo elenco de bom nível à dispo- 
sição de Rogério Ceni. Mas o time 
tem travas na criação das jogadas 
e é pouco efetivo no ataque. Cruza 
excessivamente para a área, é refém 
de bolas aéreas e encontra dificul- 
dade para vencer as defesas adver- 
sárias. Esse foi o cenário do empate 
sem gols com a Inter de Limeira, na 
última quinta-feira. 

E provável que os dois times jo- 
guem com mudanças em relação 
aos jogos anteriores. O Santos, sem 
Carille, deve ter nomes diferentes 
na escalação. No São Paulo, vão 
continuar os testes de Ceni, que 
também tem feito mudanças pa- 
ra prevenir lesões. O treinador tem 
uma ideia de futebol ofensivo, mas 
ainda não conseguiu fazer com que 
os jogadores encontrem os espaços. 

Os centroavantes são as princi- 
pais armas de cada um. O time al- 
vinegro da Vila Belmiro aposta no 
jovem Marcos Leonardo, enquanto 
o clube do Morumbi confia no ar- 
gentino Calleri. Cada um marcou 
três gols no Paulistão e são as refe- 
rências de duas equipes que que- 
rem — e precisam — se encontrar. 


Aos 36 anos, meia atacante abriu o placar com gol de pênalti 


na área e a arbitragem marcou 
pênalti. Marta foi para a cobrança 
e bateu de cavadinha, no meio do 
gol, para fazer 1x0. 


Noite das estrelas da NBA 


Após uma edição comprimida 
pelo coronavírus, o NBA All-Star 
Game desembarcou, neste fim 
de semana, em Cleveland (Ohio), 
com a grande festa anual de ces- 
tas de três pontos, enterradas e o 
encontro entre os melhores joga- 
dores de basquete do planeta. O 
evento deste ano, quando a fran- 
quia comemora o 75º aniversá- 
rio, é muito mais parecido com o 
antigo normal, com os torcedores 
novamente lotando as arquiban- 
cadas do Rocket Mortgage Fiel- 
dHouse, hoje, a partir das 22h. 

LeBron James, dando uma 
pausa na turbulenta tempora- 
da dos Lakers, será o capitão de 
uma das duas equipes, como vem 
fazendo desde que a NBA elimi- 
nou o sistema de divisão de con- 
ferências em 2018. Aos 37 anos, 
King James' participa do 18º AII-S- 
tar Game, igualando Kobe Bryant 
na segunda colocação do ranking 


PLACAR 


de seleções. 

A apenas uma indicação de 
alcançar Kareem Abdul Jabbar na 
liderança, o evento terá um sabor 
especial para o ala/armador, pois 
será realizado em Cleveland, per- 
to de sua cidade natal, Akron, à 
qual ele deu o primeiro e único 
campeonato da história em 2016. 
A outra equipe será capitaneada 
pelo segundo ano consecutivo por 
Kevin Durant, que voltará a ficar 
de fora devido a uma lesão. 

No momento de dividirem os 
companheiros de equipe, LeBron 
escolheu três titulares reconheci- 
dos com o prêmio de MVP: Gian- 
nis Antetokounmpo (Bucks), Ste- 
ph Curry (Warriors) e Nikola Jokic 
(Nuggets) — além do veterano 
DeMar DeRozan (Bulls). 

Durant optou por um quinte- 
to mais jovem, com Joel Embiid 
(Sixers), Trae Young (Hawks), 
Jayson Tatum (Celtics), Andrew 


A França não demorou para 
reagir e empatou o jogo aos 22. 
Após tentativa de chute, a bola 
subiu e caiu na área do Brasil. A 


Jason Miller/AFP 


lvan Storti/Santos FC 


Potências duelam em crise 


Marcos Leonardo, atacante do Santos: destaque do Peixe, com três gols no campeonato 


defesa se enrolou e sobrou para a 
atacante Katoto empatar o jogo. 
As donas da casa voltaram 
melhor para o segundo tempo. 
eis minutos, Toletti cabe- 


aos 13. Após sequência de 

entos, Diani tocou para o 
E Katoto dividiu e conseguiu 

finalizar para o fundo das redes. 

O Brasil encontrou dificuldades 
para buscar o segundo gol e criou 
poucos lances de efetividade. Na 
última chance do jogo, a França 
quase marcou o terceiro, mas Letí- 
cia defendeu. 

Na preparação para a Copa 
América 2022, a Seleção Brasi- 
leira feminina volta a campo em 
mais um jogo do Torneio Interna- 
cional da França na terça-feira. A 
adversária será a Finlândia. O jogo 
começa às 14h30 e acontecerá no 
Estádio Michel D'Ornaho. 


Nuk 


O veterano LeBron James (E) comanda equipe repleta de MVP's 


Wiggins (Warriors) e Ja Morant 
(Grizzlies) — os dois últimos 
estreantes no All-Star Game. 

O "Team Durant' contará com 
outras promessas que brilharão 
pela primeira vez, como LaMelo 
Ball (Hornets), o quarto jogador 
mais jovem a participar do even- 
to, com o desejo de acabar com 
a hegemonia do time de LeBron, 
que venceu nas quatro edições 
anteriores. 

As lesões afastaram grandes 


nomes da liga, como Kawhi Leo- 
nard e Paul George, líderes dos 
Clippers; Damian Lillard (Bla- 
zers), Zion Williamson (Pelicans), 
Anthony Davis (Lakers) e James 
Harden (Nets). 

Um caso especial é o de Kyrie 
Irving, que não foi autorizado a 
disputar o oitavo All-Star Game 
devido à recusa em se vacinar con- 
tra o coronavírus, o que o desabi- 
litou a jogar as partidas em casa 
pelo Brooklyn Nets. 


FRANCÊS 


A do 


WABREDITA UA 


CR YR 


Salom-Gomis/AFP 


Atacante fez um gol, mas saiu de campo vaiado pela torcida rival 


Neymar perde pênalti 
em derrota do PSG 


O Paris Saint-Germain parou 
nos próprios erros e acabou 
derrotado, ontem, pelo Nantes, 
por 3 x 1, no campo do adver- 
sário, em duelo válido pela 25º 
rodada do Campeonato Fran- 
cês. Neymar, que fez o gol do 
time parisiense, também per- 
deu um pênalt, na etapa final, 
e foi vaiado, ao ser substituído. 

Com o resultado, o PSG perma- 
nece com 59 pontos, na liderança, 
enquanto o Nantes pulou para a 
quinta colocação, com 38 pontos. 

O primeiro tempo foi todo 
do Nantes, que terminou com 
3x0 no placar. O PSG procurou 
encurralar o adversário e chegou 
a ter 72% de posse de bola, mas 
não mostrou velocidade para 
retomar a marcação, propiciando 
espaço para os rápidos contra-a- 
taques do time da casa. 

Aos cinco minutos, Simon lan- 
çou Muani, que bateu na saída 
de Navas para abrir o placar. Aos 
16, Merlin acertou lindo chute e 
ampliou a vantagem dos anfitriões. 


Em duelos válidos pela 
primeira fase do NBB, ontem, 
o Cerrado bateu o Pato, por 
94x 78, e mantém esperança 
de alcançar os playoffs do 
torneio, na 132 colocação. O 
Brasília se mantém isolado na 
lanterna, após derrota para o 
Mogi, por 83 x 72. 


Mbappé assustou os 36 mil tor- 
cedores presentes ao estádio, ao 
se contorcer de dores, calçado por 
Pallois, aos 36 minutos. O atacante 
precisou ser atendido fora de cam- 
po por causa da forte pancada no 
tornozelo, mas se recuperou e vol- 
tou para o gramado. 

Havia tempo para mais um gol 
do Nantes, com a ajuda do VAR, 
que flagrou mão de Wijnaldum. 
Blas cobrou e fez o terceiro gol, aos 
48 minutos. 

O segundo tempo foi marcado 
pelo domínio do PSG, que marcou 
belo gol com Neymar, logo a um 
minuto, mas perdeu no mínimo 
quatro oportunidades de marcar. 
O grande obstáculo foi o goleiro 
Lorant, que até pênalti do atacante 
brasileiro agarrou aos 13 minutos. 

Do trio badalado do PSG, 
Mbappé foi o melhor, mas falhou 
nas finalizações. Messi esteve mui- 
to tímido e Neymar perdeu moral 
após o desperdício do pênalti, aca- 
bou substituído por Di Maria e dei- 
xou o campo vaiado. 


Vôlei 


Pela Superliga Masculina, o 
Brasília foi até Uberlândia, 
ontem, onde bateu os donos 
da casa, por 3 sets a 1 (25/20, 
15/25, 22/25, 15/25). Com 

o resultado, a equipe do DF 
aparece na 102 colocação, 
com cinco vitórias e 12 
derrotas no campeonato. 


CANDANGÃO Hoje, 16h Hoje, 11h São Bernardo x Ituano” Hoje, 11h Guarany 1x O Frederiquense 

9 rodada Papo úAlios Patrocinense x Tombense Guarani x Ponte Preta Na AQUaÇU xBangu Hoje, 16h 

Gama 3x2 Unaí x Náutico Cruzeiro x Villa Nova Hoje, 11h . Brasil-RS x Ypiranga 

Capital O x O Brasiliense 18h30 19h Água Santa x Mirassol Portuguesa x Madureira 

q; Sampaio Corrêa x Floresta a 18h30 19h 

Taguatinga 2x 2 Brasilia Sergipe x CRB Uberlândia x Caldense 18h30 Audax x Vasco Caxias x Novo Hamburgo 

Ceilândia 5 x O Paranoá Quinta-feira 24/2, 21h30 Sábado, 26/2, 16h30 Santos x São Paulo Amanhã, 15h30 20h30 

Luziânia 2 x 4 Santa Maria Sport x Botafogo-PB Pouso Alegre x Atlético-MG 20h30 Resende x Boavista ER ai 
Inter de Limeira x Ferroviária Quarta-feira, 23/2, 20h do Jose x internaciona 

6º rodada MINEIRO PAULISTA Novorizontino x Bragantino Botafogo x Flamengo Amanhã, 20h 

Ontem 8º rodada 8º rodada CARIOCA GAÚCHO Aimoré x Juventude 

Atlético-BA 0x1 Ceará Ontem Ontem 82 rodada 8º rodada E - . 

Fortaleza 3x1 Bahia Athletic 1x O Democrata Palmeiras 1x O Santo André Ontem Ontem “Jogos não encerrados até 


Campinense 2x 1 Sousa 


URTOxO América-MG 


Botafogo-SP 1x1 Corinthians 


Fluminense 3 x O Volta Redonda 


Grêmio 4x O São Luiz 


o fechamento desta edição 


Brasília, domingo, 20 de fevereiro de 2022 — Correio BraziiensE | Diversão & Arte - 21 


Ta 
fá 
o 


e 


Quem aguenta? Nosso rico 
cafezinho dá um susto atrás do 
outro. Há 11 meses pôr o pretinho 
naxícara exige mais e mais notas da 
nossa desvalorizada moeda. Mas a 
dor não se restringe ao bolso. Afeta 
também os ouvidos. Repórteres de 
tevês abertas e fechadas, de rádios 
AMe FM, dejornalões e jornalinhos 
anunciam que “o preço do café está 


Éotitena certa. 


Caro e barato, 
alto e baixo 


Preço caro? Nem pensar. É 
redundância. Caro e barato encerram 
aideia de preço. Produtos e serviços 
são caros ou baratos. Preço é alto, baixo, 
elevado. A moçada mereceria banda 
de música e tapete vermelho se desse a 
informação assim: O preço do café está 
mais alto. Também poderia ser assim: O 
café está mais caro. 


publicado | meadas 
de forma paga em 
rede social ou site 


Antena re- 
fletora que 
recebe si- 
nais de TV 
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Último adeus 


O cineasta e jornalista Amaldo Jabor nos deixou. 
Aos 81 anos, voltou pra casa. Admiradores, parentes 
e amigos se despediram do corpo no Museu de Arte 
Moderna. Muitos falaram em “último adeus”, Alguns 
se perguntaram se a duplinha era pleonasmo. 

Há despedidas e despedidas. Nas mais curtas, 
dizemos tchau, até já, até logo, até logo mais. Nas 
médias, até à vista. Nas compridonas, adeus. Durante 
avida, podemos dar vários adeuses à mesma pessoa. 
Namorte, damos o último. Não é pleonasmo. 


Com ou sem crase? 


Bolsonaro foi à Rússia? Bolsonaro foi a Rússia? Ocorre 
crase ounão? A resposta está com o artigo. Cidades, 
estados e países são cheios de caprichos. Ora dão vez 
ao grampinho. Oranão. No aperto, a gente chuta. O 
resultado é um só. A Lei de Murphy gloriosa, pede 
passagem. O que pode dar errado dá. 


Padroeira 

. de Co- 

imbra, em 
Portugal 


(2) Viagem, 
praia de 
Recife 


Opaca; 
embaçada 


Versinho 


Como safar-se? Há saídas. 
Uma delas: seguir o conselho dos 
políticos. “Para vencer o diabo”, 
dizem eles, “convoque todos os 
demônios.” Um demoniozinho 
se chama troca-troca. Construa a 
frase com o verbo voltar. Depois, 
substitua o ir pelo indiscreto voltar. 
Por fim, lembre-se da quadrinha: 

Se, ao voltar, volto da, 

craseno a. 

Se, ao voltar, volto de, 

crase pra quê? 

Viu? O da — casamento da 
preposição de com o artigo — 
denuncia a presença do a. Vamos 
ao tira-teima: 

Bolsonaro voltou da Rússia. 

Se, ao voltar, volto da, crase no 
a. O artigo dá a vez ao acento. 

Bolsonaro foi à Rússia. 


alonlonlo 
PARADAS 


O presidente foi 
a Petrópolis. 


O presidente voltou de 
Petrópolis. 

Se, ao voltar, volto de, 
crase pra quê? Xô! A regra 
não tem exceção. 


Iguaria 
árabe de 
carne 
moída 


Equipamen- 
to usual de 
academias 


(?) atrás 
de: 


perseguir 


[” 


Fundo de 
panela 


Médico da 
grávida | 


Povo- 
adores 


O radical 
seguido da 


Iguaria y 
típica do 
México 


vogal te- 

mática em 
uma pala- 
vra (Gram.) 


"(?) Pode 
Esperar", 
road mo- 
vie de Ele- 


Aquilo que 
acontece 
ao gado no 
matadouro 


Camada 
terrestre > 


Enzima do 
mamão 


anor Cop- 
pola, estre- 
lado por Di- 
ane Lane 


Calçado 
que pode 
ser de 
couro 


Hidrogênio 

(símbolo) > 
Unidade 
agrária 


” 


Ampêre 
(símbolo) 


Estágio; 
fase 


"Cartas Fogo, em 
(?)", obra inglês 


poética de Afrontoso; 
Tomás 
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Edo 
e legumi- 
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Espécie de 
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DICAS DE PORTUGUÊS 


por Dad Squarisi >> dadsquarisi.dfçdabr.com.br 


A diferença 


Os organizadores 
suspenderam a temporada 
de cruzeiros até 4 de 
março. O prejuízo é de R$ 
350 milhões — “número 
vultuoso”, segundo a CNN. 
Bobeou. Vultuoso, com 
u, significa atacado de 
vultuosidade (congestão 
facial). O comentarista quis 
dizer vultoso (alto, elevado). 
Moral da história: parecido 
não éigual. 


Por falar em 
parecido... 


Muita gente pensa 
que o verbo enfezar tem 
a ver com fezes presas, 
a conhecida prisão de 
ventre. A razão: a pessoa 
que não consegue fazer cocô 
ficairritadiça, chata, enjoada, 
enfezada. Mas, entre os mitos 
da etimologia ea etimologia 
real, há senhora diferença. 
O verbo vem do latim 
infensare — ser raivoso, 
ser hostil. Nada a 
ver com fezes. 


au, Zé 


Humor 


“Escrevo como se estivesse 


fazendo carinho em mim.” 
Bartolomeu Campos Queirós 


Eu quero 


Omundo político está em polvorosa. 
Pululam candidatos à Presidência da República, 
ao Senado, aos governos estaduais. São muitos 
pretendentes, poucas as vagas. Os que se 
lançam se denominam pré-candidatos. Além 
do resultado da aventura, pinta uma dúvida. 
Quando usar hífen com o prefixo pré-? A regra é 
pouco clara. Compare: 

Usa-se com tracinho: pré-escola, pré- 
vestibular, pré-estreia. 

Usa-se colado: preaquecer, precogitar, 
precondição, preexistente. 

Asaída? Recorta ao dicionário. 


LEITOR 
PERGUNTA 


Ficar de pé ou ficar em pé? 
Célio Dutra, Recife 


Tanto faz. Uma forma e outra dão 


no singular, 


por José Carlos Vieira >> josecarlos.dfçdabr.com.br 


Extra! Extral 


Não vai ter carnaval, mas a fantasia 
de otário é a mais vendida no país 


FRASES APOTEÓTICAS DO 
MEU AMIGO MOSQUITO 


“E você... com essa cara de gasolina a R$ 72" 
“Corrupto moderno recebe em bitcoin” 


(sabe nada, inocente) 


DECLARAÇÃO 
DE AMOR 


SURREALISMO 
CANDANGO 


“O que “Nada mais elegante do 
mais quero, que falar sobre o Led 
é desfilar Zeppelin na barraca Rei 
no seu do Mocotó, na Feira da 
bloco” Ceilândia” 
A ESTAÇÃO PERGUNTAR 
DAS HIENAS NAO 
"De quatro em quatro OFENDE 
anos, aparecem com Cloroquina 
cara de ovelha” mata dengue? 
(vote certo!) (kkk) 


POEMINHA 
Ninguém sonha duas 
vezes o mesmo sonho 
Ninguém se banha duas 
vezes no mesmo rio 


Nem ama duas vezes a mesma mulher. 
Deus de onde tudo deriva | 
E a circulação e o movimento infinito. 


Murilo Mendes 
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TV+ 
Netflix estreia nova 
série brasileira 


Reality 
A psicologia por trás da 
decoração da casa do BBB 


A menstruação, por tanto 
tempo estigmatizada, 
tem se tornado fonte de 
debates políticos e sociais 


Nunca o tema menstruação foi tão 
comentado. Durante séculos, falar sobre 
o ciclo natural do corpo feminino foi 
motivo de tabu e, em alguns momentos, 
até relacionado como algo sujo. Mas 
isso tem mudado e gerado debates aca- 
lorados. Afinal, mais que uma questão 
de fisiologia humana, a menstruação e 
todas as suas implicações são, sim, um 
problema social e ambiental. Garantir 
a dignidade menstrual de meninas e 
mulheres e buscar alternativas susten- 
táveis de higiene estão no foco das 
discussões, como mostra a estagiária 
Letícia Mouhamad em nossa reporta- 
gem de capa. E mais: a volta por cima 
das pérolas, por que precisamos falar 
sobre leucemia e uma entrevista com o 
ator e apresentador Bruno de Luca. 


Bom domingo e boa leitura! 
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DIÁRIOS ASSOCIADOS [DA] 


Ô Moda 
Atemporais e elegantes, as clássicas 
pérolas caíram no gosto da geração Z 
e podem ser encontrada em roupas 
e acessórios. Invista! 


] Fitness & Nutrição 
Usar o peso do próprio corpo ou dos 
aparelhos de malhação? A dúvida 
é constante. Saiba as vantagens e 
desavantagens de cada modalidade. 


] Saúde 
No mês de conscientização sobre 
a leucemia, especialistas alertam 
que o diagnóstico precoce 
pode salvar vidas. 


Arquivo pessoal P, Casa 

Não se engane, a decoração da casa 
do BBB, cheia de informação e cores, 
foi pensada para causar estresse e 
conflito entre os participantes do reality. 


P, Bichos 
Polêmica, a coleira é mais que um 
acessório: garante a segurança das 
pessoas, de outros animais e do 
próprio cão. 


P, TV+ 
Camila Queiroz e Maisa 


protagonizam a nova série 
brasileira na Netflix, que estreia 
na próxima sexta. 


P, Cidade nossa 
A cartilha de conduta para 
fazer parte da galera do bar, 
segundo Paulo Pestana. 


] Encontro com o Chef 
Com a experiência de quem trabalhou e: Crônica 


em restaurantes premiados e como Maria Paula explica como o cérebro 


personal chef na casa de magnatas sempre pode encontrar uma forma 
europeus, francês oferece seus genial de inventar soluções quando 
serviços aos brasilienses. lhe é solicitado. 


No www.correiobraziliense.com.br 


2/3 — Corrrio BraziLiENsE — Brasília, domingo, 20 de fevereiro de 2022 


uresbeysu|/opônpoldoy 


ATACADÃO 
lugar de comprar barato 


ARRD£ EN E CONSTRUINDO CONFIANÇA DESDE 1970 Í (ds 
=x i 
o 


| = Capa de Filé 


Lil r Í Í da Z 


E 
a 1 
E) | ) À 
B Lol ) 
= —quiunna € 3 k 
“ ZA Ê 4 . NS o A 
SUBGRUPO POLIDO | CLASSE LONGO FINO | TIPO 1 | PESO LÍQ; Skg | | 
fARROZINS TA) | 'Achocolatado em 
" EESS ES UU - PóNescau 
: Lata com 370 
Carne Bovina Capa 9 
- deFilé Friboi 
Arroz Pato Sul - Resfriada 
Agulhinha * Preço por quilo na peça 
Tipo 1 


Pacote com 5kg 


FORMAS DE PAGAMENTO 


BRASÍLIA (ASA NORTE)/DF: STN - Conjunto H = s/n - F. (61) 3448-8400 E apena 


VISA Deo E EP Gee soves ED) 


PS Acesse Todos os produtos aqui anunciados são válidos somente no dia 20/02/2022 0)  sicredi & E SA ben) VALES 
ps Ê h do Dig E apenas para a loja descrita acima. Garantimos a quantidade de 10 unidades aa - da 
e encontre o endereço e o horário de funcionamento da loja mais próxima de você. ou 1Okg de cada produto, enquanto durarem nossos estoques. TREBSYSTEM E: E k | o ad A 
- Lec5iD Vólus 3 


E CABAL 
DEBITO ur 


AS FOTOS SÃO PARA EFEITO ILUSTRATIVO. RESERVAMO-NOS O DIREITO DE CORRIGIR INFORMAÇÕES INCORRETAS POR MOTIVOS DE ERROS GRÁFICOS. TODOS OS ITENS DESTE ANÚNCIO NÃO RESPEITAM [e15) VISA [Eco] Dix Aa G» 


Cromêuiá Mó FucarD é Dale 


PROPORÇÕES ENTRE SI. CONFORME DETERMINAÇÃO LEGAL, PODERÁ HAVER LIMITAÇÃO DE OFERTA POR CLIENTE CONFORME INCISO “I" DO ARTIGO 39 DO CÓDIGO DE PROTEÇÃO E DEFESA DO CONSUMIDOR. 


5, 


a] 


Misturar vário 
tamanhos de 
pérolas é uma 
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POR IARA PEREIRA* 


m 2022, o mundo fashion deve- 
rá adotar detalhes perolados em 
roupas e acessórios. A previsão 
foi um dos destaques no relatório 
de tendências realizado pela platafor- 
ma Pinterest. A trend ganhou o nome de 
pearlcore, que se traduz livremente como 
pérolas no núcleo, no centro de tudo. 

E as pérolas realmente estão em 
tudo este ano! Nas alças das bolsas, 
em vestidos bordados e sapatos com 
aplicações, que se unem aos clássi- 
cos colares, brincos e pulseiras com 
as tradicionais pedras para compor os 
looks em alta da temporada. 

Clássicos esses que foram popu- 
larizados e eternizados por Coco 
Chanel. A criadora da grande maison 
francesa utilizava diversas bijuterias 
no começo da carreira, como conta 
João Braga, professor de história da 
moda na Fundação Armando Alvares 
Penteado (FAAP). 

Segundo ele, as pérolas sempre exis- 
tiram, primeiramente em técnicas muito 
antigas da joalheria bizantina. E, desde 
sempre, foram concebidas como aces- 
sórios para os ricos, devido à raridade 
do material e ao processo demorado 
de produção, que dura em média três 
anos. “Quem vai democratizar o aces- 
sório é Coco Chanel, na década de 
1920. Hoje, existe a joalheria Chanel, 
mas, quando a carreira dela começou, 
eram pérolas falsas no lugar das pedras 
verdadeiras e correntes douradas, no 
lugar das de ouro”, explica João Braga. 

Gabrielle “Coco” Chanel logo se 
tornou um grande ícone da moda e 
suas pérolas, agora verdadeiras, alcan- 
çaram o espaço destinado aos clássi- 
cos. Nas décadas de 1920 e 1930, a 
pedra esteve muito presente nas pro- 
duções fashion. Um período de menor 
destaque ocorreu durante os anos 
1960 e 1970, quando a moda hippie 
era mais popular. As pérolas, porém, 
nunca deixaram de ser o acessório 
favorito de quem busca acrescentar 
feminilidade aos looks. 

Essa beleza atemporal proporcio- 
nou que a pedra ganhasse uma nova 
cara, em 2022, com a tendência do 
pearlcore: as fashionistas estão asso- 
ciando o ar refinado das pérolas em 
looks despojados de streetwear. 


*Estagiária sob a supervisão 
de Sibele Negromonte 


À tendência 
de adotar as 
pedras em 
acessórios 

e roupas 
ganhou força 
entre os 
jovens e foi 
batizada de 
pearicore. 
Descubra 
como apostar 
no estilo 
atemporal é 
refinado 


Instagram/Reprodução 


Reprodução/Pinterest 


Roupas feitas de pérolas deixam 
o streetwear mais refinado 


Cabelo com pérolas feito por Viola Pyak 


Na Coleção Primavera 2021, 
a estilista Simone Rocha abusou das pérolas 


A estilista Coco Chanel mudou a forma de vestir da mulher 
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Instagram/Reprodução 


A atriz 
Barbie 
Ferreira, 
conhecida 
por seu 
papel de 
Kat na série 
Euphoria 


Instagram/Reprodução 


colar de pérolas 
para compor 
Looks no BBB 22 


Reprodução/Instagram 


Colares de pérola foram 
os acessórios favoritos 
do cantor Harry Styles ao 
longo do ano passado 
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Favoritas da 
eração Z 


As pérolas também não 
ficaram de fora das passare- 
las. Nas últimas semanas de 
moda do ano, que desfilam 
as coleções de primavera e 
verão das grifes, as pedras 
foram muito utilizadas entre 
roupas e acessórios. Os 
grandes estilistas quiseram 
trabalhar com as peças dese- 
jadas pela geração Z. 

Esse desejo é inspirado 
por artistas jovens que tor- 
naram os colares de péro- 
la peças-chave de seus 
looks, como é o caso do 
cantor Harry Styles, sem- 
pre combinando o colar 
com um mix de acessórios 
coloridos, em videoclipes 
e eventos. O objetivo do 
cantor é acrescentar um ar 
de delicadeza ao visual e 
representar uma masculini- 
dade sem preconceitos por 
meio desses detalhes. 

Quem também não dis- 
pensou as pedras foi a atriz 
Barbie Ferreira, que em 
seu primeiro baile do Met 
Gala usou um vestido feito 
inteiramente de pérolas, 
com colares e acessórios de 
cabelo do mesmo material. 
O resultado foi um look 
refinado, que ganhou espa- 
ço entre os favoritos dos 
especialistas em moda. 

Parte da vantagem de 
usar pérolas é que elas não 
exigem um estilo específi- 
co para funcionar. Seja no 
minimalismo, como o de 
Harry Styles, seja no exem- 
plo maximalista de Barbie 
Ferreira, há uma opção de 
pearlcore para cada um. 

“A geração Z busca tra- 


zer a pérola com uma cara 
mais autoral, mais original. 
Não é sempre o colarzinho 
da vovó. E você partir dessa 
peça clássica para criar 
outras”, explica Vera Pessoa, 
mentora em tendências na 
área de joias e bijuterias. 


Combina 


Segundo Vera Pessoa, 
não há restrições para os 
looks perolados. Versáteis, 
elas combinam com todos 
os tipos de tecido e cores. 
“Algum tempo atrás, era 
parte da moda punk em 
Londres usar um colar de 
pérolas com as roupas pre- 
tas e coturnos. Nos trabalhos 
atuais de pearlcore, a pérola 
se sobressai. São peças com 
pouco metal, para dar des- 
taque à própria pedra”, des- 
creve a especialista. 

Nas montagens mais con- 
temporâneas, as pérolas são 
destaque nos cabelos, nos cal- 
çados, na alça de bolsa. Ainda 
vale brincar com os tama- 
nhos das pedras e misturá-las 
com outros colares, de metal, 
miçanga ou outros materiais. 

O pearlcore é uma estéti- 
ca atemporal, por isso é fácil 
investir nos acessórios e peças 
perolados, que você pode uti- 
lizar por toda a vida! E se qui- 
ser se aventurar, ainda pode 
fazer suas próprias peças. 
Utilizando principalmente as 
pérolas de plástico, vários 
internautas oferecem, nas 
mídias sociais, tutoriais para 
colares, bolsas e tops. 

“E um material com resul- 
tado sempre adorável, então 
é divertido usar em tudo que 
você conseguir. Onde der 
para passar a pérola e amar- 
rar, pode usar! Sempre vale 
a pena dar cara nova a um 
material que é eterno”, acre- 
dita Vera Pessoa. 


Paramount/Divulgação Paramount/Divulgação Reprodução/Wikemedia 


Em viagem oficial a Hong Kong, no ano Audrey é considerada, por unanimidade, A ex-primeira-dama dos Estados Unidos 


de 1989, Lady Di usou um elegante vestido um ícone fashion e uma lenda é conhecida por muitos feitos, 
branco comprido, coberto de pérolas. feminina do cinema. A atriz deixou sua mas uma de suas frases mais marcantes 
O visual ficou completo com um bolero marca em várias peças que hoje são diz respeito ao seu acessório favorito. 
de gola alta do mesmo estilo e as joias consideradas clássicas. Uma delas é o “Pérolas são sempre apropriadas”, 
da Coroa inglesa. A princesa também colar de pérolas usado no filme segundo Jackie O, que costumava 
usava colares de pérola no dia a dia. Bonequinha de Luxo. utilizar colares com várias voltas. 
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Pope ser a sua! 


Na Park você vai aprender a falar, falando! 
Fluência de forma rápida e natural. 


Autoconfiança para falar, motivação para 
continuar com alegria e aprender muito 
mais rápido! 


Especial 


Regras | 


aenyro 


À luta por dignidade menstrual 
e o surgimento de novos 
produtos de higiene marcam 

o momento em que q 
menstruação, por tanto tempo 
estigmatizada, torna-se fonte 
de debates políticos e sociais 


Arquivo pessoal 


POR LETÍCIA MOUHAMAD* 


ndisposição, cólica, inchaço e dor de cabe- 
ça. Reconhece esses sintomas? Para algu- 


mas mulheres, eles são comuns todos os [| 


meses e vêm, ainda, acompanhados da 
famosa tensão pré-menstrual (TPM). Há quem 
se refira a esse período, entre conversas em 
que tentam ser discretas, como “estar naque- 
les dias”, ou, para as mais tradicionais, como 
"estar de chico” 


|. Mas existem também mulhe- 
res que não se envergonham desse processo 
natural do corpo humano e o chamam pelo 
seu nome genuíno: menstruação. 


Em Portugal, a palavra chico é sinônima de 
“porco”, ou seja, algo sujo. E válido lembrar 
que nem todas as mulheres menstruam, visto 
que alguns distúrbios impedem que esse 
processo aconteça. Além disso, mulheres 
transsexuais não menstruam, enquanto 
homens transsexuais podem menstruar. 


Estar menstruada pode de fato ser incômodo, 
principalmente quando os sintomas são intensifi- 
cados por alguma patologia que merece inves- 
tigação e acompanhamento médico. Entretanto, 
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Começar a usar o 
coletor menstrual 
mudou a relação 
de Andreia com 
seu ciclo 


parte desse desconforto está ligada a anos de 
estigmatização em torno do sangue menstrual, 
que ainda é tido como sujo e impuro em diversas 
culturas e religiões. Além disso, não possuir itens 
básicos de higiene, como os absorventes, faz com 
esse período seja indesejado e incapacitante. 

A socióloga e pesquisadora da Universidade de 
Brasília (UnB) Ana Liési Thurler explica que a mens- 
truação esteve milenarmente associada à impureza: 
“Na Bíblia ou no Alcorão, já havia o entendimento 
de que a mulher é considerada impura durante 
a menstruação. Elas, quando menstruadas, não 
podem participar das orações do Ramadão, e 
aquele que tocar nela ou nos objetos que ela havia 
tocado precisa lavar as vestes e banhar-se”. São 
fatores religiosos como esse que mantêm o estigma 


A LUTA PELA DIGNIDADE 
MENSTRUAL CONTINUA 


Segundo dados do estudo Pobreza 
Menstrual no Brasil: desigualdade e 
violações de direitos, realizado pelo Fundo 
de População das Nações Unidas (UNFPA) 
e pelo Fundo de Emergência Internacional 
das Nações Unidas para a Infância (Unicef), 
713 mil meninas vivem sem acesso a 
banheiro ou chuveiro em seu domicílio; 
mais de 4 milhões não têm acesso a itens 
mínimos de cuidados menstruais nas 
escolas; e 116 mil dependem de doações 
para ter acesso a absorventes. A socióloga 
Ana Thurler lembra que a oferta de novos 
produtos menstruais, por exemplo, um 
mercado em ascensão para as empresas, 
apesar de positiva, não chega a esse 
público mais vulnerabilizado, que, por 
vezes, utiliza até mesmo miolo de pão no 
lugar de absorventes. 

No Distrito Federal, a Lei nº 6779, 
que prevê a distribuição gratuita de 
absorventes na rede de escolas públicas 
e nas Unidades Básicas de Saúde (UBS), 
de autoria da deputada Arlete Sampaio, 
foi sancionada pelo governador em 
janeiro de 2021. Em outubro, foi lançada 
a campanha Dignidade Feminina — Da 
transformação de meninas a mulheres: 
mais cidadania e menos tabu, pela 
Secretaria de Justiça e Cidadania (Sejus) 
com as demais secretarias do GDF 
coordenadas por mulheres. A ação 
objetiva promover a discussão sobre a 
falta de recursos para cuidados íntimos 
durante o período menstrual, além de 
estimular a doação de absorventes, 
roupas e demais itens de higiene. 

Apesar disso, a maior parte das 
iniciativas parte da própria sociedade. 

O projeto sem fins lucrativos Fluxo sem 
Tabu, com atuação no Distrito Federal e 
em oito estados, luta pela democratização 
do conhecimento sobre a menstruação 

e fornece itens de higiene íntima para as 
camadas mais vulneráveis da sociedade. 
Para ser voluntária, basta preencher um 
formulário presente no site do programa. 
Além disso, recentemente, o presidente da 
empresa Cacau Show, Alexandre Costa, 
anunciou que planeja destinar 3 mil pontos 
de venda de sua rede para a logística de 
distribuição de absorventes. 


Arquivo pessoal 


Marcela em evento 
sobre pobreza e 
dignidade menstrual 


um novo ciclo 

COMEÇA! 

REZA À 
DE MENSTRUAL 


mos tlvar 90 
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mento Um tiovo Cidia O 


novo clelo comi 


Cosa Prom 


e dificultam diálogos mais abertos sobre o assunto. 

Nos primeiros ciclos, essa conversa torna-se 
mais pertinente ainda e, mesmo assim, as sen- 
sações iniciais costumam ser de desconforto e 
repulsa. Foi o que vivenciou iênei 
política Marcela Barros, | 
receber da mãe as orientaçõ 
a normalidade daquele sangra 
assustada e enojada. Hoje man 
que o tabu em torno da temática influenciou nessa 
relação. “Ninguém falava disso, não às claras, não 
como se fosse um assunto completamente natural, 
e isso contribui para que o encaremos como algo 
que deve ser considerado estranho.” 

Recentemente, Marcela participou das mobi- 
lizações no Congresso Nacional pela derrubada 
do veto presidencial ao Projeto de Lei nº 4968/19, 
que tem como um dos objetivos garantir gratui- 
tamente absorventes para mulheres em situação 
de vulnerabilidade social. Tanto para a estudante 
quanto para a socióloga Ana Thurler, essa pauta 
é de extrema importância, já que a ausência de 
produtos de higiene adequados interfere, por 
exemplo, no rendimento escolar das meninas, que 
precisam ausentar-se desse ambiente e, conse- 
quentemente, perdem oportunidades. 

Falar e informar-se sobre a menstruação, por- 
tanto, é o primeiro passo para conhecer as poten- 
cialidades e as limitações que cada momento do 
ciclo proporciona; para vencer o estigma do san- 
gue impuro, que hierarquiza homens e mulheres, 
e para lutar por dignidade menstrual e garantir 
direitos básicos de acesso à saúde e à educação. 


O avanço nos debates sobre menstruação pos- 
sibilitou também a popularização de produtos de 


Di sa USO 
de Absorventes 


higiene diferentes dos absorventes descartáveis 
convencionais. Para a assistente social Andreia 
Pádua, 33 anos, o uso do coletor menstrual e 
da calcinha absorvente tem melhorado a relação 
com seu ciclo. Isso porque ambos proporcionam 
a sensação de conforto e segurança, além de 
permitirem a realização de suas atividades diárias 
de maneira mais fluida. “Outro benefício está 
na colaboração com o meio ambiente, visto que 
reduzem a produção de lixo”, complementa. 

Já para Marcela Barros, a utilização do cole- 
tor gera desconforto e, por isso, optar pelo 
absorvente tradicional de algodão, de cobertu- 
ra suave, é uma saída. Mesmo assim, a jovem 
sugere, para as mulheres que conseguem supe- 
rar esse incômodo, que priorizem itens mens- 
truais mais sustentáveis. Outra recomendação 
diz respeito à rotina de autocuidado para os dias 
de maior indisposição: atender, na medida do 
possível, ao que o corpo pede e permitir se sentir 
sensível são atitudes que costumam funcionar. A 
manutenção dos exercícios físicos também auxi- 
lia nas cólicas e melhora o humor. 

As terapias alternativas, como aromaterapia e 
acupuntura, são as opções de Andreia, que tenta 
evitar medicamentos, para lidar com os momen- 
tos em que seu fluxo é mais intenso. Além disso, 
compressas de água morna na região mais baixa 
do abdome são realizadas para aliviar as dores. 
A dica principal, entretanto, está em ser gentil 
consigo mesma e respeitar as próprias limitações, 
comportamentos que exigem, também, autoco- 
nhecimento. Afinal, fazer as pazes com o ciclo 
menstrual pode ser mais enriquecedor do que 
tentar resistir — todos os meses — a ele. 


* Estagiária sob a supervisão 
de Sibele Negromonte 


Especial 


Os primeiros ciclos 


A cada geração, meninas e 
meninos entram na puberdade 
mais cedo e, consequentemente, 
a menstruação também tende a 
ocorrer precocemente. Segundo 
a endocrinologista Anna Paula 
Oliveira, isso se deve a fatores 
como o aumento do Indice de 
Massa Corporal, que leva ao 
acúmulo de gordura e à produ- 
ção antecipada de hormônios 
sexuais, e a presença de disrup- 
tores endócrinos no corpo, isto 
é, substâncias presentes em cos- 
méticos, plásticos e poluição que 
geram a ativação dos hormônios. 

A psiquiatra Nathália Arruda 
alerta para os possíveis efei- 
tos emocionais da menstruação 
precoce. “Quanto maior a dife- 
rença entre a idade cronológica 
e a maturação sexual, maiores 
tendem a ser as repercussões 
psicológicas, tais como sintomas 
depressivos e ansiosos, sentimen- 
to de inadequação, distorções de 
imagem corporal e maior risco de 
abuso sexual.” Por isso, a impor- 
tância da atenção dos pais a 
essas mudanças, assim como da 
consulta ginecológica logo após 
a primeira menstruação. 

Nesse primeiro momento, o 
atendimento médico é a oportu- 
nidade para as meninas se senti- 
rem à vontade e tirarem dúvidas. 
Ana Luiza Resende, ginecologis- 
ta geral, ressalta que, normal- 
mente, nas consultas iniciais, 
as perguntas se concentram no 
que fazer para aliviar as cólicas, 
como manter a higiene correta 
durante o período e qual produto 
menstrual utilizar. À ginecologis- 
ta e obstetra Karla Frota lembra, 
ainda, que é normal, nos dois pri- 
meiros anos da menstruação, ter 
irregularidades, tanto de frequên- 
cia quanto de volume do fluxo. 
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Sinal de alerta 


Se, passados os dois primeiros 
anos de menstruação, os ciclos 
mantiverem-se irregulares, a orien- 


U! Quanto 


tação é investigar as possíveis Ga MOO 
sas, como sugerem as ginecolo- s 
gistas Ana Luiza Resende e Karla diferença 


Frota. Além disso, dores incapaci- 
tantes, que não passam com medi- 
cação oral, e sangramento intenso 
por mais de sete dias também exi- 
gem atenção. À endocrinologista 
Anna Paula Oliveira cita também a 


entre a idade 
cronológica e 
a maturação 


ausência de menstruação durante ) sexual, 

o período equivalente a três ciclos maiores 

e o intervalo entre fluxos acima de 

40 dias como f tendem 

cem averiguaç a ser as 
Entre as pato! ) 

relacionadas à mens repercussoes 

a Síndrome dos . ps 

(SOP) e a endometriose. Em ambos psicológicas, 

os casos, há alterações no ciclo, tais como 

mas, no primeiro, sintomas como o 

excesso de peso, de pelos e de sintomas 

acne também são comuns. No depressivos 


segundo, podem ocorrer dores na 
parte inferior das costas e do abdo- 
me, na pélvis, no reto ou na vagi- 
na, além de dores ao defecar ou 


e ansiosos, 
sentimento de 


durante a relação sexual. inadequação, 
No que tange ao sistema endó- . E 

crino, as principais causas hor- distorções 

monais ligadas à irregularidade de imagem 

menstrual são aumento na produ- 

ção de prolactina, hormônio rela- corporal e 


cionado ao aleitamento; alteração 
na tireoide — hiper ou hipotireoi- 
dismo; modificações na glândula 
suprarrenal e mudanças na com- 
posição corporal (obesidade, ano- 
rexia e bulimia). “Cada caso deve 
ser ajustado à secreção hormonal, 
com reposição ou bloqueio. No 
que concerne às alterações de 
composição corporal, o tratamen- 
to nutricional deve ser instituído”, 
especifica Anna Paula. 


maior risco de 
abuso sexual 


Nathália Arruda, 
psiquiatra 


U! 


Cada caso 
é um caso 


A escolha do produtos 
menstrual adequado 
depende de fatores 
como: se a mulher já 

tem vida sexual ativa, 

se apresenta alergia 

ao utilizar o absorvente 
descartável e se o fluxo 

é volumoso ou não. A 
médica Ana Luiza Resende 
lembra que ideal é 
consultar um ginecologista 
para conversar sobre 

as possibilidades, 
principalmente nos 
primeiros ciclos. Além 
disso, há uma ressalva 
sobre o uso dos coletores 
menstruais, que precisa 
ser avaliado em caso de 
pacientes que utilizam 
DIU. “Por fazer um 

vácuo na vagina, o 
coletor pode sugar o 
contraceptivo na retirada. 
Não é tão comum, mas 
já vi acontecer”, alerta a 
especialista Karla Frota. 


PARA TODOS OS GOSTOS 


Qual produto menstrual escolher para o seu ciclo? Veja abaixo 
as vantagens e desvantagens das opções presentes no mercado: 


Absorvente descartável externo* 

* Vantagens: praticidade; variedade de 
tamanhos e níveis de absorção; facilidade 
em encontrar no mercado; valor acessível 
a curto prazo. 

e Desvantagens: poluição ao meio 
ambiente; contém substâncias nocivas 
que podem causar alergias e infecções; 
desconfortável e suscetível a vazamentos; 
custo alto a longo prazo; e precisa ser 
trocado com frequência. 


Absorvente descartável interno* 
* Vantagens: praticidade; maior liberda 
de movimentação para atividades físicas; 
conforto em praias e piscinas; facilidad 
em encontrar no mercado; valor acessí 
a curto prazo. 

Desvantagens: poluição ao meio 
ambiente; custo alto a longo prazo; 
precisa ser trocado com frequência; 
além de conter substâncias nocivas, 
causa ressecamento na região vaginal, 
desequilibrando seu pH. 


Absorvente reutilizáveis de pano 

* Vantagens: feito com algodão, portanto, 
não causa irritações; sustentável e 
econômico a longo prazo, já que é 
reutilizável; possui modelos diferentes para 
cada fase do fluxo. 

* Desvantagens: custo inicial alto, visto 
que é necessário adquirir mais de um por 
ciclo; precisa ser trocado com frequência; 
é necessário esperar o tempo de lavagem 
e secagem para utilizar novamente. 


Calcinha absorvente de tecido 

* Vantagens: feito com algodão, portanto, 
não causa irritações; maior sensação 
de liberdade; sustentável e econômica a 
longo prazo; possui formatos e modelos 
diferentes para cada fase do fluxo. 


* Desvantagens: custo inicial alto, visto 
que é necessário adquirir mais de uma por 
ciclo; precisa ser trocado com frequência; 
é necessário esperar o tempo de lavagem 
e secagem para utilizar novamente. 


Coletor menstrual 

* Vantagens: liberdade de movimentação; 
sustentável e econômico a longo prazo, 
já que pode durar anos; sem risco 
de vazamentos; feito com materiais 
hipoalergênicos e antibacterianos que 

i m eiro; não resseca a 

o vaginal; maior capacidade de 

zenamento; e maior tempo para 

s, podendo ser utilizado por até 12 


Desvantagens: custo inicial alto; exige um 
período de adaptação; demanda atenção 
na esterilização e no armazenamento. 


Disco menstrual 
* Vantagens: liberdade de movimentação; 
sustentável e econômico a longo prazo, já 
que pode durar anos; feito com materiais 
hipoalergênicos e antibacterianos que 
evitam mau cheiro; não resseca a região 
vaginal; permite relações sexuais com 
penetração; maior tempo para trocas, 
podendo ser utilizado por até 12 horas. 
Desvantagens: custo inicial alto; exige 
um período de adaptação; precisa ser 
inserido próximo ao colo do útero, o 
que pode causar dificuldades na sua 
inserção e retirada; demanda atenção na 
esterilização e no armazenamento. 


*Atualmente, existem no mercado opções 
de absorventes internos e externos 
descartáveis produzidos com matérias- 
primas naturais, como algodão orgânico 
e celulose. Por conta disso, não possuem 
toxinas que prejudicam a flora vaginal. 


Especial 


Alimentação balanceada 


Investir na saúde por inteiro 
inclui também alimentar-se ade- 
quadamente. À nutricionista e 
especialista em saúde da mulher 
Lígia Carneiro sugere observar 
em qual fase o ciclo está, já que 
o corpo demanda nutrientes 
diferentes em cada momento. 
Na fase lútea, pós-ovulação, o 
hormônio progesterona, respon- 
sável pela manutenção de uma 
possível gravidez, aumenta no 
início do ciclo, trazendo vitali- 
dade e energia, e cai, ao final, 
gerando os sintomas da TPM. 

Para impedir que essa redu- 
ção ocorra de forma brusca, 
estratégias nutricionais com 
foco em detoxificação são 
essenciais. Portanto, recomen- 
da-se consumir alimentos ricos 
em vitamina C e B6, cálcio, 
magnésio e ômega-3, além de 
sementes, como a de girassol. 
Pratos que contenham triptofa- 
no, como aveia, folhas verdes, 
ovo, banana, chocolate amar- 
go, colaboram para melhorar 
o humor, o prazer e a sensação 
de bem-estar, como ressalta 
Ana Luiza Resende. 

Na fase folicular, antes da 
liberação do óvulo, há a pre- 
dominância do hormônio estro- 
gênio, diretamente relacionado 
à produção de serotonina e ao 
aumento da libido. Em desequili- 
brio, ele pode aumentar inflama- 
ções e gerar estresse. Para evitar 
isso, a dica é investir em fitoestro- 
genos — compostos que regulam 
esse hormônio — como a linha- 
ça. Boas fontes de carboidratos, 
como tubérculos e frutas, também 
auxiliam no processo. 

“Evitar toda categoria de 
açúcar, refinados, industrializa- 
dos, álcool, além de procurar 
ter um sono adequado e modu- 
lar o estresse, mantendo a aten- 
ção ao momento presente, pra- 


ticando técnicas de meditação 
e fazendo atividade física, são 
recomendações fundamentais 
para regular os hormônios”, 
finaliza Lígia Carneiro. 


Mente sã, 
fluxo são 


A psiquiatra Nathália Arruda 
explica que existem fortes evidên- 
cias de que o estresse emocional, 
oriundo de quadros depressivos 
e ansiosos, inibe o eixo hipotála- 
mo-hipótese-gônadal e causa 
irregularidade menstrual, ame- 
norreia (ausência de menstrua- 
ção) e até infertilidade. “A função 
cíclica ovariano pode ser facil- 
mente perturbada 
emocional, levan 
temporária da 


em patologias como depressão e 
ansiedade, age como uma dupla 
com o estrogênio, então, quando 
um está baixo é provável que o 
outro também esteja. 

A ligação entre neurotrans- 
missores e hormônios justifi- 
ca também as alterações de 
humor na TPM. Entretanto, no 
que concerne ao momento pré- 
menstrual, é necessário avaliar 
a intensidade dos sintomas, já 
que em casos mais debilitantes, 
há de se avaliar a possibilidade 
de existirem patologias, como o 
transtorno disfórico pré-mens- 
trual. No TDPM, as mudanças 
de temperamento e os sintomas 
físicos geram prejuízos signi- 
ficativos para a pessoa, tais 
como instabilidade emocional, 
irritabilidade, tristeza, baixa 
autoestima, tensão e angústia. 
Os principais tratamentos estão 
ligados a mudanças no estilo 
de vida, a medicações e a pílu- 
las anticoncepcionais. 
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INstagram/glunittas 


Luisa Madeira e Maria 
Eduarda Picorelliexpondo 
seus projetos em uma feira 


Menstruação como foco do empreendedorismo feminino 


A popularização dos novos 
itens de higiene voltados à mens- 
truação chamou a atenção das 
amigas Maria Eduarda Picorelli, 
estudante de engenharia florestal, 
e Luisa Madeira, bióloga e artista 
plástica, que juntas decidiram fun- 
dar a Produtos Mimosa ((Dprodu- 
tosmimosa). Além de produzirem e 
comercializarem bioabsorventes, as 
jovens criam artesanatos inspirados 
no cerrado brasiliense. 

A ideia surgiu de Maria 
Eduarda, que, durante a pande- 
mia, resolveu produzir os absor- 
ventes de pano para uso próprio, 
e acabou despertando nas amigas 
o interesse pelo produto. Apesar 
de já estar habituada a alternati- 


vas mais ecológicas, como o cole- 
tor menstrual, utilizado há anos, a 
jovem buscava opções mais fáceis 
de trocar na rua. Com isso, a 
motivação para fabricar os bioab- 
sorventes estava completa. 

“Os bioabsorventes da Mimosa 
são feitos com 100% de algodão, 
botão de pressão para melhor 
se ajustar na calcinha e estam- 
pas fofas. Nosso processo é todo 
artesanal, então colocamos muito 
amor e carinho em tudo que faze- 
mos”, detalha Maria Eduarda. À 
aceitação e a procura do público 
têm sido grande e, ao exporem em 
feiras, sempre aparecem pessoas 
curiosas para testar e entender mais 
sobre as “almofadinhas de pano”. 


Outra marca brasiliense que se 
dedica a produtos menstruais é a 
Lunittas ((D lunittas), fundada pela 
estudante Natália Gonçalves. A 
busca por um estilo de vida mais sus- 
tentável foi o que a motivou a pesqui- 
sar sobre novos artigos de higiene, 
mas o objetivo vai além de reduzir o 
uso dos absorventes descartáveis. O 
maior cuidado com a saúde íntima, 
evitando os químicos industriais, foi 
também uma preocupação. 

A relação das mulheres com 
seus corpos e a discussão sobre 
menstruação é, para Natália, algo 
extremamente importante. “Fomos 
educadas a não gostar do nosso 
próprio corpo e a odiar o fato de 
sangrar todo mês. Com produtos 


que não são descartáveis, logo per- 
cebemos que, em algum momento, 
teremos que lavar e tocar no nosso 
sangue, gerando outro sentido 
nessa relação.”, explica. 

A finalidade do empreendimen- 
to tem sido cumprida, visto que o 
feedback das clientes é bastante 
positivo, com relatos de melho- 
ra, tanto na relação com o corpo 
quanto no bem-estar físico. “Não 
se trata apenas de uma marca, 
acreditamos que podemos ajudar 
mulheres a terem uma vida mais 
saudável e feliz”, finaliza a jovem. 
No momento, o principal meio 
para adquirir os itens é pelo site, 
com expectativas de expandir os 
negócios futuramente. 


Fitness & Nutrição 


Arquivo pessoal 


má TU ARO 
to AA À 


Usar o peso do próprio corpo requer 
técnica para não se machucar. Com a 

queridinha musculação, dá para pegar 
mais carga, desde que com orientação 


POR GIOVANNA FISCHBORN 


treino com peso corporal é uma das 

tendências fitness de 2022 aponta- 

das pelo American College of Sports 

Medicine (ACSM), centro de medici- 
na esportiva e ciência do exercício. No ranking, 
a categoria body weight training (treinamento 
com peso do corpo, em tradução livre) ficou em 
oitavo lugar. À instituição pontua que a possibi- 
lidade de malhar usando poucos equipamentos 
faz deste um método mais em conta. Permite 
também que as pessoas voltem ao básico da 
malhação — já que são feitos muitos exercícios 
clássicos, como a flexão de braço. 

O treino de força com pesos livres, outra 
categoria, teve uma performance ainda melhor 
na lista. Aparece na quarta posição. O que nos 
leva a pensar: quais as diferentes formas de 
pegar peso na malhação? Afinal, usar o corpo e 
nada mais dá resultado? 

Nos últimos dois anos, várias pessoas adap- 
taram a rotina de atividade física por uma razão 
comum, a pandemia. Foi isso que aconteceu com 
Tereza Cristiana Attuch, de 73 anos. Ela passou 
um ano se exercitando em casa antes de voltar 
para a academia. Não parou. Como tem artrose 
e três próteses pelo corpo, duas nos joelhos e 
uma no quadril, manter-se ativa nesse período fez 
toda a diferença no condicionamento dela. 
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“Muito mais que por estética, malhar me 
garante saúde, no presente e para o futuro. 
Só ando com prazer se estiver com uma boa mus- 
culatura, principalmente, a das pernas.” Em casa, 
Tereza malhou com orientação de um profissio- 
nal da área de educação física, fez tudo on-li- 
ne. Utilizou elásticos e alguns recursos caseiros e 
seguiu fazendo fisioterapia. Ela também vem prati- 
cando deep running, que é um tipo de corrida na 
água, e LPF, técnica que combina exercícios para 
o abdômen e treino de respiração. De volta à aca- 
demia, ela sente que consegue evoluir mais. Gosta 
do ambiente e das possibilidades das máquinas. 

O personal Guilherme Salles, da Cia 
Athletica, é quem acompanha Tereza na malha- 
ção há 12 anos. Ele destaca pontos positivos de 
se usar o peso corporal: ganho de consciên- 
cia, porque ativa um trabalho mais integrado do 
corpo, e fortalecimento do core. 

Malhar sem carga externa exige mesmo muita 
noção dos movimentos. Benefício e desafio: “O 
pessoal da calistenia, que trabalha grupos mus- 
culares de maneira natural, sem halteres nem 
outros pesos, costuma ter muita técnica”, exem- 
plifica. Isso tanto para compreender a progres- 
são de carga e ajustar o nível de dificuldade, 
como para arrumar boas adaptações e deixar o 
treino o menos monótono possível. 

“Quando se usa o peso corporal, há uma 
dificuldade em aumentar a carga e um limite 
de desenvolvimento. E que o peso do corpo é 
quase fixo, e é o principal recurso nesse caso. À 
possibilidade do treino se tornar repetitivo tam- 
bém é grande. Por isso, a importância de uma 
boa condução”, explica o personal. 


E não tem jeito, tem hora que é preciso pegar 
peso. Guilherme reforça que uma resistência externa 
adequada é fundamental para qualquer pessoa ter 
força. E é importante, por sua vez, desenvolver um 


A tradicional musculação, 
com aparelhos da academia, - 
ajuda'a fortalecer os músculos 
e evitar lesões articulares 


bom nível de força ao longo danvida, até porque 
esse nível tende a diminuir conforme se envelhece. 
Nesse sentido, o treino Com.sóbrecarga-extêr- 
na faz bem para o corpo. Os meios mais comuns 
para desenvolver isso são a musculação, a 
ginástica localizada (local), o crossfit e o pilates, 
cada um à sua maneira. O pilates e a local têm, 
novamente, um limite de carga. No crossfit e na 
musculação, esse ajuste é bem maior. “Se uma 
pessoa fizer 10 repetições na barra fixa, chega 
um momento que ela não consegue progredir 
a carga, a não ser que use um colete, como 
acontece no crossfit, que tem uma série de outras 
soluções interessantes”, afirma Guilherme. 
Segundo a personal Luciana Gusmão ((Dlu 
gusmao personal), mesmo quem pensa em fazer 
um treino funcional deveria, primeiro, fazer a 
tradicional musculação, usando os aparelhos da 
academia. “Assim, é possível fortalecer os mús- 
culos e evitar lesões articulares, comuns quando 
os exercícios funcionais são mal administrados.” 
Além da carga, os aparelhos possibilitam maior 
variação de ângulo e isolamento de grupos mus- 
culares, como no caso da cadeira e da mesa 
extensora e da cadeira flexora. Mas, claro, não dá 
para forçar. O treino precisa ser adequado: “Existe 
uma tendência de achar que o agachamento com 
a barra livre é a solução de todos os problemas, 
mas não é bem assim. Pelo contrário, assim como 
em alguns outros exercícios, a pessoa pode acabar 


Mehdi Fedouach/AFP - 2/6/20 
E 


com lesões que a acompanharão pelo resto da 
vida, como hérnia de disco e lesão de menisco”. 

E há quem use com mais frequência caneleiras 
e halteres, equipamentos que, comumente, estão 
numa área própria de peso livre nas academias. 
Larissa Pacheco, da SpinCycle, explica que utilizá-los 
recruta mais do segmento muscular, com vários 
benefícios estruturais e funcionais. O interessante 
é que estejam combinados à série nas máquinas. 

Larissa dá aula de strong basic, uma modalida- 
de que vai nessa linha e usa de tudo um pouco: 
barra, anilhas, halteres e peso corporal. Dessa 
forma, é possível executar um mesmo exercício 
com mais ou menos carga, de acordo com o 
aluno. “E legal porque a idade do público é muito 
variada. Temos alunos de 20 a 80 anos em sala.” 

Opção interessante, já que a musculação 
pode acabar ficando mecânica e forçando 
muitos movimentos isolados. Guilherme expli- 
ca que misturar exercícios cardiorrespiratórios, 
musculação e peso corporal, muito pare- 
cido com o que é feito no crossfit, funciona 
mesmo muito bem para a maioria das pes- 
soas. Quando se faz de tudo um pouco, treinar 
tende a ficar mais variado e dinâmico. 

“Por ser uma opção de alta intensidade, o cros- 
sfit ajuda muito na perda de gordura. Pode ser 
mais difícil ganhar massa magra com ele, se com- 
parado com os aparelhos de musculação, mas é 
um treino que, de fato, anima”, completa Luciana. 


= 


Saúde 


No Fevereiro Laranja, mês de conscientização da doença, especialistas alertam 
que a patologia é grave, mas, se detectada precocemente, há boa chance de cura 


POR CAROLINA MARCUSSE* 


mês de fevereiro é marcado pelo 

combate à leucemia e visa conscien- 

tizar a população sobre a doença. 

Afinal, com a descoberta precoce, 
é possível oferecer um tratamento com maio- 
res chances de cura. Além disso, a última ter- 
ça-feira (15/2), Dia Internacional do Câncer 
Infantil, foi marcada pelo início da campanha 
para informar e alertar sobre a ocorrência do 
câncer em crianças, seus riscos e cuidados. À 
leucemia linfocítica crônica é o câncer mais 
comum nessa faixa etária. 

Com novas tecnologias, avanço da medicina e 
mais precisão e qualidade no tratamento, a pers- 
pectiva é animadora. Um caso de que o diag- 
nóstico não é o fim é o de Andrea Barcellos, hoje 
com 42 anos. Ela conta que aos 11 começou a 
ter febre alta, palidez e cansaço. Preocupados, 
os pais a levaram para um médico, que, desde 
o primeiro momento, suspeitou de leucemia. 
Encaminhada ao Hospital de Base, foi atendida 
por um hematologista, que confirmou a doença. 

Andrea, sem qualquer histórico da enter- 
midade na família, fez quimioterapia inten- 
siva durante seis meses, período em que não 
pôde realizar as atividades cotidianas, como 
ir à escola, à natação e a passeios devido 
ao tratamento, que levava a uma baixa imu- 
nidade e risco para outras doenças. Após 
esse período, continuou na quimioterapia até 
completar o prazo de dois anos, agora com 
baixa dosagem e utilizando medicações de 
suporte. “O caminho para se adaptar a uma 
nova realidade não é fácil”, admite. 

Na segunda etapa, chamada de “fase de 
manutenção” algumas atividades puderam 
ser retomadas, como a escola. “Comecei a 
retornar aos poucos. Eu sentia muita falta de 
ir para a escola, ter contato com os amigos. 
Voltar foi muito bom, significava também que 
eu estava melhor, estava evoluindo no trata- 
mento”, conta Andrea. 

Na época, sua mãe conheceu a Associação 
Brasileira de Assistência às Famílias de Crianças 
Portadoras de Câncer e Hemopoatias (Abrace). 
Identificando-se com a instituição, tornou-se 
voluntária, assim como Andrea e a irmã. Por 


Arquivo Pessoal 


pediátrica do Hospital da Criança de Brasília 


isso, mesmo após o fim do tratamento, ela teve 
contato direto com a oncologia pediátrica. 

Quando chegou o momento de decidir o 
curso que faria, não teve dúvidas em prestar 
vestibular para medicina. Já entrou na uni- 
versidade com desejo de se especializar na 
área. Hoje, relata com orgulho que traba- 
lha ao lado de alguns dos profissionais que 
realizaram seu tratamento e tem certeza que 
tomou a decisão certa. 

A médica oncologista acredita que sua expe- 
riência influencia em seu trabalho e traz ainda mais 
esperança e segurança para crianças, adolescen- 
tes e suas famílias. “Cada um é diferente, tem 
sua realidade, sua individualidade. Mas existem 
sentimentos comuns. E importante ter uma noção 
do que a criança e a família estão passando, das 
inseguranças, do medo”, descreve. Andrea atende 
no Hospital da Criança de Brasília, assim como foi 
atendida na rede pública, e hoje impacta positiva- 
mente outras vidas, como ocorreu com ela. 


*Estagiária sob a supervisão 
de Sibele Negromonte 
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Vamos 


O QUE É 


E A leucemia é um câncer que se origina na medula 
óssea e se caracteriza pela proliferação anormal de 
células sanguíneas cancerosas. Na doença, as 
células saudáveis começam a ser substituídas por 
células anormais, porque estas morrem menos e se 
multiplicam mais rápido do que as sadias. Com 
isso, as células sanguíneas que compõem o sangue 
passam a não realizar todas as funções de forma 
adequada, gerando impacto e sintomas em várias 
regiões do corpo. 


OS TIPOS 


E Andresa Melo, hematologista do Hospital Brasília, 
afirma que existem vários subtipos de leucemia, que 
se caracterizam por suas particularidades. "Podem 
se classificar em mieloide ou linfoide e em aguda 
ou crônica", detalha. A forma aguda, segundo a 
médica, é caracterizada pelo excesso de células 
imaturas (blastos), que se multiplicam rapidamente 
e comprometem a produção do sangue em poucas 
semanas. Tem evolução rápida e pode ser fatal, 
se não acompanhada e tratada devidamente. 

Já a forma crônica não tem excesso de blastos 
e, geralmente, tem uma evolução mais lenta, 
que pode durar de meses a anos. 


CONSCIENTIZAÇÃO 


E Como existem formas diferentes da doença, o 
prognóstico pode ser diferente. A porcentagem 
da chance de cura também varia de acordo com 
a idade e o estágio de avanço. No entanto, assim 
como outros tipos de câncer, as chances de 
remissão da leucemia aumentam se os sintomas 
forem identificados de forma precoce e o 
tratamento começar cedo. Pensando nisso, em 
2020, a Abrale (Associação Brasileira de Linfoma 
e Leucemia) teve como foco uma campanha 
chamada A leucemia parece invisível, mas seus 
sintomas são evidentes. 


SINTOMAS 


E "No caso das leucemias agudas, as alterações mais 
comuns são fraqueza, mal-estar, manchas roxas 
pelo corpo, sangramentos e febre", adverte Andresa 
Melo. Quando se trata da leucemia crônica, alguns 
sintomas podem não ser tão claros, chegando a 
demorar meses ou até anos para interferir na rotina 
do paciente. Apesar disso, a médica alerta que não 
significa que não ocorrerá nenhum sintoma, apenas 
que podem se confundir com outras condições. 
São exemplos possíveis: perda de peso inexplicada, 
sudorese noturna e febre sem causa aparente, 
mas um médico sempre deve ser consultado 
para a averiguação adequada e precisa. 


Talar; 
| SO 


FATORES DE RISCO 


E A hematologista explica que pessoas com 
algumas síndromes genéticas, como a de 
Down, apresentam maior risco de desenvolver 
a leucemia mieloide aguda (LMA). Existem 
outros fatores que podem estar ligados ao 
desenvolvimento da doença, como exposição 
a agrotóxicos, a derivados de benzeno e à 
radiação (inclui histórico de radioterapia para 
tratamento de outros cânceres), tratamento 
prévio com quimioterapia e até tabagismo. 


E Por isso, apesar de não existirem meios 
de prevenir a leucemia, ter hábitos de vida 
saudáveis e evitar exposição aos fatores 
de risco, quando possível, podem reduzir 
a probabilidade de desenvolver a doença 
e são a recomendação médica. De forma 
geral, Andresa Melo lembra que as leucemias 
agudas surgem de forma mais frequente na 
infância e entre idosos. Já as crônicas são 
mais comuns a partir dos 60 anos. 


TRATAMENTO 


E Como existem particularidades no tipo, 
estágio e, claro, paciente, o tratamento não 
é único. Pode ocorrer somente monitoração 
sem medicamentos, mas a maior parte 
dos casos demanda tratamento com 
quimioterapia e, em alguns casos, transplante 
de medula. Após o tratamento, também são 
necessárias consultas de acompanhamento 
para avaliar se houve reincidência da doença 
ou se há ocorrência de algum efeito colateral 
que demanda cuidado e controle. E 
importante que o paciente seja atendido 
por profissionais de diferentes especialidades, 
que possam intervir em cada aspecto do 
tratamento. Os principais são: hematologista, 
oncologista, nutricionista, psicólogo e 
enfermeiro. Com uma eguipe multidisciplinar, 
os resultados podem ser eficientes e 
individualizados. 


realizado por "profissionais especializados e 
experientes na identificação e na condução do 
tratamento", que deve ser realizado em centro 
especializado. a maior parte dos casos, ele relata 
que há necessidade de quimioterapia, com 
intensidade que depende de uma série de fatores, 


crianças, se comparado com adultos. Ele informa 
que, no DF, há um centro de referência nesses 
cuidados na rede pública, o Hospital da Criança de 
Brasília, onde são oferecidos os exames necessários 
para identificação do tipo de leucemia por meio da 
imunofenotipagem e de anormalidades específicas, 
essenciais para definir o tipo de tratamento que será 
efetivo. Além disso, o hospital oferece um tratamento 
em diferentes frentes, sempre com objetivo de ter o 
maior sucesso possível no tratamento. 


como a presença de marcadores anormais no 
diagnóstico. 
E O médico completa que, apesar de ser um susto 
a) para a família, o tratamento tem altas chances de 
cura, devido à maior chance de resposta das 


DOAÇÃO DE 
MEDÚLA OSSEA 


E Algumas formas de tratamento, como a 
radioterapia, podem destruir a medula ó 
Para evitar uma série de problemas, é imp 
uma transfusão de medula óssea ou de 
do doador, de forma semelhante como 
de sangue. O transplante se trata da substitu 
óssea adoecida por células normais de medula óssea. Bem 
sucedido, o transplante fará com que o corpo produza novas 
células e recomponha a medula. No entanto, quem necessita 
da doação enfrenta uma série de empecilhos, como a 
dificuldade de encontrar um doador compatível. 


E A compatibilidade é avaliada por exames de sangue, 
que primeiro são feitos com membros da família, 
onde existe maior chance de compatibilidade. 
Caso não sejam encontrados doadores 
aparentados, procura-se no Registro 
Nacional de Doadores de Medula Ossea 
(Redome). A doação permite que vidas 
sejam salvas, tanto para os que sofreram 
com a leucemia quanto com outras 
condições que afetam a medula. 

No caso do Distrito Federal, para 
realizar o cadastro e se tornar um 
possível doador, deve-se agendar o 
atendimento pelo site do Hemocentro 
de Brasília. Os critérios são ter entre 
18 e 35 anos, estar em bom estado 
geral de saúde e não ter doença 
infecciosa ou incapacitante. 


INCIDÊNCIA 
EM CRIANÇAS 


E Por um de seus tipos ser uma doença 
comum entre crianças, a leucemia 
demanda cuidado especializado. José 
Carlos Cordoba, hematologista pediátrico 
na Secretaria de Estado de Saúde do 
Distrito Federal, afirma que o tratamento 
requer "diagnóstico correto e preciso", 


Encontro com o Chet 


Depois de vasta experiência 

em restaurantes premiados e como 
personal chef de famílias de magnatas 
na Europa, francês fixa residência 

em Brasília e compartilha os segredos 
da gastronomia do seu país 


vando criança, Lionel Ortega espe- 

rava ansioso pelas férias, para ir à 

fazenda dos avós, no sul da França, 

região onde nasceu e cresceu. Nas 
lembranças, coelhos, pombos, trufas, escargots, 
framboesas e tantos outros animais e vegetais 
que eram criados, cultivados e transformados 
em deliciosas refeições pelas habilidosas mãos 
da avó e sob o olhar atento do neto. 

O casal mantinha uma padaria a poucos qui- 
lômetros da fazenda, para onde Lionel adorava ir. 
“Minha avó preparava um delicioso bolo de azeite, 
muito tradicional na França, mas que, hoje, dificil- 
mente encontramos”, relembra. E a paixão pela 
gastronomia só crescia no garoto, que tinha uma 
certeza: quando crescesse, seria chef de cozinha. 

E o sonho se realizou. Aos 19 anos, Lionel 
começou a cozinhar profissionalmente e nunca 
mais parou. “Tenho quatro diplomas de gastrono- 
mia na França e uma pós-graduação no Brasil”, 
orgulha-se. Mas os primeiros anos, admite, não 
foram fáceis. “Na faculdade, eu tinha duas alter- 
nativas: fazer o curso e, no final, um estágio de 
três meses, ou revezar uma semana na escola 
e outra em um restaurante.” Lionel escolheu a 
segunda opção. “A minha semana no estágio 
começava na sexta à noite. Era pesado, mas 
quando a gente ama o que faz, o tempo voa. 
Ficava 12 horas no restaurante e parecia que 
tinham se passado cinco minutos”, diverte-se. 

E não era qualquer restaurante. O Clos de 
la violette, localizado em sua cidade natal, Aix- 
en-Provence, tinha nada mais nada menos que 
uma estrela Michelin no currículo. “Três anos 
depois, quando saí de lá, ele tinha duas estre- 
las Michelin”, recorda-se. Para o francês, essa 
foi, de fato, sua maior escola. 

Depois da experiência no Clos de la vio- 
lette, Lionel teve a oportunidade de trabalhar 
em outro restaurante estelado, o Le Moulin de 
Lourmarin, também no sul da França. Curioso, 
decidiu conhecer melhor o universo dos choco- 
lates. Seguiu para Lyon, onde fez um estágio na 
renomada fábrica da família Bernachon. 


Por Sibele Negromonte 
sibelenegromonte.dfodabr.com.br 


Fotos: Sueli Estrela/Divulgação 


Sempre aberto a novas experiências, o chef 
decidiu expandir os horizontes além da França. 
Aprendeu inglês e trabalhou em restaurantes na 
Irlanda, na Suíça e em outros países europeus, até 
receber o convite de ser sous chef na Embaixada 
da França em Londres. “Foi uma experiência 
maravilhosa. Poucos sabem, mas o nível gastro- 
nômico nas embaixadas é muito alto.” 


E foi em Londres que Lionel iniciou uma gui- 
nada na vida profissional. Enquanto atuava na 
embaixada, fez um serviço extra — um jantar 
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SERVIÇO 
Instagram: Dcheflionelortega 
Site: www.cheflionelortega.com.br 


exclusivo para uma família. “Eu adorei trabalhar 
como personal chef. E achei que poderia investir 
nisso.” Ele participou, então, de uma seleção 
para ser chef de uma família americana que 
estava alugando, por um mês e meio, uma casa 
no sul da França. E foi escolhido. “De sous chef, 
passei a ser chef. Era o responsável por preparar 
o cardápio, fazer as compras, enfim, todas as 
etapas da cozinha. Foi um desafio maravilhoso.” 

E Lionel entrou de cabeça neste mercado. Na 
Europa, explica, há esse costume de famílias 
muito ricas contratarem um chef por temporada. 


“No inverno, geralmente, eles vão para as mon- 
tanhas; no verão, para grandes iates privados. 
E um mercado muito bem remunerado e muito 
fechado. E preciso ter referências, e eu tinha 
conseguido entrar nele.” 

De 2006 a 2011, o chef trabalhou para 
diversas famílias — árabes, inglesas, chine- 
sas, italianas, suíças... Até que, em uma dessas 
temporadas, conheceu, na sua cidade, Aix-en- 
Provence, uma brasileira por quem se apaixonou. 
Advogada, ela estava fazendo um mestrado na 
região. E Lionel decidiu largar tudo para vir morar 
no Brasil com a amada. O destino foi Brasília. 

Em terras candangas, o chef continuou a 
fazer o que mais gosta: cozinhar. Passou a traba- 
lhar como personal chef, preparando menus tipi- 
camente franceses para os clientes. “O bom da 
minha profissão é que posso trabalhar em qual- 
quer lugar.” Ele foi convidado por várias embai- 
xadas para realizar eventos exclusivos. “Trabalho 
com o serviço francês, com empratamentos bem 
elaborados. Já fiz jantar para um casal e menu 
degustação para 250 pessoas”, conta. 

Lionel explica que as redes sociais o ajuda- 
ram bastante a entrar no mercado brasilien- 
se. Por meio de sua página no Instagram e 
no YouTube, está sempre em contato com os 
potenciais clientes. “Uma vez por semana, às 
quintas-feiras, eu faço uma live em que ensino 
o preparo de um petisco. E sempre há um con- 
vidado para, da cozinha da casa dele, fazer o 
prato comigo, on-line.” À inscrição para ser esse 
convidado pode ser feita no site do chef. 

Lionel, porém, não abandonou as luxuosas 
temporadas como personal chef na Europa. 
Durante a pandemia, por exemplo, viajou com 
a família para Paris, instalou a mulher e os dois 
filhos, de 7 e 11 anos, no centro da cidade, e foi 
trabalhar no castelo do famoso estilista Valentino, 
próximo à capital francesa. “Mas acabei desistin- 
do desse serviço porque Valentino, por conta da 
idade avançada, e seus empregados estavam em 
total isolamento, e eu não poderia sair para ver 
minha família.” O chef foi trabalhar, então, em 
outra residência. Durante os períodos de verão 
no Velho Continente, costuma fazer as malas e 
prestar serviço para algum magnata. 

Sempre ativo, o chef publicou, ainda, quatro 
livros — um só de receitas de quiche; um de 
creme bruleé; um guia para quem quer seguir a 
carreira de personal chef; e uma edição ilustra- 
da para crianças da faixa etária dos filhos. Uma 
forma de passar as experiências e o amor pela 
gastronomia adiante. E, claro, desmistificar a 
ideia de que comida francesa não é para todos! 


QUICHE DE ASPARGOS VERDES E PARMESÃO 


A quiche 

Ingredientes 

* 250g de farinha de trigo 
* 1 boa pitada de sal 


125g de manteiga s a ida 
e 1 gema de ovo 
e 5Oml de água 
Modo de fazer 


* Em uma tigela pequena, coloque 220g de 
farinha, o sal e o ovo. Adicione a maior parte 
da manteiga em pedaços muito pequenos. 
Com a ponta dos dedos, desintegre 
rapidamente a mistura para obter uma 
consistência de areia. Despeje lentamente a 
metade de um copo de água, mexendo 
rapidamente para ligar a massa. Não sove 
muito a massa para não tormá-la elástica. 
Forme uma bola com as mãos. Role a bola 
em um pouco de farinha. Deixe a massa 
descansar na geladeira por 20 minutos. Em 
uma bancada previamente enfarinhada, enrole 
a massa e esmague com a palma da mão os 
pedaços de manteiga restantes. Com o rolo de 
macarrão previamente enfarinhada, abra a 
massa com três centímetros de espessura e 
coloque dentro da forma escolhida. Com as 
pontas dos dedos, modele a massa na forma. 
Pique o fundo da massa com um garfo. Deixe 
descansar durante 15 minutos na geladeira 
antes de assar no forno já quente. 


O recheio 
Ingredientes 
e 30ml de creme de leite 


e 15ml de leite 

* 80g de parmesão 

* 2 ovos 

e 1 cebola 

* 1/2 maço de aspargos verdes 

e 1 colher de sopa de açúcar refinado 
* 2 colheres de sopa de azeite 

e Sal e pimenta 


Modo de fazer 

* Pique a cebola e cozinhe-as, em uma 
panela com azeite, por 5 minutos. Em 
seguida, reduza o fogo, adicione o açúcar 
e deixe caramelizar durante 5 minutos. 
Retire o pelo dos aspargos, corte e cozinhe- 
os por 5 minutos em água quente salgada. 
Em seguida, esfrie-os imediatamente em 
água com gelo por alguns minutos. 
Coloque os recheios na massa pré-cozida. 
Bata os ovos com o creme de leite, leite, sal 
e pimenta e, em seguida, coloque a mistura 
sobre o recheio. Adicione o parmesão 
acima da quiche. Aqueça o forno por 5 
minutos a 230ºC. Leve ao forno por cerca 
de 40 minutos. 


Dicas do chef: 

e Coloque um pouco de rúcula acima da 
quiche quente antes de servir. 

e Retire a manteiga da geladeira 30 
minutos antes de fazer a massa. 

e Tempo de preparação: 35 minutos 

* Tempo de cozimento: 40 minutos 

e Tempo de descanso: 20 minutos 

* Serve 4 pessoas 


Cosa 


POR GIOVANNA FISCHBORN 


ão é de hoje que os cômodos da casa 

do Big Brother Brasil chamam a aten- 

ção. Mas, nesta edição do reality, isso 

ficou ainda mais óbvio. Assim que che- 
garam à casa, os próprios participantes notaram 
o excesso de elementos. 

Para a proposta em questão, funciona. Mas 
não exatamente por ser alto-astral. E que o des- 
conforto emocional do elenco faz o jogo andar, 
motiva brigas e discussões. Especialistas ouvidos 
pela Revista analisam os ambientes, mostram 
como eles podem causar estresse e o que pode- 
mos aprender com as estratégias aplicadas por lá. 

“A decoração tem, sim, efeito no cérebro. 
No caso do programa, essa sobrecarga foi 
projetada para mexer com os participantes. 
O reality não quer ninguém muito calmi- 
nho”, explica a psicóloga Vanessa Gebrim. O 
resultado? Ansiedade, estresse e irritabilida- 
de. Primeiro, porque as pessoas precisam se 
acostumar a um ambiente totalmente novo e à 
realidade do confinamento, o que, por si só, 
já é um desafio. Acontece que, com o passar 
do tempo, a casa intensifica isso. Assim como 
afeta as emoções, os ambientes carregados 
passam a interferir no comportamento. 

A psicologia ambiental ajuda a explicar, em 
parte, esse terror. À começar pelas cores. Na casa 
em que os brothers estão confinados, predomi- 
nam os tons quentes, como vermelho e amarelo, 
que são estimulantes. Há também uma variedade 
de elementos visuais misturados. Muitos dese- 
nhos, figuras e objetos decorativos espalhados. 

E não tem como fugir. “O participante sai de um 
ambiente carregado para outro ambiente igual- 
mente carregado. E o fato de eles não conseguirem 
relaxar vai se acumulando e acaba em estresse. E 
como se fosse o contrário de um spa, que é feito 
para proporcionar conforto”, exemplifica. 


Dia e noite se confundem 


Vanessa explica que, no BBB, os quartos superco- 
loridos, a luminosidade artificial, com muita luz bran- 
ca, & as poucas gavetas disponíveis — o que gera 
bagunça — fazem o cérebro entender que a pessoa 
está sempre acordada e, muitas vezes, irritada. 

Se você acompanha o programa madru- 
gada adentro, já deve ter visto alguns partici- 
pantes malhando às duas ou três da manhã. 
E o que se chama de privação sensorial de 
percepção: o dia a dia e a convivência aca- 
bam distorcidos e desregulados. Os níveis de 


Área externa 


O gramado, a piscina e a área comum externa são os poucos espaços que recebem Luz natural 


ESÍresse, me 


ENso 


C CON 


Ú 


to! 


E quando a decoração provoca tudo isso? Os quartos e ambientes 


do Big Brother Brasil têm cores vibrantes, misturas e muita 
informação. Tudo para garantir o caos entre os participantes 


produtividade mudam, o sono é alterado e o 
sentimento de angústia, estimulado. 

Ter poucos ambientes escuros também con- 
funde o organismo. Some tudo isso e chegue 
a uma conclusão que é do conhecimento de 
muitos: quando não se dorme bem, há prejuízo 
hormonal. E se a produção de melatonina for 
insuficiente, a funcionalidade do organismo fica 
desregulada. “Aumentam as chances de a pes- 
soa ficar irritada e nervosa”, acrescenta Vanessa. 
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Antimanual de décor? 


A arquiteta Priscila Tressino, da PB Arquitetura, 
diz que, no caso do BBB, toda a informação dos 
ambientes tem um propósito específico de manter 
o elenco agitado, por meio do apelo visual e psi- 
cológico. “E uma situação atípica, montada para 
receber pessoas que ficarão ali temporariamente, 
jogando. Mas, mesmo pensando no projeto de uma 
casa convencional, nada é proibido”, defende. 


Fotos: Reprodução/Instagram 


Luz branca e 


poucas janelas 


Os brothers ficam 
quase o tempo inteiro 
dentro da casa, sob 
muita iluminação 
artificial. Outro 
detalhe é que a luz é 


branca, o que 


também estimula o 
cérebro. A casa 
recebe pouquíssima 
claridade de fora e 
ventilação e, sem 
janelas, é difícil ver o 
dia passando. "E o 
que acontece quando 


Muita cor. 


Muita cor mesmo 

Foram usados, principalmente, 
tons quentes e vivos: amarelo, 
laranja e vermelho, que 
acionam estado de alerta nos 
participantes 


Isso quer dizer que, sim, com equilíbrio, dá para 
adaptar as cores vivas, as formas orgânicas e a vibe 
temática para o seu lar. E isso trará mais persona- 
lidade. Esses elementos caem bem em ambientes 
com pegada criativa, como alguns escritórios e 
quartos infantis, para criar uma sensação divertida. 

“Dá para remeter a algum herói ou persona- 
gem. Mas é importante prestar atenção se isso 
deixará a criança agitada demais.” Também é 
possível incorporar essa alegria toda em almofa- 
das e jogos de cama, que darão vida ao quarto 


pe 
E 


/ 


PARA INSPIRAR 


passamos um dia no 
shopping. Não dá 
nem para perceber se 
choveu”, explica a 
arquiteta Priscila 
Tressino, da PB 
Arquitetura 


sem a necessidade de uma mudança brusca. 

A arquiteta indica que as cozighas-comportam 
muito bem toques coloridosie estampas; Não mais 
com cara de área de serviço, elas vêm aparecen- 
do associadas à área sogial da casa e, assim, 
estão mais bonitas e apresêntávêis. O Tnercado 
tem várias opções para deixar o espaço despo- 
jado e com personalidade — revestimentos 3D, 
adesivos e marcenaria diferente, que foge do 
branco e da madeira tradicional. 

E há de se fazer um contraponto importante. 


Quadros, tapete e cores em equilíbrio neste projeto da PB Arquitetura 


Cozinhas 

A posição das mesas e a 
separação das cozinhas do 
vip e da xepa são feitas para 
criar discussões. Observe 
que a cozinha do vip, mais 
farta, Leva cores que aguçam 
o consumo, o comer. Na 
xepa, mais monocromática, 
predominam os tons de 
marrom e o amadeirado 


Engana-se quem pensa que os elementos estão lá de 
maneira desorganizada ou aleatória, sem base arqui- 
tetônica. Priscila explica que a casa do BBB está cheia 
de referências artísticas interessantes. A pop art, com 
figuras e composições que remetem à quadrinhos e à 
arte industrial, está na sala e na área do confessionário. 
No banheiro, nota-se uma alusão à Mondrian, 
importante pintor holandês, famoso pela compo- 
sição de vermelho, amarelo e azul. O lado de 
fora lembra uma discoteca, principalmente, pelo 
painel com rádio retrô, com estilo hip hop. 
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O colorido pode vir como algo pontual. 
Pinturas e grafites dão muita personalidade 
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inclusive, para a segurança 
do próprio animal 
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POR CAROLINA MARCUSSE* 


uso de coleiras em cães é um assun- 

to muito discutido. Enquanto alguns 

acreditam ser um direito não utilizar 

coleiras em animais, principalmente 
quando apresentam um comportamento trangui- 
lo, outros acreditam que a ausência do item seja 
um risco para o coletivo e que todos os bichos, 
independentemente do temperamento, deveriam 
utilizar guias nos passeios. 

Camila Machado é moradora da Asa Sul e, 
na quadra em que mora, um grupo se reúne 
em uma área verde todos os dias. Ela relata 
que são cerca de 20 animais que ficam soltos, 
até mesmo de porte grande, que podem apre- 
sentar risco para as pessoas que passam por lá. 
A estudante de medicina veterinária relata que 
já viu um cachorro da raça chow-chow avançar 
em outros cães. Camila é tutora de Amora, 3 
anos, e sempre se sente insegura ao passear 
com a cadela próximo ao campo, por nunca 
saber se os outros cachorros vão se aproximar 
e se a interação será amigável. 

Incomodada, fez reclamações até mesmo 
na Administração de Brasília, mas não obteve 
qualquer retorno. Os cães soltos em grande 
quantidade fazem com que seja difícil para 
os tutores controlarem seus animais adequa- 
damente e os transforma em um risco para 
pedestres e motoristas. O campo é próximo de 
uma via pública e já houve situações em que 
os animais correram na direção de carros e, 
por pouco, não aconteceram acidentes graves. 
Em contraste, ela sempre passeia com Amora 
na coleira, que está acostumada desde filhote 
ao uso do acessório e que nunca se afasta ou 
oferece risco para terceiros. 

Apesar de existir debate sobre o assunto, 
a lei é clara: em locais públicos, cachorros 
devem estar utilizando guias conduzidos por 
pessoas aptas para controlá-los e, no caso de 
animais de grande porte ou raças de guar- 
da ou ataque, devem usar focinheira nesses 
ambientes. À lei é distrital, nº 2.095/1998, 
portanto regulamenta a conduta no Distrito 
Federal, mas não é exclusiva. Existem regimen- 
tos em outros estados. Em alguns, com penali- 
dade de multa caso ocorra o descumprimento. 

Dada a importância de conscientizar parte da 
população que não conhece ou não aplica a lei, o 
Instituto Brasília Ambiental realizou uma campanha 
em 2021 e, com parceria do Setor de Controle 
e Acompanhamento de Medidas Alternativas do 
Ministério Público do DF, instalou banners ilustrati- 
vos no Parque Ecológico de Águas Claras com um 
GR Code que direcionava para a lei distrital e com 


LEI DISTRITAL Nº 2.095 


Regulamentada pelo Decreto nº 19.988/1998, 
a Lei nº 2.095/1998 traz medidas para 
garantir a integridade física das pessoas, 

ao proibir a permanência de animais soltos 
em vias públicas, permitindo a permanência 
de cães nesses locais com coleira e guia 

— desde que conduzidos por pessoas que 
tenham condições de controlá-los — e 
determinando o uso de focinheira para 
animais de grande porte e/ou de raças 
destinadas à guarda ou ao ataque. 


a frase “Mantenha seu cão sempre na guia e, nos 
casos previstos, também com focinheira”. 


Mesmo sem fiscalização frequente, a veterinária 


Bárbara Holanda reforça quesé=muwit ort 
para a própria segurança dô animal util 
pois mesmo animais calmos die 


se assustar com barulhos, por exempl 
fugindo ou se perdendo. Al 
de controle sobre o pet, evitando que ocorram 
conflitos, principalmente entre os machos. À vete- 
rinária informa que quanto mais cedo a coleira for 
introduzida, melhor a adaptação. 

“Eles só podem sair na rua após terminar o 
ciclo vacinal dos filhotes”, alerta Bárbara. “E, 
nessa época, por ter pouca disciplina ainda, a 
coleira não pode ser dispensada. E essencial 
acostumá-los para que, dessa forma, associem 
a guia a um momento positivo, em que o animal 
se diverte e sai de casa, exercitando-se”, defen- 
de. E comum o relato de tutores que percebem 
o cachorro animado ao ver a coleira por, justa- 
mente, estar acostumado. No início, é comum 
que o cão puxe a guia e deseje andar livremen- 
te, mas, com o tempo, ele pode ser educado. 
Caso o tutor tenha dificuldade, um adestrador 
profissional pode auxiliar no processo. 


Os tipos disponíveis 


Para realizar a escolha, a veterinária Bárbara 
recomenda uma coleira confortável, de um 
material de qualidade e resistente, que seja com- 
patível com o tamanho e o temperamento do 
animal. Com diferentes opções disponíveis no 
mercado, pode ocorrer uma dúvida na decisão. 
O adestrador Kleber Novais explica que “cada 
uma tem uma finalidade, pensada para que o 


animal fique corretamente preso e seguro”. 

A coleira tradicional é a que fica em torno do 
pescoço e tem uma guia ligada a ela. Permite uma 
condução segura, segundo o adestrador, pois, 
dessa forma, é possível controlar o animal e mode- 
lar o comportamento de maneira pontual. À colei- 
ra de peitoral ajuda a preservar a região do pes- 
coço, principalmente de animais menores e com 
problemas de respiração, e também pode ajudar a 
controlar o cão de forma segura, pois envolve seu 
corpo e dificilmente ele se soltará. Porém, Kleber 
alerta que a coleira de peitoral pode criar o hábito 
de puxar durante todo o passeio. 

Levando esse problema em consideração, 
existe a coleira de peitoral anti-puxão. “E um 
modelo muito parecido com o peitoral tradi- 
cional, mas com uma diferença fundamental: o 
gancho de encaixe da guia não fica nas costas, 
mas no peito”, informa o adestrador. Por isso, em 
todas as ocasiões que o cão tentar puxar, será 
arrastado para o lado e girado para a direção 
do tutor, que sempre deve tomar cuidado com a 
força colocada nessas situações. O que ensinará 
o cachorro não são os reforços negativos e a 
agressão, mas, sim, a constância dos treinos e os 
reforços positivos, como petiscos e afagos. 

Por fim, outro tipo de coleira é a conhecida 
como de cabresto ou “gentle leader”. O ades- 
trador Kleber avisa que, embora seja confundida 
como uma focinheira ou mordaça, não machu- 
ca, causa dor ou estressa o animal quando bem 
colocada. E indicada em casos extremos, para 
acostumar animais que puxam muito além do 
aceitável nos passeios e não conseguem se 
adaptar com outras coleiras. 

Gatos também podem usar coleiras e pas- 
sear, mas sua adaptação pode ser praticamente 
impossível se não ocorrer desde os primeiros 
anos de vida. Além disso, depende da perso- 
nalidade de cada felino, pois alguns podem ser 
muito conectados a seu território e não gostar 
de deixar o local. 

No caso particular dos gatos, um cuidado a 
mais deve ser tomado, principalmente nos casos 
de animais de vida livre, que são os que moram 
em casas e passeiam por conta própria. A cau- 
tela é comprar somente coleiras com fechos 
“breakaway”, que se soltam sozinhas caso o 
gato se enrosque em árvores ou cercas, evi- 
tando o perigo de enforcamento. Os gatos que 
ficam somente em casa não precisam usar colei- 
ras, mas, no caso de bichanos que passeiam, 
é essencial a utilização para que ele não seja 
confundido com um animal de rua ou se perca. 


*Estagiária sob a supervisão 
de Sibele Negromonte 


Camila Queiroz e Maísa 
dividem o papel de Anita 
na série De volta aos 15 


o 


adolescência 


adolescência é um 

tempo difícil, mar- 

cado pelos hormô- 

nios à flor da pele, 
mudanças na vida e, princi- 
palmente, pela vontade de 
caminhar com as próprias 
pernas. Muitos queriam ter 
a chance de voltar para 
esta época para talvez fazer 
as coisas de forma dife- 
rente, mudar o passado. 
E neste tema da maturida- 
de e a relação com fatos 
ocorridos no passado que 


se baseia a série De volta 
aos 15, adaptação original 
Netflix do livro homônimo 
da autora Bruna Vieira. O 
seriado estreia na próxima 
sexta-feira, na plataforma. 
Na série, Anita é uma 
mulher de 30 anos que vive 
sozinha em São Paulo. Ao 
voltar para Imperatriz (MA), 
cidade onde nasceu e cres- 
ceu, e visitar o quarto da 
juventude, ela acaba caindo 
num vortex temporal que a 
leva de volta a 2006, ano 


em que tinha 15 anos e ini- 
ciava a trajetória no ensino 
médio, percebendo tudo que 
tinha de errado no grupo de 
pessoas com quem ela anda- 
va na adolescência. 

As atrizes Maisa e Camila 
Queiroz dividem a persona- 
gem de Anita. A ex-estrela do 
SBT vive a protagonista do 
passado, enquanto a artis- 
ta conhecida por Verdades 
secretas faz a versão mais 
velha do papel principal. “A 
gente queria criar a Anita 
juntas desde o princípio, 
então, a Anita tem um pou- 


quinho da Camila e um pou- 
quinho da Maisa”, explica 
Camila Queiroz. As duas 
intérpretes fizeram um traba- 
lho conjunto que ficou vivo 
além do trabalho. “Demos 
um match, como diria a 
Maisa. Foi uma conexão 
muito verdadeira que acon- 
teceu também fora da série”, 
complementa. 

O trabalho conjunto tam- 
bém serviu para que Maisa 
se adaptasse ao ano de 
2006. Nascida em 2002, a 
atriz era apenas uma criança 
na época e, na série, precisa 


interpretar uma adolescente. 
“Foi uma experiência de me 
jogar. Aproveitar que a ficção 
estava permitindo essa imer- 
são e ir com tudo. As minhas 
referências todas mudaram 
enquanto eu estava fazendo 
a série”, afirma Maisa. 
Camila lembra também 
que ajudou no que podia a 
colega. “Quando eu encon- 
trava a Maisa, tentava pas- 
sar as minhas emoções e 
o que lembrava da época. 
Tentava expor como tudo 
aquilo me tocava, para que 
pudesse fazer mais sentido 
para ela, já que não fazia 
parte da adolescência dela 
como da minha”, conta. 
“Foi um grande privilégio 
poder viver 2006 em 2021, 
e rodeada de pessoas tão 
incríveis, que também esta- 
vam vivendo tudo aquilo 
comigo”, adiciona Maisa. 


Temas complexos 


Mesmo sendo uma série 
de pegada adolescente, não 
significa que a produção não 
toca em temas mais comple- 
xos. O seriado traz discussões 
importantes e atuais, como 
masculinidade tóxica, ques- 
tões de gênero e sexualidade, 
e adapta para uma linguagem 
acessível ao público jovem que 
está no início da formação da 
cabeça e da personalidade. 
“Eu conversei com os meus 
colegas de elenco depois de 
a gente ter assistido aos pri- 
meiros episódios, e concordou 
que tínhamos que ter assistido 
a essa série com 13, 14 ou 
15 anos”, rememora Maisa. 
“Assim, poderíamos aprender 
sobre certos temas com leveza, 
principalmente, sobre questões 
de gênero e sexualidade.” 

“Acho que a ficção tem um 
jeito bonito de tocar e mudar 
as pessoas. Se a gente con- 
seguir fazer isso por meio do 
seriado, que bom. E que isso 
sirva de exemplo para outras 
produções colocarem repre- 


sentatividade dessa maneira 
leve, fluida, fácil, sem clichê 
e deixando tudo explicadi- 
nho de forma natural”, fala 
Maisa. “Sempre existiu a 
questão: como colocar isso 
na tela? Como explicar isso 
para o jovem? Porque a gente 
aprendeu muito pela internet e 
negando o ódio a esses gru- 
pos. Porém, a gente está falan- 
do sobre isso tudo na série 
com muito amor, muita deli- 
cadeza e de uma forma muito 
natural”, conclui Camila. 

As duas acreditam que, 
além de uma história diver- 
tida, engraçada e cheia de 
reviravoltas, a série entrega 
muitas mensagens importan- 
tes. “Uma das mensagens 
que eu mais acredito da série 
é que você pode chegar aos 
30 anos e não necessaria- 
mente saber o que você quer 
fazer da própria vida”, crê 
Camila. “Acho que o gran- 
de aprendizado que fica é a 
frase que o pai da Anita fala 
para ela: “Às pessoas não 
são coisas que a gente pode 
consertar”, aponta Maisa, 
que também faz um resumo 
do que entende como moral 
de De volta aos 15. “Essa 
é uma mensagem bacana, 
tanto para quem tem 15 e 
acha que sabe de tudo quan- 
to para quem tem 30 e acha 
que sabe de tudo. À gente 
tem que aceitar que cada um 
sabe o que é melhor para si 
e, se não souber, é porque 
a pessoa tem que aprender 
com aquele erro”, completa. 


Em ouro momento 


Uma das atrizes estrean- 
tes do elenco é Amanda 
Azevedo. Ela, que interpreta 
Luiza, irmã mais velha de 
Anita na fase adolescen- 
te, comemora a oportu- 
nidade na série. “Foi 
uma experiência 
muito incrível, foi 
demais. Minha 
personagem 


é superinteressante, ela tem 
um arco muito legal, então 
eu consegui me experimen- 
tar em diferentes lugares, 
diferentes situações emocio- 
nais. Aprendi muito”, afirma 
Amanda, que tem trabalhos 
no teatro e uma websérie de 
sucesso no Instagram, inti- 
tulada Call com Cleo — a 
produção já tem duas tem- 
poradas e foi indicada ao Rio 
Webcast, uma das principais 
premiações do gênero no 
Brasil e no mundo. 

“Foi a minha primei- 
ra experiência grande no 
audiovisual no geral. Eu senti 
um ambiente muito seguro, 
desde diretoras e todos os 
meus colegas de elenco me 
receberam superbem”, expli- 
ca Amanda. Ela vê como 


muito positiva a estreia no 
ambiente audiovisual. “Foi 
um lugar muito seguro e 


A personagem da jovem 
artista faz o contraponto com 
a Anita de Maisa. Enquanto 
a protagonista é livre e 
sonhadora, a irmã é muito 
apegada ao status social; 
enquanto Anita é uma rebel- 
de, Luiza é uma figura exem- 
plar para a pequena cidade 
de Imperatriz. “Minha perso- 
nagem é a filha perfeita, a 
namorada perfeita e a meni- 
na perfeita de uma cidade do 
interior”, conta a atriz, que 
divide o papel com Mariana 
Rios, que interpreta a versão 
adulta. “Porém, tem muito 
da expectativa alheia nessa 
perfeição, e a série trabalha 
muito nesse sentido de deli- 
mitar o que é nosso e o que 
é uma expectativa dos outros 
sobre nós”, acrescenta 

No entanto, ela deixa 
claro que, apesar de às vezes 
antagonizar, não é uma vilã, 
é uma personagem com qua- 
lidades e defeitos e, princi- 
palmente, a irmã mais velha 
da protagonista. “Minha 
expectativa é que gostem 
da Luiza e se identifiquem”, 
comenta. “Espero que o 
público a receba muito bem 
para que tenhamos segunda 
temporada e continuemos 
contando essa história, de 
forma mais madura, porque 
a gente saiu muito diferente 
desse processo todo.” 


Bruno de Luca, apresentador do programa À eliminação, 
conversa com o Correio sobre a carreira, os prazeres e 
polêmicas do BBB e a juventude eterna 


POR PEDRO ALMEIDA* 


o início dos anos 1990, 
uma criança leve e diver- 
tida dava as caras na tele- 
visão brasileira. Bruno de 
Luca gostou de se ver na telinha e, 
de lá, nunca mais saiu. Cresceu e 
amadureceu em frente às câmeras, 
mas sem deixar o lado divertido 
de canto. Foi ator, repórter, viajou 
o mundo com o programa Vai pra 
onde, do canal Multishow, e, agora, 
comanda, com Ana Clara Lima, o 
programa À eliminação, que recebe 
os eliminados do reality Big Brother 
Brasil para um bate-papo. 
Nascido em São Paulo, em 
1982, Bruno de Luca chega aos 
40 neste ano, mas parece nunca 
perder a aura da juventude. O jeito 
espontâneo e brincalhão cativou os 


Qual a sua avaliação da 
atual edição do BBB? O 

que tem achado dessas 
primeiras semanas de casa? 


Eu acho que toda edição do BBB 
tem o seu enredo, o seu roteiro, a 
sua discussão, as suas marcas. Em 
algumas edições, isso é definido 
bem no começo do programa. Em 
outras, demora mais um pouco. 
Essa edição está começando a 
ganhar mais forma agora, quan- 
do os personagens começam a se 
confrontar. E eu estou adorando. 
Eu sou um telespectador assíduo. 


A edição está sofrendo 
críticas por pouca 
movimentação e intriga, 
enquanto a passada sofreu 
por ter intriga demais. Qual 
o equilíbrio para agradar o 
espectador de BBB? 

O Big Brother é um programa 
que desperta muita paixão no públi- 
co, nos torcedores. Muita gente que 
trabalha com futebol, como o Tiago 
Leifert e o próprio Tadeu (Schmidt), 
diz que dá para comparar o espec- 
tador de futebol com o de BBB. Vai 


telespectadores no início da déca- 
da de 1990, na novela Fera ferida 
e em Malhação, e se consolidou 
no trabalho de repórter mirim do 
Domingão do Faustão, em 1996. 
Ali, percebeu que a atuação 
poderia abrir espaço para as facetas 
de repórter e apresentador. Depois 
disso, nunca mais parou. Vídeo 
show, Caldeirão do Huck e Vai pra 
onde são alguns dos programas 
de grande audiência que conta- 
ram com a presença do apresenta- 
dor bem-humorado. Agora, o Big 
Brother Brasil, que vive uma ascen- 
dente desde a edição de 2020, 
beneficia-se da presença de Bruno 
para tocar o programa A elimina- 
ção. De Luca tirou um tempo para 
conversar com o Correio sobre a 
carreira, os prazeres e as polêmicas 
do BBB, além da eterna juventude. 


Brother, movimentar esse tanto de 
sentimento nas pessoas. 


O público tem 
problematizado as edições 
mais recentes. Você atribui 
isso a um novo público ou ao 
espectador mais atento para 
questões sociais? 

Tudo faz parte do atual momen- 
to que a gente vive. O BBB sempre 
reflete o que a gente está vivendo 
na época, de certa forma. Lógico 
que (o programa) é um recorte 
da sociedade. Se você assistir a 
outras edições do programa, você 
vê que os assuntos, os costumes, 
tudo refletia o ano em que estáva- 
mos vivendo. Muitas coisas muda- 
ram, muitas coisas não se falam 
mais e muitas coisas deixaram de 
ser só opiniões e viraram certezas. 
A gente tem que se adaptar e se 
atualizar. E a sociedade que dita o 
rumo dos costumes, não o público. 


Como é apresentar o 
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Bruno de Luca 
apresenta o 
programa 

A eliminação, 
no qual 
entrevista 

os eliminados 
do BBB 


A eliminação e ter essa 
conversa mais franca com 
os eliminados do BBB? 


Eu adoro fazer programa ao 
vivo e adoro falar sobre compor- 
tamento, que é ao que se refere o 
BBB. E um crescimento profissional 
e pessoal lidar com questões que 
foram levantadas no programa e 
com uma pessoa, na maioria das 
vezes, fragilizada, que foi elimina- 
da e acabou com o sonho. Tem 
várias questões que eu tenho que 
pensar e que me fazem uma pes- 
soa e um profissional melhor. 


Como você acredita que se 
desenvolveu no papel de 
apresentador e conseguiu 
dear sua care cos programas 
que apresenta? 

Desde que comecei a trabalhar 
como apresentador, ainda pequeno, 
fazendo reportagens no Domingão 
(do Faustão), o que fez com que me 
chamassem para voltar foi minha 
espontaneidade, minha naturalida- 
de, porque eu ainda era uma crian- 
ça, eu ainda não tinha os truques 
que se aprende na faculdade, no 
jornalismo. Depois, eu fiz faculdade 
e me formei, mas, na época, ia mais 


Divulgação 


2 PRN — 


na brincadeira, no feeling, e isso 
trouxe uma espontaneidade que faz 
parte da minha personalidade como 
apresentador. Por estar muitos anos 
nessa carreira, muitas pessoas já me 
conhecem, acompanharam algum 
projeto e reconhecem meu estilo. 


Você ainda se sente uma 
Voz que conversa com a 
juventude? Como se manter 
relevante para novos 
públicos e gerações? 

Acho muito legal eu ter essa 
conexão. Acho que tem a ver 
com o meu espírito jovem e com 
minha família. Meu pai e minha 
mãe são meus amigos e dos 
meus irmãos. À gente sai junto, 
viaja junto, vai para a balada. 
Somos uma família festeira, e isso 
reflete bastante na minha perso- 
nalidade. E festa remete a jovens. 
Ao mesmo tempo, somos muito 
trabalhadores. Gosto muito de 
conversar com jovens. Até com 
crianças, eu tenho uma afinida- 
de grande. Fico feliz de continuar 
dialogando com esse público 
mesmo chegando aos 40. 
*Estagiário sob a supervisão de 
Sibele Negromonte 


Próximo Capítulo 


Amanhã, a 
mexicana À impostora 
desembarca no catálogo 
do Globoplay 


Terça-feira, o Paramount+ 
recebe a 14º temporada de 
RuPaul's Drag Race 


O dia seguinte será marcado 
pela estreia de Mãos para cima 
chef, também no Paramount+ 


E na sexta, Madea: O retorno 
chega à Nefflix 


A nova temporada 
americana de 
Casamento às cegas acertou 
em cheio na seleção dos 
participantes. Independentemente 


se os pombinhos dirão o 
esperado “sim” no altar, eles 
lançam no ar discussões 
sobre temas que vão além 
das picuinhas de casais, como 
preconceito racial, violência 
sexual e machismo. 


Costuma-se 
elogiar as provas do Big 
Brother Brasil como um 
dos motivos para assistir ao 


programa. Mas parece que a 
fonte secou. Não parece ter outra 
explicação para que todas as 
disputas bate-e-volta até agora 
tenham sido iguais. Pior: 
iguais e sem graça! 


Aaron Epstein/Netflix 


) 
Acredite 
Difícil decidir em quem ou np que 
ériemeri 


Inventando Anna. À nova miniss por 
Rhimes (nome por trás de sucessos como Bridgerton, 
Scandal e Grey's anatomy, entre tantos outros) está 
no catálogo da Netflix e é baseada no caso de 
Anna Delvey, falsa herdeira alemã (e verdadeira filha 
de russos de classe média) que, calcada em muita 
mentira, conquista a alta sociedade de Nova York e 
engana de socialites a bancos de investimentos. 

Vale destacar que Inventando Anna Taz, a todo 
episódio, a ressalva de que a história apresentada 
ali é “completamente real, exceto pelas partes 
completamente inventadas.” A jovem de 25 
anos monta um verdadeiro império da imagem. 
Ostentando os milhares de dólares que nunca 
teve na conta, Anna (que não se chama Delvey) ia 
montando uma rede de contatos e conquistando a 
confiança de cada um deles, dando calote atrás de 
calote em uma engenhosa cadeia de golpes. 

Muito da credibilidade da Anna retratada na série 
se deve à performance de Julia Garner. À atriz se 
entrega à personagem e nos coloca no lugar de cada 
ricaço enganado. Assim como Anna faz com quem a 
rodeia, Julia Garner é uma verdadeira enfeitiçadora 
de telespectadores. Os golpes e as mentiras estão ali 
para quem quiser ver. À manipulação dos “amigos” 
por Anna está clara e límpida. Mas é tudo feito com 
tanta naturalidade, com tanto “amor”, que fica 
confuso, o real e o virtual se misturam de uma forma 
perigosamente atual. Já não sabemos qual é qual. 

A história de Anna rendeu uma matéria bombástica 


http: //blogs.correiobraziliense.com.br/proximocapitulo 


Vinicius Nader 


na imprensa americana. Na série, ela é escrita por 
Vivian Kent (Anna Chlumsky), mais uma vítima dos 
encantos de Anna. Se, no início, Vivian está atrás de 
uma boa história que rendesse cliques para o portal 
onde trabalha, com o tempo Anna vai estabelecendo 
uma relação de poder entre as duas. Vivian mobiliza 
vários colegas para ajudá-la no perfil. Não demora 
para que os limites éticos do jornalismo sejam 
ultrapassados e que a proximidade das duas seja de 
amigas e não mais de fonte e repórter. Vira um vale- 
tudo pela informação e até pelo prestígio de estar ao 
lado de Anna. O mesmo acontece com o advogado 
Todd (Arian Moayed), cujo casamento anda na corda 
bamba pela dedicação dada à defesa de Anna. 

Não há dúvida de que a história de Anna Delvey 
rende uma boa minissérie. Mas Inventando Anna peca 
em dois pontos importantes e interligados: o roteiro 
e o ritmo. À infinidade de golpes de Anna começa a 
ficar repetitiva e, mesmo encantados pela protagonista, 
nos cansamos e até prevemos os próximos passos. 
Episódios longos demais (o último beira a hora e meia!) 
poderiam, sem prejuízo nenhum, ser enxugados. Se for 
escolher uma das histórias para seguir, vá da viagem 
ao Marrocos, no episódio 6, onde há uma reviravolta 
no modo como as pessoas passam a ver Anna. 

Em um determinado momento, Anna agradece 
a Vivian por a ter tornado famosa. E assim que 
a verdadeira farsante deve se sentir com relação a 
Shonda Rhimes. A série levou a história dela além das 
fronteiras dos EUA e ainda voltou o caso para a frente 
dos holofotes. O castelo de imagens está longe de ruir. 


Cidade nosso 


s portas escancaradas parecem mos- 

trar que os bares são ambientes aber- 

tos a qualquer um. Ledo engano. E 

possível entrar, ser atendido, trocar 
meia dúzia de palavras e até sair satisfeito, 
mas é preciso bem mais para fazer parte da 
confraria, aquele ambiente quase familiar, 
onde não faltam nem chatos (substituindo 
cunhados e primos distantes), nem briga. E 
era isso o que o meu amigo queria saber: há 
regras para se integrar num boteco? 

O modo mais simples é mesmo ser intro- 
duzido por um frequentador habitual, como 
acontece nos melhores clubes, tentando evitar 
o desprazer de uma bola preta, que era — 
ou é — o formato encontrado pelos esnobes 
do Jockey Clube do Rio de janeiro para dis- 
pensar indesejáveis. Bola branca, aliás, virou 
sinônimo de bem-vindo. 

Como no aristocrático clube carioca, nem 
mesmo uma boa apresentação garante automa- 
ticamente a inscrição do cidadão. O poder de 
veto dos frequentadores mais antigos tem força 
de lei; basta um conviva implicar para que o 
sujeito seja limado, normalmente com o requinte 
de crueldade de uma fritura — que, ironica- 


Por Paulo Pestana (Especial para o Correio) 
papestanaQuol.com.br 


mente, começa com um gelo —, como acon- 
tece com ministros e secretários indesejáveis. 
Botequim tem um quê de Jockey. 

O segredo é entender o tempo do boteco. Ali 
só se respeita o relógio na hora de ir embora, 
porque a pressão do proprietário, no local, ou 
da patroa, em casa, é inexorável. E depois que 
inventaram o telefone celular, a marcação ficou 
mais dura do que a zaga do Vasco nos tempos 
do Moisés. No bar, o GMT — que vem acertan- 
do os ponteiros do planeta desde o século 19 
— não tem a menor consideração. 

Minutos passam de forma diferente; o 
tempo para as novidades é ainda mais lento. 
Quem frequenta o bar é, antes de tudo, um 
conservador ciumento. Não gosta nem que 
mudem as cadeiras, nem se for presente da 
fábrica de cerveja. Portanto, é preciso pisar 
macio para não sofrer rejeição. 

Quem não tem padrinho não precisa mor- 
rer pagão. Mas a tática é diferente, como 
ensina Jorge, que viaja muito e precisou 
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desenvolver uma técnica para se imiscuir 
entre desconhecidos. O busílis é fingir que 
não está dando muita bola; chegar, dar um 
cordial boa-noite, pedir uma bebida (com 
álcool), sentar-se a mesa próxima aos fre- 
quentadores habituais e abrir um jornal, de 
preferência deixando um caderno à vista. 

O detalhe do jornal à mostra atiça a curio- 
sidade alheia. Com um pouco de sorte a man- 
chete vira assunto e o pretendente é instado 
a opinar. E, nessa hora, dada a conflagração 
nacional, é preciso cuidado para não causar 
muitas arestas, embora um pouco de polêmica 
seja salutar para quebrar o gelo. 

Muitas vezes, a tática não funciona da pri- 
meira vez; é preciso perseverar. Meu amigo só 
recomenda que não se tente agradar o dono do 
estabelecimento, normalmente sujeito de maus 
bofes. Melhor é dar uma boa gorjeta ao gar- 
com, com o cuidado de não viciar o cidadão. 
Mas se nada disso não der certo, não se apo- 
quente: é que aquele bar não o merece. Mude. 


Horoscopo 


Por Oscar Quiroga — oscarQQquiroga.net 


ma Única saído 


Data estelar: Lua míngua em Libra. 


O mal-estar da civilização tem uma única fonte, o domínio de uns sobre os outros, uma dinâmica que vai se reinventando 
ao longo da história, mas que mantém inerte e inabalável sua mesma essência, a brutalidade. E se, por desventura, essa 
dinâmica pôde ter encontrado justificativa em outros momentos da civilização, hoje em dia é imperdoável que se continue 
flertando com ela, isso denuncia a pior das ignorâncias, que é aquela que evita enxergar o que é evidente. E evidente que 
o bem-estar individual, tão prezado pela contemporaneidade, é impossível de ser conquistado enquanto nós, os indivíduos, 


existamos numa civilização que promove o mal-estar. Só há uma única saída, promovermos o bem-estar social, sem 
confundir que esse possa ser resultado de qualquer tipo de ideologia política. 


Áries 21/3 « 20/4 


Aproximar as pessoas que ficaram distantes, 
mas que ainda jogam um papel fundamental 
em sua vida, hoje seria sábio fazer isso. Porém 
entenda uma coisa, isso não quer dizer que 
essas pessoas responderão positivamente. 


Touro 21/4020/5 


Tudo é mais trabalhoso do que o habitual, 
mas esse não é um cenário negativo, a 

de provocar cansaço. E o cenário em que 
sua alma poderá, com boa disposição 
persistência, avançar muito. Com muito trabalho. 


Gêmeos 21/5c 20/6 


Para você se divertir, é necessário muito pouca 
coisa, portanto, evite se complicar, busque o 
que estiver ao seu alcance, porque há opções 
disponíveis. Buscar longe o que é próximo é 
um erro muito comum de se cometer. 


Câncer 21/6021/7 

Este é um momento em que você pode 

* compartilhar espaço e tempo com as pessoas 

/ 32) que fazem bem à sua alma, tentando deixar 
ERRADA de foro aquelas que, sabidamente, não lhe 


produzem grande simpatia. Separar o joio do trigo. 


Leão 22/7 a 22/8 


Muitas coisas acontecendo ao mesmo 

tempo não é nada além disso, muitas coisas 
acontecendo ao mesmo tempo. Parece 

bom, porque estimula e excita, mas também 
acontece de não levar a nada, e isso não é tão bom assim. 


Virgem 23/80 22/9 

Acumular talentos e objetos é uma mania 
muito humana, porém, mais humano ainda, 
e criativo também, é fazer uso de tudo que se 
acumula, para melhorar a vida, não apenas a 
sua, mas de todas as pessoas com que se relaciona. 


Libra 23/92 022/10 


Está tudo certo, mas o mundo anda mais 
incerto do que nunca, o que achata qualquer 
Pé tipo de estímulo que sua alma poderia sentir 
neste momento. Não se importe com isso, 
continue em frente, mas com cuidado e prudência. 


Escorpião 23/10 021/11 

Recolha sua consciência ao interior da alma 
se, e observe tudo com distanciamento, para 
obter uma visão mais objetiva e clara dos 
acontecimentos em curso. Evite desanimar, ou 


relacionar, mas seria impossível juntar todas 
no mesmo ambiente, porque fazem parte de 
mundos tão discordantes entre si, que elas 
não teriam como encontrar entendimento. 


Capricórnio 22/12020/1 

e Hoje é um daqueles dias em que dá para 
ams fazer muito em menos tempo que o habitual. É 
- domingo também, dia de preguiça e, por isso, 
* provavelmente não haja essa disposição toda 
para a produtividade. Sua escolha. 


Aquário 21/1 a 19/2 

Assuma o protagonismo de sua própria 
história, tome as rédeas de seu destino, 
porque, ainda que isso crie uma angústia 
interior, baseada em que tudo dará errado, 
você verá sobre a marcha que ocorre o contrário. 


Peixes 20/2 q 20/3 

A timidez esconde a ambição, seja consciente 
» dela e a trate como amiga, em vez de 

se convencer de que nunca atingirá seus 
propósitos. Agora, é a hora certa para você 
agir com mais ousadia do que a habitual. Em frente. 


Crônica da Revisto 


oh 


caxinha 


impressionante constatar o quanto opta- 
mos pelas repetições. Eu, você, o seu 
chefe, o guardador da vaga de carro, 
enfim... todos os dias repetimos mecani- 
camente nosso repertório de gestos! Ao lavar a 
louça, escovar os dentes, dirigir o carro a cami- 
nho da escola dos filhos, cada um segue sua 
rotina, repetindo-se incessantemente até a morte! 
No entanto, as possibilidades que se escon- 
dem por trás de nossas rotinas previsíveis são 
inesgotáveis. Mesmo dentro do cérebro, as cone- 
xões criadas pelas redes dos neurônios tendem a 
ser sempre as mesmas, mas, diante de qualquer 
estímulo, novas possibilidades podem se abrir. 
Neuroplasticidade é o nome dado a esta 
capacidade que o cérebro tem de criar redes 
de conexões dos neurônios por meio de suas 
miraculosas sinapses, que, de uma forma ou de 
outra, comandam nossos músculos de modo a 
botar o corpo em movimento, ou os pensamen- 
tos que surgem e nos impulsionam a ir nesta ou 
naquela direção. À verdade é que não estamos 
condenados à mesmice que reina em nossas 
vidas. O cérebro sempre pode encontrar uma 
forma genial de inventar soluções quando isso 
lhe é solicitado. E a forma como isso acontece, 
muitas vezes, é por circunstâncias aparentemen- 
te desfavoráveis, como doenças ou acidentes. 


órgãoninenível nunca deixa a desejar... 
inventa, cria, inaugura novas vias! 

Mas se as possibilidades são tão vastas, por 
que será que nos contentamos com um reper- 
tório tão restrito? 

O corpo é um instrumento, geralmente, mal 
tocado por nós. E como se fôssemos pianistas, mas 
tocássemos as músicas em apenas uma oitava, 
deixando todas as outras anuladas por falta de uso. 

Precisamos brincar mais, relaxar, permitir que 
coisas inusitadas nos ocorram! Brincar estimula 
o nosso repertório de gestos. 

A variação do repertório de gestos estimula a 
nossa neuroplasticidade, que possibilita a nossa 
resiliência, enquanto o movimento criativo esti- 
mula a nossa cognição. 

Durante o desenvolvimento humano, a primei- 
ra inteligência é sensório-motora. Quanto mais 
estímulos, mais desenvolvimento, mais resiliência. 
Hoje, para nos movermos e termos saúde, usamos 
os esportes, as academias, as praias, as monta- 
nhas, as artes, mas, mesmo numa tarefa cotidia- 
na, como por exemplo varrer uma casa, podemos 
experimentar diferentes repertórios de gestos. 

O ator trabalha muito com o estudo sobre 
esse repertório. Experimente andar e observar 
como é o seu caminhar. E quem sabe até abusar 
da criatividade e inventar um novo caminhar? 
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Por Maria Paula 
mariapaula.dfodabr.com.br 


A educação somática deveria ser ensinada nas 
escolas como uma brincadeira. No método de 
educação somática Thérêse Bertherat, a Antigym, 
((Dantiginasticaoficial,www.antiginastica.com) 
estimula-se e desenvolve-se a consciência e a 
liberdade corporal: como é sua pisada? Qual 
é a amplitude de movimento das suas articula- 
ções? À Antigym busca estimular isso de uma 
forma lúdica, poética e prazerosa, no ritmo, pos- 
sibilidades e limites de cada um conhecer o seu 
corpo e saber como ele funciona e se organiza. 

E uma jornada terapêutica de autoconhecimen- 
to, pois cada um tem seu ritmo próprio, sua orga- 
nização específica, mas todos temos muita coisa 
em comum. O corpo sempre busca o equilíbrio. 
O prazer e a dor são a bússula. Nessa jornada 
de autoconhecimento, a Antigym te conduz com 
muita autocompaixão, ampliando a mobilidade 
e agindo, assim, também sobre a personalidade! 

Aqui em Brasília, a (Dbel-nabuco, profissio- 
nal de (Dantiginasticaoficial, pode te conduzir 
nessa viagem presencialmente e também vir- 
tualmente. Eu estou fazendo esses experimen- 
tos com meu corpo orientada por ela já faz 
tempo e quero usar este espaço de reflexão 
para recomendar ao amigo leitor que também 
se lance nessa aventura! 

Certamente, será um novo rolê em sua vida. 


(DA , 
Medicina Veterinária Integrativa 
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» “ARTHUR VIEIRA 


om apenas 19 anos, o jovem Wanghley 

Soares alcançou um grande feito em 

sua trajetória estudantil. De origem 

humilde, morador de uma fazenda de 
suínos no PAD-DE zona rural do Paranoá, ele 
é filho de um auxiliar administrativo e de uma 
agente comunitária de saúde. Estudou na re- 
de pública da zona rural a vida toda, mas isso 
não foi empecilho para que se dedicasse ao 
conhecimento e a pesquisas em informática 
aplicada a doenças degenerativas, área que 
lhe rendeu merecidos prêmios. O brasiliense 
também contabiliza a proeza de ter sido 
aceito em quatro importantes universidades 
brasileiras. Além da Universidade de Brasília 
(UnB), passou para a Universidade Estadual 
de Campinas (Unicamp), a Universidade de 
São Paulo (USP) e a Universidade Federal de 
Minas Gerais (UFMG). Nesta semana, rece- 
beu mais uma boa notícia: foi contemplado 
com bolsa de estudos na Duke University, 
considerada a nona melhor universidade dos 
Estados Unidos, onde vai cursar engenharia 
elétrica e da computação. 

Wanghley se mostrou um garoto prodí- 
gio ainda na infância. Aos 10 anos, criou um 
alimentador automático para galinhas e um 
sistema de irrigação para ajudar os pais nas 
tarefas diárias da fazenda. Na escola, os pro- 
fessores viram nele um grande potencial. 
Aos 13 anos, foi submetido a uma avaliação 
psicológica de Altas Habilidades e Superdo- 
tação e revelou-se acima da média nas áreas 
de ciências naturais e exatas, com inclinação 
para engenharia e computação. “Foi aí que 
meu mundo mudou bastante”, lembra. 

Aos 14 anos, Wanghley passou no proces- 
so seletivo para o curso técnico de informáti- 
ca no Instituto Federal de Brasília (IFB), onde 
começou a desenvolver projetos de tecnolo- 
gia para a área médica, principalmente vol- 
tados para doenças degenerativas. Sua mais 
ambiciosa e renomada invençceão foi um 
dispositivo de baixo custo para diagnóstico 
do Mal de Parkinson, que não só lhe rendeu 
prêmios no maior evento de cultura investi- 
gativa do país, a Feira Brasileira de Ciências e 
Engenharia (Febrace), como o levou a vários 
outros eventos de incentivo à ciência para 
jovens, como a Conferência Internacional 
de Jovens Cientistas, ocorrida no ano pas- 
sado, na Grécia. Além disso, o projeto levou 
Wanghley a ser considerado um dos quatro 
Jovens Inventores de 2021 pelo Ministério da 
Ciência, Tecnologia e Inovação (MCTD. 

Mesmo graduado no curso técnico de in- 
formática, Wanghley continuou no IFB como 
pesquisador voluntário e externo. Até hoje, ele 
trabalha no aperfeiçoamento de seu dispositi- 
vo para diagnóstico do Parkinson e também no 
desenvolvimento de outros projetos, como o do 
ventilador automático para pacientes com co- 
vid-19, em parceria com uma equipe de cerca de 
30 pessoas. Depois de formado, o jovem cientista 
fez o Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) e 
o Programa de Avaliação Seriada (PAS). Foi apro- 
vado na UnB, UFMG, Unicamp e USP Mesmo 
tendo passado nas melhores instituições do país, 
Wanghley preferiu tentar uma bolsa de estudo 
na universidade americana Duke University, na 
Carolina do Norte. E conseguiu. O resultado saiu 
agora, e as aulas começam em agosto. 
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Sobre a Crimson Education 


» Fundada em 2013, a consultoria educacio- 
nal e internacional oferece suporte espe- 
cializado na preparação de alunos para 
que sejam aceitos nas mais renomadas 
universidades dos EUA, Reino Unido e 
Canadá. Anualmente, centenas de alunos 


da Crimson Education conquistam apro- 
vações em universidades da Ivy League 
(incluindo Harvard e Yale) e em outras 
instituições renomadas, como Stanford, 
MIT, UCLA, Johns Hopkins University, NYU, 
UC Berkeley, Oxford, Cambridge, University 


» Contato: www.crimsoneducation.org e (11) 99190-1529 


of Toronto, UBC, entre outras. Neste ano, 
40% de alunos brasileiros obtiveram apro- 
vações em uma das 20 melhores universi- 
dades dos Estados Unidos, 100% em uma 
das 10 melhores do Reino Unido e 83% em 
uma das três melhores do Canadá. 


Estudar fora não fazia parte de seus planos 


A intenção Wanghley era prosseguir 
os estudos no Brasil, em alguma das 
quatro universidades em que foi apro- 
vado. Porém, tudo isso mudou no fim 
de 2019, quando passou para um pro- 
grama de Engenharia Aeroespacial na 
Flórida, sendo um dos três selecionados 
entre mais de mil candidatos. “Quando 
fui selecionado, percebi que dava para 
ir além, que eu podia tentar algo a mais”, 
disse. Por conta da pandemia, a viagem 
foi cancelada, mas Wanghley decidiu 
tentar aplicar nos Estados Unidos assim 
que terminasse os estudos no IFB. 

Como não conseguiria arcar com 
todas as despesas que a estadia no 
exterior exige, resolveu entrar para 
dois programas de concessão de bol- 
sas: o da Crimson Education e o do 


Oportunidades Acadêmicas. Ele optou 
pela Crimson quando se deu conta de 
sua decisão. “Foi uma escolha trocan- 
do o certo pelo incerto, como diz meu 
pai. Foi uma decisão muito difícil”, 
relata. Wanghley conta que seus pais 
ficaram bastante receosos no início, 
muito por conta das incertezas que 
tinham com relação ao processo de 
seleção e o dinheiro a investir, mas, 
depois de muita conversa, aos poucos 
eles começaram a apoiar o filho nessa 
jornada rumo aos Estados Unidos. 

Foi assim que o jovem dedicou todo 
o ano de 2021 às candidaturas para o in- 
gresso nas universidades americanas. Com 
o apoio de toda uma equipe da Crimson, 
Wanghley se inscreveu para 10 instituições 
de ensino, um período em que ele mesmo 


classifica como cansativo e estressante: 
“E até difícil achar uma palavra para des- 
crever, mas foi muito difícil”. Ele atribui 
boa parte da dificuldade e do cansaço ao 
volume de etapas enfrentadas para essas 
candidaturas, ainda mais no auge da pan- 
demia. A parte mais ardua, para ele, foi a 
das redações, uma vez que exigiam uma 
escrita bem diferente do que a que os estu- 
dantes brasileiros estão acostumados nos 
vestibulares nacionais. Em uma de suas 
redações, inclusive, Wanghley passou por 
uma situação bem adversa. “Fui achando 
que terminaria em uma semana, e acabei 
levando mais de três meses. E fiz 81 ver- 
sões até chegar ao texto final”, conta. 
Mesmo tentando vagas para 10 uni- 
versidades diferentes, somente uma 
interessava ao estudante, a Duke. Essa 


é classificada como a 9º melhor intitui- 
ção do país e, para ele, era a universida- 
de ideal, já que atendia justamente ao 
que ele queria para sua formação e pa- 
ra sua carreira. O hospital universitário 
da faculdade foi um fator que motivou 
muito a escolha de Wanghley, uma vez 
que atendia ao interesse de seguir com 
pesquisas em tecnologia voltadas para 
a área da saúde. A paixão de Wanghley 
por Duke se intensificou tanto que ele 
mesmo assinou um contrato de exclusi- 
vidade com a universidade, em que, caso 
fosse aprovado, desconsideraria qualquer 
outra proposta vinda de outra instituição. 

E foi justamente isso o que aconteceu: 
Wanghley foi aprovado na faculdade dos 
sonhos para o curso de engenharia elétri- 
ca e da computação, ganhando uma bolsa 
de mais de R$ 1,7 milhão, que, segundo o 
site da universidade, é concedida, anual- 
mente, para pouco mais de 20 pessoas 
no mundo. Ele não esconde a euforia e 
a emoção que inundou sua casa quando 
chegou o resultado: “Quando abri a carta 
de aceitação e li Wanghley, parabéns, em 
2022 esta é sua universidade, me passou 
um flashback na cabeça, mostrando todo 
o esforço que foi colocado ali, todos os 
fins de semana que não saí com minha 
família ou meus amigos, todas as madru- 
gadas que fiquei escrevendo. Vai demo- 
rar umas duas ou três semanas para cair 
a ficha”. Ele se mostra grato também por 
toda a ajuda da Crimson, à equipe que o 
auxiliou e o apoiou em todo o processo da 
aplicação. “Sem eles, eu não estaria aqui.” 

Agora, com a oportunidade de reali- 
zar seu sonho, Wanghley se vê engajado 
em muitos outros projetos para o futuro. 
Com espírito empreendedor, ele deseja 
se formar e montar sua própria empre- 
sa para o incentivo e o desenvolvimento 
de pesquisas de tecnologia para a área 
médica, além de criar produtos de baixo 
custo que possam ser mais acessíveis a 
todos. “Quero mostrar que o Brasil, além 
de ser o país do futebol, é um país de 
grandes cientistas, que desenvolve e ex- 
porta tecnologia”, diz. Ele ainda revela 
querer continuar com os estudos sobre 
o diagnóstico do Mal de Parkinson e tra- 
balhar com outras doenças, como diabe- 
tes e Alzheimer, utilizando a computa- 
ção, a engenharia e a medicina. 

“Até agora, continuo sem acreditar que 
vou estudar em uma grande universidade 
dos Estados Unidos, que isso está sendo 
possível para alguém como eu. Isso pa- 
ra mim é um sonho”, confessa Wanghley. 
Com o início das aulas previsto para o mês 
de agosto, o jovem cientista prepara as 
malas rumo à Carolina do Norte, onde fica 
a universidade de Duke. 

Aos que desejam ter o mesmo des- 
tino, Wanghley deixa um recado: “A 
energia que se gasta para sonhar bai- 
xo é a mesma desprendida para so- 
nhar alto. Então, por que não pensar 
além? O negócio é pensar além, fazer 
o que você gosta, não o que você quer 
ser para alguém”. 


*Estagiário sob a supervisão de Ana Sá 
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LEGISLAÇÃO 


Lei de aprendiz pode 


Férias, vale-transporte, Fundo de Garantia do Tempo de Serviço são alguns dos direitos 
trabalhistas previstos no projeto de Lei que tramita na Câmara dos Deputados 


» ANA LUISA ARAUJO 


ssim como o mundo do tra- 

balho precisou passar por 

reformas com o advento da 

pandemia, aqueles que es- 
tão começando a vida profissional, 
os aprendizes, também terão de se 
adaptar à nova realidade. Projeto de 
lei que tramita na Câmara dos Dep- 
utados desde 2019 prevê alterações 
significativas nessa modalidade de 
trabalho. A proposta voltou a ser 
discutida na última semana e che- 
gou a ser tema de audiência públi- 
ca na própria casa. O projeto de lei 
6.461/2019, que institui o Estatuto 
do Aprendiz, trata sobre o trabalho 
desse agente tão importante à socie- 
dade. A audiência foi convocada pe- 
lo deputado Marco Bertaiolli (PSD- 
SP), e o tema ainda será discutido 
em outras sessões. 

“Queremos abrir um milhão de 
oportunidades”, declarou Bertaiolli 
durante a reunião. A proposta pre- 
vê, para jovens aprendizes, formação 
profissional, contratação, direitos, 
garantias e também deveres as obri- 
gações dos respectivos estabeleci- 
mentos cumpridores de cota e enti- 
dades formadoras. 

Entre as mudanças previstas, es- 
tão o direito à profissionalização e 
à proteção no trabalho; contrato da 
aprendizagem profissional; obriga- 
toriedade de contratação e do cálcu- 
lo da cota de aprendizes; formação 
técnico-profissional e das entidades 
qualificadas; direitos trabalhistas; 
fundo de garantia e do tempo de 
serviço; férias; vale-transporte e ga- 
rantia provisória de emprego, entre 
outros. 

O objetivo é que, com a regulação, 
não somente os aprendizes tenham mais 
estabilidade, como as empresas se sin- 
tam mais seguras na hora da contratação 
e essa movimentação faça com que o nú- 
mero de vagas para esses jovens cresça. 


Billy Boss/Câmara dos Deputados 


O deputado Marco Bertaiolli na sessão sobre aprendizagem profissional e análise do cenário atual 


Alessandro Saade, superintenden- 
te executivo do Ensino Social Profis- 
sionalizante (Espro) afirmou, durante 
audiência, que somente no Espro há 
mais de 500 mil estudantes aguardan- 
do uma oportunidade de colocação no 
mercado de trabalho. De acordo com 
Humberto Casagrande, superinten- 
dente-geral do Centro de Integração 
Empresa-Escola (Ciee), somente na 
fila do Ciee há quase dois milhões de 
estudantes a espera de uma vaga. 


Saade observa que esses números, 
por si só, são alarmantes, mas o cenário 
e a realidade dos jovens são ainda mais 
preocupantes quando vista de perto. 
Ele apresentou dados da pesquisa rea- 
lizada pelo Espro, revelando que, desde 
o início da pandemia, 43% das famílias 
dos jovens que têm vínculo com a insti- 
tuição tiveram redução na renda fami- 
liar. Além disso, 24% perderam o em- 
prego e 26%, algum tipo de renda. Em 
relação ao estado emocional dos jovens, 


93% estão mais ansiosos, 85% mais can- 
sados e 80% mais preocupados. 

Segundo Saade, é preciso que as em- 
presas entendam que o jovem é a força 
que vai transformar a dinâmica e os pro- 
cessos de trabalho. “O jovem aprendiz 
traz um dinamismo que a empresa di- 
ficilmente terá sem ele”, afirma, ponde- 
rando que o processo de aprendizagem 
no Brasil precisa ser tratado como o ter- 
ceiro assunto mais importante, vindo 
atrás apenas da fome e da saúde. 
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ter marco regulatório 


Humberto Casagran- 
de, superintendente-geral 
do Centro de Integração 
Empresa-Escola (Ciee), 
ressalta, em entrevista ao 
Correio, que, apesar de 
não haver ainda um Esta- 
tuto do Aprendiz, há a Lei 
10.097/2000, além de por- 
tarias, normas legais e in- 
fralegais sobre o tema. No 
entanto, surgiu essa ideia de 
consolidar e transformar em 
uma só lei tudo que há sobre 
o aprendiz hoje no Brasil. 

Ele mostra que, por haver 
muitas normas infralegais, 
ou seja, que têm importância 
menor do que as que estão 
estabelecidas, o aprendiz fi- 
ca desamparado e sem saber 
o que fazem ou a quem pode 
recorrer. Pondera, ainda, que 
as próprias empresas não se 
veem impelidas a contratar 
um jovem que não é ampa- 
rado pela lei. “É preciso fazer 
uma reforma no marco re- 
gulatório da aprendizagem”, 
afirma. 

“Isso gera insegurança 
nos agentes de capaci- 
tação, como o Ciee, na 
empresa e nos aprendiz- 
es”, arremata Casagrande. 

Na opinião de Casagran- 
de, saber quantas horas o 
jovem deve cumprir, qual é 
o cálculo da cota para saber 
quantos aprendizes uma em- 
presa deve contratar. “Para 
reescrever o marco legal da 
aprendizagem, é preciso que 
haja esses dados”, afirma. 

Segundo ele, atualmen- 
te, há poucas iniciativas no 
Brasil, que relacionam o tra- 
balho ao estudo. O jovem 
carente, muitas vezes, não 
tem nem um, nem outro. 
E a aprendizagem, além de 


CIEE DEFENDE MUDANÇAS 


Humberto Casagrande, superintendente-geral do Ciee 


opsebjmia/2a1) 


introduzir o jovem no mer- 
cado, diminui a evasão esco- 
lar e ameniza a questão das 
drogas na juventude. 


Empresa pública 


“A aprendizagem é um 
remédio heróico que ataca 
todos os problemas, mas 
atua com consistência e sus- 
tentabilidade, porque faz um 
trabalho que não é precari- 
zado, mas socioassistido”, 
pontua. 

Casagrande observa que 
um quesito muito impor- 
tante a ser observado é o 
incentivo à iniciativa públi- 
ca, para além da particular. 
Casagrande deixa claro que, 
se a contratação de jovens 
aprendizes fosse incentiva- 
da amplamente para órgãos 
públicos, muitos jovens es- 
tariam tendo a oportunida- 
de de trabalhar desde cedo, 
conciliando os estudos ao 
trabalho e, da mesma forma, 
aprofundando a aprendiza- 
gem desde cedo. 

Um quesito muito im- 
portante que deve ser olha- 
do é o incentivo à iniciativa 
pública, para além da parti- 
cular. Conforme sua fala, se a 
contratação de jovens apren- 
dizes fosse mais incentivada 
a órgãos públicos, muitos jo- 
vens estariam tendo a opor- 
tunidade de trabalhar desde 
cedo e conciliar os estudos 
ao trabalho. 

“Não há nenhum ufa- 
nismo nesse assunto, há 48 
milhões de estudantes no 
Brasil e, por isso, é necessá- 
rio lançar um olhar para es- 
sas pessoas. Que país iremos 
formar se não olharmos para 
os jovens?”, questiona. 
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Urbanizacão 
das periferias 


Pelo menos 4 milhões de pessoas no 
Brasil vivem em áreas de risco. E, como 
as vulnerabilidades ligadas a esse tipo 
de moradia, esse número é subestima- 
do. Ele é resultado de um mapeamento 
feito pelo governo federal consideran- 
do a realidade de 20% dos municípios 
brasileiros, entre 2011 e 2020. 

Não à toa tragédias como a de Pe- 
trópolis ganham proporções dolorosas. 
Há mais de 30 anos trabalhando com 
pavimentação, a engenheira civil Lau- 
dely Aparecida Sampaio (foto) pondera 
que não é possível controlar todos os fa- 
tores ligados a deslizamentos como os 


O que as tragédias como os 
deslizamentos em Petrópolis e as 
enchentes no sul da Bahia indicam 
sobre as ocupações urbanas no Brasil? 
Você não pode prever uma chuva 
como a que aconteceu em Petrópolis. 
Mas as consequências se deram em 
áreas de encosta, onde há famílias em 
situação de risco, e isso está ligado a 
prevenção e planejamento. Não dá para 
prever, mas dá para, ao menos, tentar, 
evitar algumas coisas. A urbanização 
das periferias precisa acontecer porque 
quem vive nesses locais também precisa 
ter qualidade de vida. As pessoas não 
vivem em favelas porque querem Estão 
porque não conseguem ir para outro 
lugar. Isso é ainda mais evidente neste 
período de pandemia, em que muita 
gente perdeu emprego, perdeu a casa. 
Vi, recentemente, a notícia de uma fa- 
mília que foi morar em um ônibus. Vão 
porque não tem outro lugar para ir. Há 
também a questão racial, porque a po- 
pulação negra — sem oportunidades 
para conseguir um emprego melhor 
e para comprar uma casa melhor — é 
quem mais mora nesses locais. Então, 
esse processo de urbanização precisa 
considerar todas essas particularidades. 


registrados na cidade fluminense — o 
volume da chuva, por exemplo. “Não dá 
para prever; mas dá para, ao menos, ten- 
tar, evitar algumas coisas”, diz. 

Um bom planejamento e uma ur- 
banização ecológica fazem parte da 
lista de atividades estratégicas, diz 
Laudely, que tem, no currículo, proje- 
tos como a pavimentação da Avenida 
Brigadeiro Faria Lima, em São Paulo. 
A coordenadora de corftratos da MMF 
Projetos também falou aPretos no topo 
sobre os desafios de monitorar. as fragi- 
lidades estruturais deicidades que não 
param de crescer. 


Marcelo Ferreira/CB/D.A Press 


o 


Arquivo Pessoal 


e 


Em termos mais técnicos, o que 
considerar? 

Várias disciplinas técnicas são con- 
sideradas na urbanização de periferias. 
Precisa-se saber se essa favela está em 
uma encosta, na beira de um córrego, 
sobre um rio, e fazer um trabalho de 
cadastramento de famílias. Ou seja, ve- 
rificar a severidade da área de risco e 
quais trabalhos precisam ser feitos para 
que os moradores tenham o mínimo de 
segurança, além de mobilidade, lazer 
e outras questões ligadas à qualidade 
de vida. Nesse sentido, a contenção de 
encostas é uma das coisas principais, 
assim como a abertura de ruas para 
que possam trafegar ônibus e peque- 
nos caminhões para a coleta de lixo, por 
exemplo. Se o lixo não é coletado corre- 
tamente, vai para o córrego, que enche 
na chuva. Da mesma forma, se não há 
saneamento, o esgoto vai umedecen- 
do o solo, e a encosta umedecida acaba 
caindo quando vem uma chuva forte. 


De que forma a pavimentação 
ecológica pode ajudar nesse processo 
de urbanização? 

Desde o começo da minha car- 
reira, acompanho e fiscalizo obras 


E= 


de pavimentação de áreas de perife- 
rias. E são nesses locais que a gente 
encontra os maiores desafios. Lá no 
início dos anos 2000, a gente que- 
ria pavimentar mais ruas, agilizar o 
trabalho, usar a sobra da construção 
civil, das casas demolidas, por exem- 
plo, para fazer a base do pavimento. 
Esse material pode ser reciclado e 
chegar a uma granulometria similar à 
de um material que você vai comprar 
em uma pedreira. Fica muito mais 
barato e dá ao pavimento a mesma 
propriedade de um material conven- 
cional. Trabalhamos isso junto com 
um sistema de drenagem. Então, vo- 
cê tem uma calçada porosa que vai 
direcionar a água da chuva por uma 
espécie de filtro. Ela consegue ir dre- 
nando a água para evitar inundações. 
Em uma ladeira que vai dar em um 
córrego, por exemplo, o solo chupa 
a água mais rapidamente e devolve 
mais demoradamente. Muitos par- 
ques e periferias aqui de São Paulo 
têm essas calçadas drenantes. 


Há aí, também, a possibilidade de uma 
urbanização mais ecológica... 

Sim. Para se ter uma ideia, a base de 
um pavimento mais leve tem aproxima- 
damente 15cm. Imagine o quanto de 
material retirado do lixo utilizamos para 
fazer uma rua simples, de 4m de largura 
e lkm de extensão. Sem falar na geração 
de empregos. Tem uma usina específica 
de material reciclado, os catadores, os 
ferros-velhos... E a gente pode usar ma- 
teriais reciclados em qualquer tipo de 
pavimentação, contanto que todos os 
agregados utilizados sejam submetidos 
a análises e misturas para que tenham a 
qualidade do pavimento convencional. 
É possível baratear a pavimentação sem 
perder a qualidade. 


Entram aí planejamento e vontade 
política... 

E melhor e mais econômico fa- 
zer um planejamento de urbaniza- 
ção quando o local está começando 
a ser habitado e ir acompanhando 
o crescimento das cidades. Elas, 
geralmente, vão crescendo ao seu 
redor, como acontece com Brasí- 
lia. No início de uma cidade plane- 
jada, já se tem uma noção de que 
ela vai crescer. Então, pode-se, e 
deve-se, ter um planejamento de 
pavimentação, de urbanização, de 
saneamento, para evitar problemas 
como inundações e surgimento de 
bairros em áreas de risco. As cida- 
des crescem muito rapidamente. Se 
você não faz um plano e o coloca 
em ação imediatamente, quando vai 
executá-lo mais tarde, a situação já 
mudou. As cidades aumentam, as- 
sim como os perigos e os riscos. 


Quer contribuir? a im de sugerir histórias, casos ou temas a serem retratados na coluna Pretos no Topo, escreva para trabalho.dfçedabr.com.br 
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Monica Almeida/The New York Times 


Presente 


“Mulheres, gemer só de prazer. A 

realidade é outra. Chega de sofrer 

calada. Ligue 180. Machistas não 
passarão, acabou para vocês" 


Elza Soares, 


durante apresentação no Rock in Rio 2019. 


A cantora brasileira morreu 
em 20 de janeiro, aos 91 anos 


Oportunidade 


Recorte de cor 


40,8% das crianças de 6 e 7 anos 
não sabiam ler e escrever, segundo 


Considerando apenas as crianças 
pretas, a taxa sobe para 47, 4% 


Fonte: Nota técnica Impactos da pandemia na alfabetização de crianças, elaborada pela 


em 2021 e para 28,8% em 2019. 


siderando apenas as crianças 


seus responsáveis, em 2021. Dois anos E 
á j ardas, a taxa é de 44,5% em : 

antes, quando começo de : 
da covid, a taxa era de 25,1% : 


Considerando apenas as crianças 
brancas, os números são 35,1% 
e 20,3% , respectivamente. 


2021 e de 28,2% em 2019. 


organização da sociedade civil Todos Pela Educação. 


AA DR Ea 


Caminhos 


Combate à evasão 


Uma iniciativa Lançada neste ano pelo Geledés Instituto da Mulher Negra, em parceria 
com o Instituto Unibanco, busca mapear e difundir projetos que ajudaram a manter 
Os nossos pequenos na escola, durante a atual crise sanitária. O Prêmio Estratégias : 

de Equidade no Enfrentamento à Evasão Escolar: implicações da covid-19 para a : 
permanência na Educação Básica é aberto a gestores educacionais e escolares e 
também a representações estudantis. É preciso que as boas práticas tenham sido 
realizadas em 2020 ou 2021 e contemplem um ou mais dos seguintes recortes: cor/ 
raça, gênero, territórios, deficiências e povos e/ou comunidades tradicionais. Inscrições 
até 7 de março. Mais informações no site https://www.geledes.org.br/ 


“Não podemos dizer que amamos se 
somos nocivos ou abusivos. Amor e 
abuso não podem coexistir. Abuso 
e negligência são, por definição, 


opostos a cuidado” 


bell hooks, em seu Livro Tudo sobre o amor: 
novas perspectivas. A escritora estadunidense 


morreu em 15 de dezembro, aos 69 anos 


Prepare-se 


SSald V'1/89/SMy pI 


para o mercado 
: publicitário 


A plataforma de educação 
SOMA+ abriu 1 mil 
vagas para a segunda 
edição de um programa 
de capacitação gratuita 
de negros e indígenas 
moradores de periferias 
interessados em trabalhar 
no mercado publicitário. 
São três meses de 
formação nas áreas de 
atendimento, estratégia, 
produção e criação, 

: com aulas quinzenais, a 

distância e ministradas 
por profissionais da 
* agência AKQA SP, além 
:* de convidados pontuais. 
* Quem conclui o curso 
* — entra em um banco de 
talentos que pode ser 
acessado por players 
interessados em oferecer 
* oportunidades de trabalho. 
* Na primeira turma, 87% 
: dos alunos participaram de 
* entrevistas e 40% já foram 
contratados. A iniciativa 
conta com o apoio do 
Fundo das Nações Unidas 
* —paraa Infância (Unicef) 
e investimento global da 
WPP. Inscrições abertas 
até 14 de março, no site 
https://somosoma.com/ 
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» SELEÇÃO 


INICIAÇÃO CIENTÍFICA 


Estão abertas as inscrições para o processo seletivo de Bolsas de Ini- 
ciação Científica na Universidade Presbiteriana Mackenzie (UPM), promo- 
vido pela Coordenadoria de Inovação Científica (CIT) da Pró-Reitoria de 
Pós-Graduação (PRPG). Serão mais de 30 bolsas no valor de R$ 400, dis- 
tribuídas pelo Programa Institucional de Bolsas de Iniciação Tecnológica 
e Inovação (PIBITI/PIVITI) Mackenzie, PIBITI MackPesquisa e PIBITICNPq 
2022. As inscrições vão até 31 de março. Participe: https://bit.ly/3rWRCp7. 


» LEADING THE FUTURE 


DESENVOLVIMENTO 


Em uma iniciativa inédita, a Forbes e a SingularityU Brazil lançam 
o “Leading the Future”, programa de desenvolvimento para atuais 
e futuros líderes que desejam ser protagonistas da transformação 
diante dos novos contextos de mundo e mercado. As aulas on-line e 
assíncronas serão disponibilizadas a partir de 7 de março por meio da 
plataforma EAD. O curso contará, também, com Lives conduzidas pelo 
CEO e publisher da Forbes Brasil, Antonio Camarotti, com experts do 
mercado. O “Leading the Future” reúne o melhor das expertises da 
SingularityU Brazil e da Forbes, a mais conceituada revista de negócios 
e economia do mundo. Com uma metodologia dinâmica e prática, o 
curso vai instruir os profissionais e líderes por meio do entendimento 
sobre o impacto de tecnologias exponenciais, antecipando tendências 
e os preparando para o futuro. Para mais informações, acesse: https:// 
wwyw.singularityubrazil.com/leading-the-future-forbes/. 


» TRAY 


INTEGRAÇÃO DIGITAL 


A Tray, empresa especializada em e-commerce com integração dire- 
ta com os principais players do Brasil, Lança a plataforma de cursos 
online E-comClass, em parceria com a Bagy. O projeto conta com aulas 
preparadas e transmitidas por especialistas em áreas cruciais para 
o desenvolvimento e o fortalecimento de Lojas virtuais, como social 
commerce, Live-commerce, marketing digital, entre outras estratégias. 
Saiba mais: https://Awww.escoladeecommerce.com/ecomclass/. 


» SEMESP 


EAD 


Estão abertas inscrições para os dois dos mais tradicionais progra- 
mas da Universidade Corporativa Semesp: o Programa de Formação de 
Coordenadores e o Programa Procuradores/Recenseadores Institucio- 
nais. As inscrições podem ser feitas nos Links abaixo, e os dois progra- 
mas terão aula inaugural em 4 de março, com o diretor-executivo do 
Semesp, Rodrigo Capelato, que ministrará o curso Ensino superior no 
Brasil: Panoramas e Tendências. Os cursos são realizados via plataforma 
zoom na modalidade EAD, e os alunos têm até 90 dias para concluir as 
disciplinas, realizadas em parceria com a FIA. Ambos ocorrem entre 4 
de março e 10 de junho, com 48 horas-aulas divididas em diferentes 
disciplinas que podem ser cursadas separadamente. Inscreva-se: https:// 
www.semesp.org.br/uc/programa/formacao-de-coordenacao/. 


» HUGGY 


PROGRAMA DE TREINAMENTO 


Ajudar gestores de atendimento a alcançarem alta performance 
com seus times é a proposta do 1º Programa de Treinamento Inten- 
sivo desenvolvido pela Huggy, plataforma de atendimento digital. 
As inscrições estão abertas desde esta quinta-feira (10), e as vagas 
são limitadas. Inscreva-se: https://bit.ly/34Hxb76. 


Lista de concursos 


Nesta semana, o caderno Trabalho 8 Formação Profissional preparou uma Lista com 91 concursos e 10.369 vagas, além de cadastro 
de reserva. No Distrito Federal, há três concursos abertos com 164 vagas. Para o Centro-Oeste, há 11 seleções abertas com 667 
oportunidades. Nos conselhos regionais, há 10 concursos com 581 postos vagos. Entre os nacionais, há quatro certames abertos 
para 5.904 oportunidades. Há ainda 39 seleções para outras regiões com 2.641 vagas. Nas universidades federais, são 20 processos 


seletivos e 348 oportunidades. Há quatro concursos nos institutos federais, com 64 vagas. 


LOCAIS — DISTRITO FEDERAL 


TRIBUNAL DE JUSTIÇA DO DISTRITO 
FEDERAL E DOS TERRITÓRIOS (TJDFT) 


Inscrições até 14 de março no site: conheci- 
mento.fgv.br/concursos/tjdft?2. Concurso com 
65 vagas para os cargos de analista jurídico 
e técnico judiciário do tribunal das seguintes 
especialidades: administração (3); análise de 
dados (5); análise de sistemas (5); área judi- 
ciária (36); arquivologia (1); contabilidade (3); 
engenharia elétrica (2); estatística (2); medicina 
do trabalho (2); medicina (psiquiatria) (2); oficial 
de justiça avaliador federal (5); psicologia (4), 
segurança da informação (5); serviço social (9); 
suporte em tecnologia da informação (4); área 
administrativa (20) e enfermagem (4). Salário: 
entre R$ 7591,36 e R$ 12.455,30. Taxa: entre R$ 
80,00 e R$ 120. 


INSTITUTO RIO BRANCO 


Inscrições de 25 de fevereiro até 20 de março 
no site https://www.iades.com.br/inscricao/ 
ProcessoSeletivo.aspx?id=dc54cd51. Concurso 
com 34 vagas para terceiro-secretário da 
carreira de diplomata. Salário: R$ 19.199,96. 
Taxa: R$ 224. 


PROCURADORIA GERAL 
DO DISTRITO FEDERAL 


MINISTERIO DA SAUDE 


Inscrições até 20 de fevereiro no site: https:// 
conhecimento.fgv.br/concursos. Concurso com 
4 mil vagas para preenchimento temporário em 
hospitais e institutos federais de saúde do Rio de 
Janeiro. Do total de oportunidades, 3.772 são pa- 
ra ampla concorrência e 228 para pessoas com 
deficiência. Além disso, para concorrer é exigida 
experiência profissional, que varia de seis meses 
a dois anos, de acordo com a área de atuação. As 
oportunidades são para quem tem ensino médio 
com formação técnica e nível superior. Salário: 
R$ 1700 a R$ 11000. Taxa: R$ 12 a R$ 15. 


AERONAUTICA 


Inscrições de 14 de fevereiro a 14 de março no 
site: ingresso.eear.aer.mil.br. Concurso com 
243 vagas para mecânico de aeronaves (90), 
material bélico (15), guarda e segurança (30), 
equipamento de voo (12) e controle de tráfego 
aéreo (96). Salário: R$ 1.199. Taxa: R$ 80. 


MARINHA DO BRASIL 
FUZILEIRO NAVAL 


Inscrições de 14 de fevereiro até 24 de março 
no site: www.marinha.mil.br/cgcfn. Concurso 
com vagas nas Unidades da MB no Rio de 
Janeiro-RJ (580); Unidades da MB em Brasília- 
DF (100); Grupamento de Fuzileiros Navais de 
Rio Grande-RS (60); 2º Batalhão de Operações 
Ribeirinhas - Belém-PA (8); 3º Batalhão de 
Operações Ribeirinhas - Ladário-MS (50); 1º 
Batalhão de Operações Ribeirinhas - Manaus 
-AM (100); Grupamento de Fuzileiros Navais 
de Natal-RN (50); Grupamento de Fuzileiros 
Navais de Salvador-BA (8); BtLDefNBOR - 
Aramar-SP (4). Salários: 1.303,90. Taxas: R$ 
40. Edital: https://arquivo.pciconcursos. 
com.br/marinha-do-brasil-divulga-novo- 
concurso-publico-com-960-vagas/1569422/ 
cf7c744a43/edital. de abertura. pdf 


EMPRESA BRASILEIRA DE SERVIÇOS - PREFEITURADE 
HOSPITALARES (EBSERH) GLÓRIA DE DOURADOS (MS) 
Inscrições até 21 de fevereiro no site: www.ibfc. | Inscrições até 21 de fevereiro no site: concurso. 


org.br/menus/inscricoes online. Concurso com 
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LOCAIS - CENTRO-OESTE 


160. 


PREFEITURA DE NOVA XAVANTINA (MT) 
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ições até 2 


de fevere 


iro no site: 


www.Rlcconcursos.com.br/. Concurso 


com 8 vagas para 


adminis 


farmacêutico/enfermeiro; 
civil; fiscal de serviços público 
generalista 


dor (1); p 
de desen 
enfe 


técnico de laboratório de aná! 


(1); técn 


ocupacional 


e R$ 


os cargos de assistente 


rativo; biólogo; bioquímico/ 


1); nutricionista 
rofessor de pedago 
volvimento infantil 


engenheiro 
s (1); médico 
1); procura- 
gia; técnico 
; técnico de 


magem; técnico de imobilização (2); 


co em edificações 


ises clínicas 
; terapeuta 


(1). Salário: entre R$ 1.328,64 
4.526,42. Taxa: entre R$ 90 e R$ 


20. 


fapec.org. Concurso com 81 vagas para os 
cargos de analista de tributos (1); bioquímico (1); 
engenheiro civil (1); fonoaudiólogo (1); médico 
2); odontólogo (2); procurador municipal (1); 
professor de artes (4); professor de educação 
ísica (4); professor de inglês (2); psicólogo (1); 
agente administrativo (6); agente comunitário 
de saúde; assistente de educação infantil 
5); auxiliar de odontologia (2); técnico em 
contabilidade (1); auxiliar de enfermagem (2); 
eletricista (1); gari (1); Lixeiro (2); merendeiro 
3); motorista (18); operador de máquinas (6); 
rabalhador braçal (10); tratorista (1); e zelador 
3). Salário: entre R$ 1.142,38 e R$ 15.678. Taxa: 
entre R$ 60 e R$ 100. 


PREFEITURA DE CARLINDA (MT) 


nscrições até 22 fevereiro no endereço da 
Secretaria Municipal de Educação, Localizada 
na Avenida Antônio Castilho, nº 169, Centro de 
Eventos Jayme Veríssimo de Campos. Concur- 
so com 13 vagas nas áreas de pedagogo dos 
anos iniciais - ensino fundamental e educação 
infantil (12); pedagogo - psicopedagogia clí- 
nica e institucional de educação infantil/anos 
iniciais e anos finais do ensino fundamental 
). Salário: R$ 3.247. Taxa: não há taxa. 


PREFEITURA DE NOVO TABAPORA (MT) 


nscrições até 28 de fevereiro no endereço da 
Secretaria Municipal de Saúde, Localizada na 
Rua Leonor. Concurso com 8 vagas para 0 
cargo de agente comunitário de saúde. Salário: 
R$ 1550. Taxa: não há. 


PREFEITURA DE 
PARAÍSO DAS ÁGUAS (MS) 


Inscrições até 2 março no site: www.funda- 
caofafipa.org.br. Concurso com 129 vagas pa- 
ra os cargos de atendente de berçário; auxiliar 
de cozinha (2); auxiliar de serviços gerais (16), 
cozinheira (2); trabalhador braçal (6); vigi- 
lante; zelador (5), auxiliar de administração 
(7); auxiliar de enfermagem (1); motorista de 
veículos Leves; motorista de veículos pesados 
6); operador de máquinas leves (1); operador 
de máquinas pesadas (1); recepcionista (1); 
agente comunitário de saúde (2); agente 
de combate a endemias (2); assistente de 
administração (4); auxiliar de saúde bucal | 
2); auxiliar de saúde bucal Il (1); técnico em 
enfermagem (8); técnico em gesso (na área 
hospitalar) (1); técnico em informática (1); 
écnico em radiologia; professor anos iniciais 
18); professor de educação especial (3); 
professor de educação infantil (9); professor 
de artes (2); professor de educação física (2); 
professor de história (1); professor de inglês 
3) professor de língua portuguesa (1); pro- 
fessor de matemática (5); arquiteto; advogado; 
analista de informática; assistente social II (1); 
cirurgião dentista |; contador; educador físico 
2); enfermeiro (2); engenheiro agrônomo; 
engenheiro civil; engenheiro sanitarista e 
ambiental; farmacêutico (1); fisioterapeuta 
fisioterapeuta Il (2); nutricionista II (1); 
orientador social Il (2) e psicólogo Il; auxiliar 
de serviços gerais (1); encanador (1); oficial 
de manutenção (2) e assistente de adminis- 
ração (1). Salário: entre R$ 1.248,60 e R$ 
6.398,95. Taxa: de R$ 90 e R$ 145. 


eu, ESTUDANTE 


Confira a Lista completa no site 
wwyw.correiobraziliense.com.br/euestudante 
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» CIEE.- centro de Integração Empresa-Escola 


Os interessados deverão comparecer ao Centro de Integração Empresa-Escola 
6 das 8h às 17h noCIEE Brasília na EOSW 304/504, 


6 
yagas 


ESTÁGIO 


ENSINO MEDIO 


Cód.: 03529311 / Vagas: 1 / Local: Setor 
ndustrial / Ano: 1º ao 3º / Período: 7h30 
às 11h30 / Bolsa: R$ 5,00H +benefícios / 
Requisitos: Windows, Word, Excel e internet. 
Cód.: 03546404 / Vagas: 1/ Local: Taguatinga 
/ Ano: 1º ao 3º / Período: 8h às 12h/ Bolsa: 
R$5,00 H+benefícios / Requisitos: Windows, 
ord, Excel e internet. 
Cód.: 03557476 / Vagas: 1/ Local: Asa Sul 
/ Ano: 2º ao 4º/ Período: variável/ Bolsa: 
R$694,36 +benefícios / Requisitos: Windows, 
Word, Excel e internet. 
Cód.: 03562364 / Vagas: 1/ Local: Distrito 
Federal/ Ano: 1º ao 4º / Período:8h às 12h/ 
Bolsa: R$954,00 +benefícios / Requisitos: 


» FECOMÉRCIO 


Windows, Word, Excel e internet. 

Cód.: 03568726 / Vagas: 2 / Local: Jardim 
Califórnias / Ano: 1º ao 3º / Período: 8h 
às 12h /Bolsa: R$ 516,66 +benefícios / 
Requisitos: Windows, Word, Excel e internet. 
Cód.: 03580623 / Vagas: 1/Ano: 1º ao 3º 
/ Período: 07:00 às 11:00/ Bolsa: R$ 516 


+benefícios / Requisitos: Windows, Word, 
Excel e internet. 
Cód.: 03581212 / Vagas: 1/ SIA /Ano: 1º ao 3º 


/ Período:12h às 18h / Bolsa: R$ 5,00 HORA 
+benefícios / Requisitos: Windows, Word, 
Excel e internet. 
Cód.: 03604529 / Vagas: 1/ Local: Taguatinga 
/Ano: 1º ao 3º / Período: 14h às 18h / Bolsa: 
R$ 516,66 +benefícios / Requisitos: Windows, 
Word, Excel e internet. 

Cód.: 03589696 / Vagas: 1/ Local: Guará / 
Ano: 1º ao 3º / Período: 16h às 22h / Bolsa: 


50 


vagas 


CIEE), de segunda a sexta-feira, 


Lote 2, Edifício Atrium — Sudoeste, próximo ao Hospital das 
Forças Armadas (HFA). Documentação para inscrição: Carteira de identidade, CPF, declaração de escolaridade e 


comprovante de residência com CEP. Informações: www.ciee.org.br ou (61) 3701-4811 


R$ 516,66 +benefícios / Requisitos: Windows, 
Word, Excel e internet. 
Cód.: 03608879 / Vagas: 3 / Local: Setor de 
carro /Ano: 1º ao 3º / Período: 8h às 12h / 
Bolsa: R$ 468,75 +benefícios / Requisitos: 
Windows, Word, Excel e internet. 
Cód.: 03614109 / Vagas: 1/ Local: Asa Sul / 
Ano: 1º ao 3º / Período:14h às 18h / Bolsa: 
R$ 516,65 +benefícios / Requisitos: Windows, 
Word, Excel e internet. 
Cód.: 03615050 / Vagas: 1/ Local: SIG /Ano: 
1º / Período:14h às 18h / Bolsa: R$ 516,65 
+benefícios / Requisitos: Windows, Word, 
Excel e internet 
Cód.: 03621487 / Vagas: 1/ Local: Asa Sul / 
Ano: 1º ao 3º / Período:8h às 12h / Bolsa: 
R$ 500 +benefícios / Requisitos: Windows, 
Word, Excel e internet 
Cód.: 03595333 / Vagas: 1/ Local: Asa Sul / 


Ano: 1º ao 3º / Período: 14h às 18h / Bolsa: 
R$ 615,28 +benefícios / Requisitos: Windows, 
Word, Excel e internet. 
Cód.: 03596885 / Vagas: 1/ Local:Lago Sul / 
Ano: 1º / Período: 10h às 14h / Bolsa: R$ 500 
+benefícios / Requisitos: Windows, Word, 
Excel e internet. 
Cód.: 03597638 / Vagas: 1/ Local: Lago Sul / 
Ano: 1º ao 3º / Período: 13h às 17h / Bolsa: 
R$ 516,66 +benefícios / Requisitos: Windows, 
Word, Excel e internet. 
Cód.: 03603799 / Vagas: 1/ Local: SIG /Ano: 
1º ao 3º / Período: 8h às 14h / Bolsa: R$ 5,35 
HORA +benefícios / Requisitos: Windows, 
Word, Excel e internet. 

Cód.: 03621557 / Vagas: 1/ Local: Lago Sul / 
Ano: 1º ao 5º / Período: 13h às 17h / Bolsa: 
R$ 516,66 +benefícios / Requisitos: Windows, 
Word, Excel e internet. 


Endereço: SCS Qd. 6, BLA, Lt. 206 Ed. Newton Rossi, 2º andar | CEP: 70.306-911 Brasília — DF 
|institutofecomerciodf.com.br | (61) 3962-2017 


Cód.: 03656664 / Vagas: 1/ SIA /Ano: 1º ao 
5º / Período: 14h às 18h / Bolsa: R$ 516,66 
+benefícios / Requisitos: Windows, Word, 


—. 


Excel e internet. 
ENSINO MEDIO - EJA — - Total: 01 vaga. 
Cód.: 03636953 / Vagas:1 / Local: Jardim Bo- 


ânico / Ano: 1º ao 3º / Período: 13h às 17h 
/ Bolsa: R$ 500,00 +benefícios / Requisitos: 
indows, Word, Excel e internet. 


Há ainda ensino superior e técnico para ad- 
ministração (6); análise de sistemas (2); ciên- 
cias contábeis (7); ciências aeronáuticas (2); 
ciência da computação (2); ciências políticas 
1); comunicação social (1), direito (6); design 
gráfico (1); economia (1); engenharia elétrica 
2); fisioterapia (3); geologia (1); tecno. em 
gestão hospitalar (1); tecno. em informática 
2); Letras português (1), pedagogia (4) 


ARQUIVOLOGIA 


Cód.: 523907/ Vaga: 1/ Sem.: a partir 
do 4º/ Bolsa: R$ 1.164 + AT/ Horário: a 
combinar. Asa Sul. Enviar o currículo 
para: curriculosginstitutofecomerciodf. 
com.br/ Assunto: 523907 


ARQUITETURA E URBANISMO 


» IE L Instituto Euvaldo Lodi 84 


Cód.: 827533/ Vaga: 1/ Sem.: a partir 
do 5º/ Bolsa: R$ 900 + AT/ Horário: a 
combinar. Asa Norte. Enviar o currículo 
para: curriculosginstitutofecomerciodf. 
com.br/ Assunto: 827533 


CIENCIA DA COMPUTAÇÃO 
Cód.: 820608/ Vaga: 1/ Sem.: a partir do 2º/ 


vagas 


ARQUITETURA E URBANISMO 


Empresa: privada — 110533 - Sem.: 3º ao 8º/ 
Vagas: 1/ Vicente Pires / Bolsa: R$ 800+AT/ 
Período: 6h diárias a combinar/ Conhec. 
exigidos; curricular/ Enviar currículo para: 
curriculos.ielggsistemafibra.org.br e no 
assunto coloque: 110533. 

Empresa: privada — 110557 - Sem.: 2º ao 
8º/ Vagas: 1/ SIA / Bolsa: R$ 600+AT/ 
Período: 06h diárias a combinar/ Conhec. 
exigidos; curricular/ Enviar currículo 


» ESPRO 89 


vagas 


Bolsa: R$ 1074 + AT/ Horário: 9h às 13h. Asa 
Norte. Enviar o currículo para: curriculos 
institutofecomerciodf.com.br/ Assunto: 
820608 


Cód.: 1 
Bolsa: R$ 


Enviar o currículo para: curriculosginstituto- 
fecomerciodf.com.br/ Assunto: 160259 


ENFERMAGEM 


Cód.: 822280/ Vaga: 1/ Sem.: a partir do 5º/ 
Bolsa: R$ 1.164 + AT/ Horário: 9h às 15h. 
Guará. Enviar o currículo para: curriculos 
institutofecomerciodf.com.br/ Assunto: 822280 


Endereço: SIA, Trecho 3, Lote 225, Edifício Fibra ou UnB, MASC Norte, Sala AT 2/20 
Telefones: SIA (3362-6024) ou UnB (99128-2294)/ Site: www.ieldf.org.br 
Horário de atendimento: das 9h às 17h (SIA) ou das 9h às 16h (UnB). 


Há ainda vagas para jovem aprendiz (10), 
nível médio (4), nível técnico (5) e nível su- 
perior: administração (5); ciências contábeis 
(5); direito (1); educação física (3); farmácia 
(1); jornalismo (1); Letras (1); gestão pública 
(2); pedagogia (1); publicidade e propaganda 
(2); recursos humanos (1); PCD — adminis- 
tração (1) e secretariado (2). 


para: curriculos.ielgesistemafibra.org.br 
e no assunto coloque: 110557. 


ARQUIVOLOGIA 


Empresa: privada- 110343- Sem.: 1º ao 6º/ 
Vagas: 1/ Asa Norte / Bolsa: R$ 1125+AT+A- 
LIMENTAÇÃO/ Período: 6h diárias a com- 
binar/ Conhec. exigidos; curricular/ Enviar 
currículo para: curriculos.ielgesistemafibra. 
org.br e no assunto coloque: 110343. 


BIOLOGIA 


Empresa: privada- 110490 - Sem.: 1º ao 6º/ 
Vagas: 1/ Asa Norte / Bolsa: R$ 600+AT+A- 
LIMENTAÇÃO/ Período: 15h semanais a 
combinar/ Conhec. exigidos; curricular/ 
Enviar currículo para: curriculos.ielg 
sistemafibra.org.br e no assunto coloque: 
110490. 


CIENCIAS CONTÁBEIS 


Empresa: privada — 110382- Sem.: 1º ao 
6º/ Vagas: 1/ SIA/ Bolsa: R$ 700+AT/ 
Período: 12h às 18h/ Conhec. exigidos: 


curricular/ Enviar currículo para: 
curriculos.ielçesistemafibra.org.br e no 
assunto coloque: 110382. 

Empresa: privada — 110489- Sem.: 1º ao 6º/ 
Vagas: 1/ Águas Claras / Bolsa: R$ 600+AT/ 
Período: 25h semanais e 5h diárias a com- 
binar/ Conhec. exigidos: curricular/ Enviar 
currículo para: curriculos.ielgesistemafibra. 
org.br e no assunto coloque: 110489. 
Empresa: privada — 110519- Sem.: 2º ao 
6º/ Vagas: 1/ Águas Claras/ Bolsa: R$ 
1000+AT/ Período: 13h às 19h/ Conhec. 


As inscrições devem ser feitas no endereço SGAS Quadra 915, Lote 72-A, Asa Sul, das 8h30 às 16h30. 
Informações no site www.espro.org.br ou pelo telefone (61) 3226-1512 


exigidos: curricular/ Enviar currículo 
para: curriculos.ielggsistemafibra.org.br 
e no assunto coloque: 110519. 


Há ainda vagas para ensino médio (8), 
ensino técnico (3) e ensino superior: 
administração (25); ciências contábeis (7); 
direito (2); educação física (5); engenharia 
aeroespacial (1); engenharia de produção 
(1); engenharia civil (3); engenharia de 
energia (1); recursos humanos (2); peda- 
gogia (1) e psicologia (19). 


JOVEM APRENDIZ 


presa: privada. / Nível: médio ou supe- 
/ Vagas:2 / Bolsa: R$ 780 + VT / Horário: 
às 14h - seg. a sex. 
presa: privada. / Nível: médio / Vagas: 
/ Bolsa: R$ 481,00 + VT / Horário: 7h às 
h-seg.a sex/16 a 18 anos. 
mpresa: privada. / Nível: fundamental, 
édio técnico ou superior/ Vagas: 3 / Bolsa: 
$ 719,99 + VT / Horário: 13h às 19h - seg. a 
x/18a 22 anos. 
mpresa: privada. / Nível: fundamental, 
édio técnico ou superior/ Vagas: 4 / Bolsa: 


35053 
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R$720 + VT+ VR e assist. médica /Horário: 
10h00 às 16h00 - seg. a sex. 
Empresa: privada. / Nível: fundamental 
ou médio / Vagas: 2 / Bolsa: R$ 475 + VT / 
Horário: 14h às 18h - seg. a sex. 
Empresa: privada. / Nível: médio concluído/ 
Vagas: 1/ Bolsa: R$655 + VT +VR+ Assist. Med./ 
Horário: 8h às 14h - seg. a sex / 18 a 22 anos. 
Empresa: privada. / Nível: médio, técnico ou 
superior / Vagas: 3 / Bolsa: R$720 + VT+VR+ 
assist. odont. + assist. médica / Horário: 
10h00 às 16h00 - seg. a sex. 

Empresa: privada. / Nível: fundamental, 


médio técnico ou superior/ Vagas: 1 / Bolsa: 
R$ 781 + VT + assist. odontológica / Horário: 
8h às 12h - seg. a sex /17 a 21 anos. 
Empresa: privada. /Nível: médio/ Vagas: 1/ 
Bolsa: R$516,66+ VT + VR / Horário: 8h às 
12h -seg.asex/18a 21 anos. 

Empresa: privada. / Nível: fundamental, 
médio técnico ou superior/ Vagas: 1 / 
Bolsa: R$ 774,99 + VT+ assist. odontológica 
/Horário: 12h às 18h - seg. a sex/18 a 22. 
Empresa: privada. / Nível: médio ou 
superior/ Vagas:2 / Bolsa: R$ 774,99 + VT / 
Horário: 8h às 14h - seg. a sex. 


Empresa: privada. / Nível: fundamental, 
médio técnico ou superior/ Vagas: 3 / Bolsa: 
R$774,99 + VT / Horário: 13h às 19h - seg. a 
sex/18a 21 anos. 
Empresa: privada. / Nível: fundamental ou 
médio / Vagas: 2 / Bolsa: R$ 774,99 + VT / 
Horário: 10h às 16h - seg. a sex. 
Empresa: privada. / Nível: médio ou supe- 
rior/ Vagas: 2 / Bolsa: R$ 780 + VT / Horário: 
8h às 14h - seg. a sex. 
Empresa: privada. / Nível: médio ou supe- 
rior/ Vagas: 2 / Bolsa: R$ 780 + VT / Horário: 
8h às 14h - seg. a sex. 


Empresa: privada. /Nível: médio/ Vagas: 1 / 
Bolsa: R$ 855 + VT / Horário: 12h às 18h - 
seg. a sex / 16 a 18 anos. 

Empresa: privada. / Nível: médio concluído/ 
Vagas: 2 / Bolsa: R$ 644 + VT +VR+ Assist. 
Med./ Horário: 8h às 14h - seg. a sex / 18 
a 22 anos. 


FED ESTUDANTE 


Confira a Lista completa no site 
www.correiobraziliense.com.br/euestudante 
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A Secretaria do Estado de Trabalho do Distrito Federal também disponibiliza as vagas oferecidas nos sites www.trabalho.df.gov.br e maisemprego.mte.gov.br. O interessado em utilizar o serviço 
precisa fazer um cadastro no endereço eletrônico para ter acesso às oportunidades existentes para o seu perfil. Por conta desse sistema, os postos aqui Listados estão sujeitos a alterações. 


Cargo Vagas Salário | Cargo Vagas Salário | Cargo Vagas Salário 
AÇOUGUEIRO 10 DE R$ 1.357 A R$ 2.060 + BENEFÍCIOS COZINHEIRO DE RESTAURANTE 4 R$ 1.308,96 + BENEFÍCIOS MEC NICO ELETRICISTA DE AUTOMÓVEIS R$ 1212 + BENEFÍCIOS 
AJUDANTE DE OBRAS 2 R$ 1.221 + BENEFÍCIOS EMPREGADA DOMÉSTICA SERVIÇOS GERAIS 4 DE R$ 1.400 A R$ 1.600 + BENEFÍCIOS MONTADOR DE ACESSÓRIOS 2 R$ 1.293,64 + BENEFÍCIOS 
AJUDANTE DE SERRALHEIRO R$ 1317 + BENEFÍCIOS EMPREGADA DOMÉSTICA FAXINEIRA 1 R$ 1212 + BENEFÍCIOS MONTADOR DE EQUIPAMENTOS ELETRÔNICOS 2 R$ 1.500 + BENEFÍCIOS 
ALINHADOR DE PNEUS 4 R$ 1212 + BENEFÍCIOS | ENCARREGADO DE AÇOUGUE 1 R$ 1762 + BENEFÍCIOS | MOTO FRENTISTA R$ 1.300 + BENEFÍCIOS 
ANALISTA ADMINISTRATIVO R$ 2.500 + BENEFÍCIOS | ENCARREGADO DE HORTIFRUTI GRANJEIRO 1 R$ 1762 + BENEFÍCIOS | MOTORISTA DE CAMINHÃO 2 R$ L870 + BENEFÍCIOS 
ARMADOR DE FERRO 3 R$ 1,800 + BENEHO os ESTETICISTA 2 R$ 1.500 + BEN os MOTORISTA ENTREGADOR R$ 1.367 + BENEFÍCIOS 
ASSISTENTE DE VENDAS R$ 1.300 + Renas os FRENTISTA 4 R$ 1.232,97 + BE EPIC os NUTRICIONISTA R$ 1.800 + BENEFÍCIOS 
ATENDENTE DE BALCONISTA 2 R$ 1245 + sao os GARÇON 2 R$ 2.091,68 + BENEEO os OPERADOR DE TELEMARKETING 2 R$ 1212 + BENEFÍCIOS 
ATENDENTE DE LANCHONETE 14 R$ 1212 + BENEFÍCIOS | GESSEIRO 5 R$ L870 + BENEFÍCIOS E 
AUXILIAR DE LIMPEZA R$ 1.223,24 + BENEFÍCIOS, INSTALADOR DE PELICULAS SOLAR 2 R$ 1.293,64 + BENEFÍCIOS PEDAGOGO E L800 + BENEFIC Os 
AUXILIAR OPERACIONAL DE LOGÍSTICA 5 R$ 1212 + BENEFÍCIOS JARDINEIRO a) R$ 1.212 + BENEFÍCIOS PEDREIRO é ELO + BENEFIC os 
BORRACHEIRO 2 R$ 1.400 + BENEFÍCIOS | LAVADOR DE VEÍCULOS 3 R$ 1.300 + BENEFÍCIOS | PIZZAOLO - E 300 + BENEFÍCIOS 
CARPINTEIRO 8 — DER$1500A R$ 1.800 + BENEFÍCIOS | LUBRIFICADOR AUXILIAR MEC NICO 4 R$ 1212 + BengríCIOS | PSICOLOGO ESCOLAR $ LECO + BENEFÍCIOS 
CARRETEIRO MOTORISTA DE CAMINHÃO. R$ 5.000 + BENEFÍCIOS | MASSOTERAPEUTA 2 R$ 1.500 + BENEFÍCIOS | TÉCNICO DEEDIFICAÇÕES E, 2.600 + BENEFÍCIOS 
CARRETEIRO MOTORISTA DE CAMINHÃO E CARRETA R$ 3.500 + BENEFÍCIOS | MEC NICO DE AUTO EM GERAL 1 R$ 2.000 + BENEFÍCIOS ECNICO DE MANUTENÇÃO ELETRICA 22 R$ 1.212 + BENEFÍCIOS 
CHEFE DE COZINHA 3 R$ 1.500 + BENEFÍCIOS | MEC NICO DE AUTOMÓVEIS 8 R$ 1.212 + BENEFÍCIOS ECNICO EM MANUTENÇÃO DE MAQUINAS 2 R$ 1.290 + BENEFÍCIOS 
CHURRASQUEIRO 2 R$ 1.490 + BENEFÍCIOS MEC NICO DE MANUTENÇÃO EM MÁQUINAS EM GERALZ R$ 2.700 + BENEFÍCIOS VENDEDOR PRACISTA E) R$ 1.275 + BENEFÍCIOS 
CONSULTOR DE VENDAS 3 R$ 1.350 + BENEFÍCIOS MECANICO DE VEICULOS 2 R$ 1.600 + BENEFÍCIOS OTAL: 154 

» Agências do Trabalhador » Confira o endereço das Agências do Trabalhador que estão funcionando: 
Do total, 14 Agências do Trabalhador estão com atendimentos » Agência Brazlândia Agência Estrutural Agência do Trabalhador Qd. 805, AE s/n, Prédio da Galpão Cultural 
presenciais ao público. Já os postos do Guará tornou-se Tel. 3255-3868 / 3255-3869 Tel; 3255-3808 / Autônomo Biblioteca Pública Agência Taguatinga 
Agência Itinerante e a unidade da Câmara Legislativa SCDN BL K,14.1/5 3255-3809 Tel: 3255-3797 / 3255-3708 » Agência Riacho Fundo Il E o [3255-3849 / 
permanece fechada até 0 retorno dos trabalhos presenciais na. Agência de Ceilândia AE nº 5, Setor Central, SCS Qd. 6, BL A, Tel. 3255-3827 / C4 Lt. 3, Ed. TVA Imperial, 
CLDF. Funcionamento: de segunda-feira a sexta-feira, das 8h às Tel: 3255-3521 imita = GENS isa 3255-3828 Na Palmas ! 
17h (sem interrupção). No entanto, a Setrab orienta a todos os e Ro QC1, Cj. 5, Lt. 2, AE s/n » Agência Planaltina 
cidadãos e, em especial às pessoas do grupo de risco, para que EQNM 18/20, Bloco é, ã po » Agência Samambaia  Tel:3255-3715 / 3255-3829 
evitem o atendimento presencial, realizando as solicitações de Praça do Povo, Ceilândia 5-3 » Agência Plano Piloto Tel.3255-3832 / 3255-3833 Setor Administrativo, Av. 
prestação de todos os serviços via atendimento remoto, pela » Agência PCD (112 Sul) 1, Setor Tel. 3255-3732 /3255-3815  QN303,G; 1,113 Uberdan Cardoso 
Central Alô Trabalho (Telefone 158) e por meio da web, inclusive Estação do Metrô, cia i SCS Qd. 6, BLA, Ed. Agência Ca Maio » Agência São Sebastião 
seguro desemprego doméstico, que poderá ser solicitado pelo 112 Asa Sul 5-3 Guanabara, Lt. 10/11 Tel.3255-3836 / RCE o cd 
aplicativo da CTPS Digital e pelo APP do Sine Fácil, ou pela web Tel, 3255-3804 / 3255-3843 "3895 » Agência Recanto das Emas 3255-3837 SEE pit elo 
eueMdEadlo Rel falas jd rn Atendimento PCD Qd 8, AE nº 3, Sobradinho! Tel. 3255-3864 /3255-3842 Av. Alagados, QC1, Cj H, 
» KORA SAUDE » TICKET 
A Kora Saúde, uma das maiores redes hospitalares do Brasil, começa a selecionar Com o objetivo de proporcionar aos estudantes a oportunidade de desenvolverem suas carreiras 
seus futuros líderes até o começo de março deste ano. A oportunidade profissional em uma empresa global e aberta à inovação por meio da transformação digital, agilidade, valores 
aberta é para o Programa Trainee Kora Saúde, que deve selecionar cinco profissionais corporativos e pilares sólidos, a Ticket, marca de benefícios de alimentação e refeição da Edenred 
com habilidades e vontade de construir soluções para o serviço de saúde com ética, Brasil, acaba de abrir inscrições para o seu Programa de Estágio 2022. Podem se candidatar estu- 
inovação, sustentabilidade, acolhimento e resolutividade. O Trainee Kora Saúde 2022 dantes do ensino superior, sem restrição de curso, interessados em atuar nas áreas de marketing, 
já está em sua terceira edição e é bem concorrido. O programa de formação Leva dois finanças, produtos e estratégia. Inscreva-se: https://traineesantosbrasil.com.bry. 
anos, e o profissional tem a oportunidade de se desenvolver, criar e ser protagonista, 
inovando e colaborando com iniciativas estratégicas durante todo o período. Para 
inscrições e mais informações, acesse: https://kora.across.jobs/. » ELETRONORTE 
SELEÇÃO ON-LINE 
» SANTOS BRASIL O Centro de Integração Empresa-Escola (Ciee) abre as inscrições para o processo seletivo 
A 1 da Eletronorte, empresa que atua no segmento de geração e transmissão de energia elétrica. 
FO R M ACAO D É [| D É R ES A inscrição ocorrerá durante o período de 14 de fevereiro até 6 de março, exclusivamente, pela 
q internet no próprio site do Ciee. A prova será aplicada de forma on-line. Os benefícios variam 
A Santos Brasil, referência em operações portuárias e logísticas, está com inscrições entre inscritos com escolaridade de ensino médio regular/ensino técnico profissionalizante e 
abertas para o seu Programa de Trainee, com foco na formação de líderes. O salário é de ensino superior. O primeiro grupo receberá salário de R$ 354,64, por mês. E o segundo, terá 
R 8 mil mais benefícios. São oferecidas 11 vagas. As oportunidades são para as operações o pagamento equivalente a R$ 638 por mês. Além disso, será distribuído auxílio refeição/ 
portuárias e logísticas em Santos e São Bernardo do Campo (SP) e para a operação de alimentação no valor de R$ 657,28 por mês para os dois grupos. A carga horária é de quatro 
granéis líquidos em Itaqui (MA) e são abertas a pessoas de todo o país, desde que tenham horas/dia, totalizando 20 horas semanais. Para participar do processo, os candidatos devem 
disponibilidade para mudanças de cidade/estado e viagens. residir nos municípios de Altamira (PA), Belém (PA), Boa Vista (RR), Brasília (DF), Cuiabá (MT), 
Ji-Paraná (RO), Macapá (AP), Manaus (AM), Marabá (PA), Palmas (TO), Porto Velho (RO), Rio 
Branco (AC), Santarém (PA), São Luís (MA), Sinop (MT), Tucuruí (PA), Vila Do Conde (PA). 
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6.1 Oferta de Emprego 
6.2 Procura por Emprego 
6.3 Ensino e Treinamento 


OFERTA DE 
61 EMPREGO 
NÍVEL BÁSICO 


PRECISA-SE DE. 
EMPREGADA DOMES- 
TICA c/ experiência de 
no mínimo 2 anos na 
carteira, p/ cozinhar e 
lavar no Lago Sul. Pre- 
ciso que durma. Paga- 
se bem. Entrar em con- 
tato na segunda-feira 
em horário comercial. 
Falar com a 
(whats) 61 995-755858 
EMPREGOS E FORMA- 

ÃO PROFISSIONAL- 
RECISA-SE CANTEI- 
RISTA DE MARMORA- 
RIA 61-37116393 


MOTORISTAENTREGA- 
DOR Cat. "D". Enviar 
cv: vendaslucebrasilia O 
gmail.com 


AJUDANTE DE ENTRE- 
GA Enviar curriculum p/ 
vendaslucebrasilia O 
gmail.com 


FORNO E SABOR 
CONTRATA 


BALCONITAComexperi- 
ência, para trabalhar em 
padaria de mercado 
seg. a sábado em horá- 
rio comercial. Interessa- 
dos entregar currículo 
no: SAAN QD 02 lote 
1145 - Forno e Sabor 


CONTRATA-SE 
CASEIRO E VAQUEI- 
RO com experiência em 
Fazenda, sem vícios. 
Tr. (61) 99939-4445 


DOMESTICA 


COZINHAR BEMtdsenvi- 
ço, dormir. 98344-0040 
ATENDENTE/ 
AUXILIAR Cozinha, 
Aux.Serviços Gerais 
(Limpeza) e atendente lo- 
ja p/ empresa Marzuk. 

agas p/ Aguas Claras 
e Asa Norte. Cv p/: adm. 
aux O marzuk.com.br 
AUXILIAR DE . MANU- 
TENÇÃO Estamos con- 
tratando Tr: (61) 99680- 
6512 


ESTOQUISTA COM EX- 
PERIÊNCIA em produ- 
tos alimentícios, para tra- 
balhar de segunda a sex- 
ta feira, em horário co- 
mercial. Interessados en- 
viar CV para o e-mail: 
fernanda Ofornoesabor. 
com.br 


JASSAGISTA PRECISO 
COM/ SEM EXPERIÉN- 


CIA p/ semana ou fim d 
semana 6198474-3116 


SHOPPING HOUSE 
CONTRATA 


VENDEDORES (AS) In- 
ternos com televendas. 
Ganhos estimados de 
1500,00 a 1800,00 CLT, 
Salário fixo mais comis- 
sões.Daremostreinamen- 
to. Interessadoscompare- 
cer no seguinte endere- 

0: W3 Norte, 704 bloco 

loja 21 (Europa) 


ATENDENTE DE LAN- 
CHONETE Trabalhar 
em Sobradinho, de 
19h às 07h., dia sim , 


dia não, fritar porções, 


atender mesas... Curri- 
culum p/: lanchonetes 
O gmail.com 


BABÁ DORMIR seg á 
sex R$2.000líquido exp/ 
ctps 99519-2581 Ceiça 


BABÁ ÁGUAS Claras 
seg á sáb R$2.000 líqui- 
do Exp/ctps 99458-0880 


CASEIROCOMEXPERI- 
ENCIA em trator. Ran- 
cho Sobradinho. Só what- 
sapp 61 99861-8777 


FG CONFECÇÕES 
COSTUREIRA PRECI- 
SA com exper. para Cei- 


lândia sul : 3965-6582. 


CONTRATA-SE 
COSTUREIRA E BOR- 
DADEIRA com experiên- 
cia em vestidos de fes- 
ta. curriculolarose O 
gmail.com / 3248-6409 


DOMESTICA Babá 
CNH Park Way Aeropor- 
to. Seg/sex R$ 1.800lia. 
exp/ctps 9 9394-2627 


MASSAGISTA PARA 
FAZER massag tantrica 
ótimos ganhos 61 
993039085 99315-6778 
PEDREIRO/LADRILHEI- 
RO p/ Aguas Claras salá- 
rioa combinar. Enviar cur- 
rículo: gestaopessoas 
pec O gmail.com 


MASSAGISTA PRECI- 
SA-SE com sem experi- 
ência. 61 99274-8119 


MANICURE PEDICURE 
p/ salão no Núcleo Ban- 
deirante 61-99528-7019 


CASEIRO EXPERIEN- 
CIA com trator. Rancho 
Sobradinho. Whatsapp 
98151-0007 


MOTORISTA Estamos 
contratando. Interessa- 
dos favor ligar (61) 
99680-6512 


CONTRATO 
CUIDADORA (o) com 
CNH para trabalhar fi- 
nal de semana entran- 
do aos sábados às 
18:00 saindo segun- 
das as 08:00h. Tratar: 
3242-1122/ 98119-6257 


DOMESTICA QUE DUR- 
MA com experiência e re- 
ferência p/ trabalhar de 
Segunda à sábado para 
Asa Sul R$ 1.412,00. In- 
teressadas contato: 
98203-0265. 


DOMESTICA TODO ser- 
viço que cozinhe muito 
bem c/referências. Lago 
Sul 98126-7352 


DOMÉSTICA E BABÁ 
contrata-se salário R$ 
1.500. Tr: 99240-6236 


DOMÉSTICA Cozinh. Su- 
doeste seg/sáb $2.000 
exp/ctps. 99458-0880 


DOMESTICA Cozinhei- 
ra dormir Lago Sul seg 
á sex R$2.000líquido 
exp/ctps. 99394-2627 


DOMÉSTICA Cozinh. 
Lg.Sul seg/sex $2.000liq 
exp/ctps. 99458-0880 


MARCENEIRO CON- 
TRATA-SE c/ experiên- 
cia p/ trab. 26 de setem- 
bro. Tr. 99500-0712 


MASSAGISTA PROCU- 
RO c/ou s/exp meio perí- 
odo até 1.500 semanal 
A. Norte 99907-8898 


VALOR AMBIENTAL 
CONTRATA 


PESSOAS COM DEFICI- 
ENCIA PCD. Entregar 
currículo e laudo médi- 
co atualizado, na L4 Sul 
- Avenida das Nações 
(ao lado da Faculdade 
Unieuro). 
SERVIÇOSGERAIS, au- 
xiliar de loja e vendedo- 
ra c/ experiência. Video 
de apresentação + currí- 
culo p/ 61-98152-6196 
PROFISSIONAIS CON- 
TRATAMOS Temos va- 
gas de emprego disponí- 
veis! Salário da Catego- 
ria + Benefícios. Interes- 
sados enviar currículo pa- 
ra: vagas Obendita 
consultoria.com.br 


SELECIONADOR DE 
MATERIAIS Recicláveis 
-Estamoscontratando. In- 
formações: (61) 99680- 
6512 


SUSHIMANOPORTUNI- 
DADE p/trab. Vila Planal- 
to. 61-999764639 
TÉCNICO EM AR condi- 
cionado. centroesteardf 
Q gmail.com 
DOMESTICA PROCU- 
RO forno e fogão todo 
serviço. De seg a sáb 
whatsapp 981728302 


DOMESTICA PARAMO- 
RAR direto, todo servi- 
o com referências. Tr: 
8171-7689/98149-1338 


SECRETARIAPARAClIi- 
nica médica com experi- 
ência no sistema AMHP- 
DF e convênios. Enviar 
CV p/: trabalheconosco 
lehv Q gmail.com 


- CONTRATA-SE 
TÉCNICA DE ENFER- 
MAGEM para Clinica mé- 
dica. Enviar CV para o 
e-mail: trabalheconosco 
lehv O gmail.com 


CONTRATA-SE COM 
EXPERIENCIA 


TECNICO E AUXILIAR 
dear condicionado, prefe- 
rênciac/habilitação. Envi- 
ar currículo para o e- 
mail: friomagbsb O gmail. 
com F: 61 3301-1171 


ASSISTENTE E AUXI- 
LIAR Adm e/ou Finan. 
ambos c/ experiência. 
rhtrabalha O gmail.com 
ASSISTENTE ADMINIS- 
TRATIVO ASWN Enge- 
nharia contrata, desejá- 
vel, excek, word, e roti- 
nasadministrativas.Intres- 
sados entrar em conta- 
to: 61 3037-3997 ou 61 
99205-7520 


PEDREIRO,ELETRICIS- 
TA e Mecânico de Ar. 
Enviar CV: protiengO 
protieng.com.br 


ASSISTENTE DE CON- 
TABILIDADE Experiên- 
cia em DP e eSocial 
1.429+VT+VA Enviar 
CV: dptoderecrutamento 
O gmail.com 
ATENDENTE / CAIXA 
p/ Cafeteria Lago Sul. 
CV p/: lagosulcontrata 
2022 O gmail.com 
AUXILIAR DE LOGISTI- 
CA Habilitado - BContra- 
ta-se p/serviços de entre- 
ga Clinicas e Hospitais. 
v p/: translaser. 
logistica O hotmail.com 
AUXILIARADMINISTRA- 
TIVOLojade Veículos Se- 
mi-novos em Taguatin- 
ga contrata. Interessa- 
dos enviar currículo pa- 
ra: rh. 
imentoloja O gmail. 


Eca 


icaovagas.2017 
OQ gmail.com 


GIRAFFAS CONTRATA 
AUXILIAR DE COZI- 
NHA Curriculum para : 
r.rany O hotmail.com 
AUXILIARDECONTABI- 
LIDADE Experiência 
em DP E-Social $ 
1.430+VT+VA . Enviar 
CV: dptoderecrutamento 
OQ gmail.com 


AUXILIAR DE SAUDE 
Bucal (ASB) com experi- 
ência e Registro CRO pa- 
ra Samambaia. CV p/: 
dentistasamambaia 
OQ gmail.com 


CADISTA 


AUTO CAD , 2D e 


3D. Trabalhar de 2º à 
6º feira. regime CLT. 
Enviar CV: aluminio. 
selecao Q gmail.com 


CONFECÇÃO 
CONTRATA 


CORTE E COSTURA c/ 
experiência. Enviar currí- 
culo p/: flora O e-colegial. 
com.br ou 3244-2512 


CONTRATA-SE 
GERENTE DE PRODU- 
ÇÃO p/ confecção c/ex- 
periência. Enviar currí- 
culo para: florade- 
colegial.com.br (61) 
3244-2512 


TÉCNICO ELETRONI- 
CA e ou auxiliar c/ experi- 
encia. Favor em conser- 
to de equip bancada, no- 
break. Tr: 99396-5121 


RESTAURANTE 
SUDOESTE 
CONTRATA 


COZINHEIRO(A), AUXI- 
LIAR de Cozinha e Senvi- 
ços Gerais ambos com 
ex periência. Enviar CV 
p/ adm.contatogourmet 
(O gmail.com 


DIGITADOR/ 
DEGRAVADOR para a 
atividade de transtormar/ 
digitar áudio para texto. 
Requisitos: Excelentepor- 
tuguês,conhecimentosin- 
termediários de informáti- 
ca, preferência gradua- 
ção em Letras. Local de 
trabalho: Valparaíso, se- 
gunda a sábado. Interes- 
sados enviar currículo pa- 
ra: rhrdkselecao2020 
Q gmail.com 

DOMESTICA/ARRUMA- 
DEIRA p/trabalhar no La- 
go Sul, p/ casa de ca- 
sal. De 2º a Gfeira 
999671737 / 3364-1737 


EMPRESA CONSTRUÇÃO 
CIVIL SELECIONA 


ELETRICISTAS E BOM- 
BEIROS Hidráulicosc/ex- 
periência. Contratação 
imediata. Interessados 
comparecer no endere- 
ço: SQNW 303 Proje- 
ção H - Noroeste. 


EMPRESA LÍDER 
DE MERCADO 


CONTRATA 
ESTOQUISTA COM EX- 
PERIÊNCIA em com- 
pras e logística em lo- 
a de material de cons- 
rução. Enviar CV para 
recolcontrata O gmail. 
com 


SECRETARIACONTRA- 
TA-SE com experiência 
em vidraçaria. Trabalhar 
no Lago Sul. 
(61)9.9658-7445 


CORRETOR(A) DEIMÓ- 
VEIS CV p/: contato 
O planoimoveis.com.br 


NÍVEL MÉDIO | 


MOTORISTA VAGA 
cat. D. Currículo p/: 
98151-0001 só whats 


NÍVEL MÉDIO 


FLORISTA COM EXPE- 
RIÊENCIA que tenha dis- 
ponibilidade para ir para 
os Estados Unidos com 
visto. Interessadas envi- 
ar CV p/: fatimasouza 
usa O hotmail.com 
GERENTE DE MONTA- 
GEM de Eventos Exter- 
nos. Flexib. de horário, 
disponib. viagens. hab. 
Be D. Cv: rêmbsvagas 
O gmail.com 


MOVEMENT BRASÍLIA 


GERENTE COMERCI- 
AL Salário e comissão, 
podendo chegar mais 
de R$ 8.000,00. Horário 
Integral. Experiência em 
vendas, gestão de equi- 
pe e captação de clien- 
tes. Local: Taguatinga. 
Enviar currículo para: 
selecao Qcenterciclo. 
com.br 


EMPRESA CONTRATA 
MESTRE DE OBRA 
ENCARREGADO É 
PROFISSIONAL EE 
TRABALHAR EM AL- 
TURA. c/ exper área 
de construção civil, p/ 
início imediato. Enviar 

comercial Q 
perPonsinIç Rear 

r 


OPERADOR DE TELE- 
MARKETING Estamos 
recrutando pessoas. Inte- 
ressados enviar CV pa- 
ra o e-mail: recruta.tel. 
2022 O gmail.com 


PROFISSIONALDEPAR- 
TAMENTO Fiscal Siste- 
ma Alterdata contrata- 
se. Interessados enviar 
Currículo para o email : 
jnildo .imperio O hotmail. 
com 

PROJETISTA DE MO- 
VEIS e estud. de Desig- 
nerde Interiores. Whatsa- 
pp 99265-8742 ligar 
PROMOTOR (A) 
/REPOSITOR de merca- 
dorias contratamos p/tra- 
balhar em rota c/ experi- 
ência comprovada em 
CTPS. Interessados envi- 
ar CV p/: rhQgermana. 
com.br 


PROCESSO SELETIVO 
EMPRESA TRADICIONAL 
E SAUDE NO DF 


REPRESENTANTE DE 
VENDAS Ganhos aci- 
ma de R$ 2.000. Pos- 
suir necessariamente ex- 
perência e MEI (PJ). En- 
viar currículo para o e- 
mail: recrutamento 
cvdf O gmail.com 


TECNICO CONTABIL 
eSocial. Vaga p/ Supor- 
tena utilização do softwa- 
re contábil. Experiência 
em DP, eSocial, EF e 
CT $1.430+VR+VT. Inte- 
ressados enviar Currícu- 
lo: dptoderecrutamento 
O gmail.com 
ASSISTENTE COMER- 
CIALContrata-se.Interes- 
sados entrar em conta- 
to: 61-983236292 
MOTORISTA CARTEI- 
RA D só DF. Sal fixo + 
VT + VA. CV p/: faleO 
casadaquimicadf.com.br 


SECRETARIA COM ex- 
periência e referência 
Disk Caçamba SAAN 
Qd 02 It 05 3361-8000 
EMPRESA EM EXPAN- 
SAO Contrata. Maiores 
informações entrar em 
contato no telefone 61- 
982081888 


CONTRATA-SE PRO- 
FISSIONAL Comissão 
de até 50% na venda e 
mensal no aluguel. Imobi- 
liária de alto padrão na 
Asa Sul. Exigimos CRE- 
Cl e carro. 61- 
981307920 


SEST SENAT | 


Torna pública a abertura de processo seletivo para contratação por prazo 


indeterminado para atuar em Brasília/DF: 


PROCESSO SELETIVO 264/22 - COORDENADOR EXECUTIVO DE PROJETOS 
(Promoção Social) Para mais informações 

acesse o endereço eletrônico: http://www.sestsenat.org.br (opção: “Vagas”), 

durante o período de inscrições, que será de 22/02/2022 a 04/03/2022. 


Os processos seletivos terão as seguintes etapas: avaliação de conhecimentos 
específicos (objetiva e discursiva), avaliação documental e entrevista. 


Serviço Social do Transporte 


Serviço Nacional de 
Aprendizagem do Transporte 


12 Brasília, domingo, 20 de fevereiro de 2022 


PROJETO PNUD BRA/13/013 


Seleciona CONSULTOR para realizar atividade na modalidade PRODUTO 
DIVULGAÇÃO DO EDITAL Nº 2022-017 


CÓDIGO Nº 2022-017 (1 vaga) 

Perfil: Consultor, na modalidade produto, Especialista em Análise de 
Orçamentos de Projetos de Engenharia Aeroportuária — Pleno. 

Objetivo da consultoria: Desenvolver análise e/ou revisão dos orçamentos 
dos projetos de engenharia relativos à PPP Aeroportos Regionais — Bloco 
Amazonas, qualificado como prioritário no Programa de Parcerias de 
Investimentos (PPI) por meio do artigo 9º da Resolução n.º 145/2020 , nos 
termos da Lei n.º 13.334/2016. 

Qualificação Obrigatória (eliminatória): 

* Graduação em Engenharia Civil, com registro ativo no conselho 

profissional correspondente. 
Experiência: mínimo de 5 (cinco) anos de experiência comprovada em 
análise e/ou desenvolvimento de orçamentos de projetos de engenharia 
de infraestrutura de transportes, envolvendo criação de composições 
de custos unitários, cotações de preço, custos indiretos, benefícios de 
despesas indiretas (BDI), índices de reajustamento e demais itens relativos 
ao orçamento dos projetos de engenharia . 

Qualificação desejável (classificatória - pontuável): 

* Carta de recomendação demonstrando amplo conhecimento das 
metodologias de composições de custos unitários contidos nos sistemas 
referenciais homologados (SICRO, SICFER, SINAPI) e metodologias de 
dimensionamento de custos indiretos (mobilização, canteiro de obras, 
administração local) e custos diretos. 

* Experiência comprovada na elaboração e/ou análise de orçamento de, no 
mínimo, 1 (um) projeto de aeroporto. 

* Domínio de softwares de elaboração de orçamentos (COMPOR 90). 

* Domínio de Excel (nível avançado). 

Local de Trabalho: O trabalho será desenvolvido à distância, sendo que, 
nessa modalidade, o consultor deverá dispor de todas as ferramentas e 
insumos necessários para a realização das atividades, os quais serão, 
integralmente, por ele suportados. Excepcionalmente, o consultor pode ser 
convocado para comparecer à sede da EPL em Brasília/DF. 

Edital contendo perfil requerido completo, modelo de currículo 
e demais condições gerais do processo estão disponíveis em 
https://www.epl.gov.br/13-013-epl-x-pnudbra na aba SELEÇÃO PF. 
Os interessados deverão enviar currículo no formato PDF, UNICAMENTE 
para o e-mail processoseletivo.pnudOepl.gov.br até o dia 01/03/2022, 
devendo constar no título do e-mail “Edital nº 2022-017 - Consultor, 
na modalidade produto, Especialista em Análise de Orçamentos de 
Projetos de Engenharia Aeroportuária - Pleno”, OBRIGATORIAMENTE. 
Currículos enviados em outros formatos e sem essa indicação NÃO serão 
avaliados. O Processo Seletivo se dará em Brasília e os custos de transporte, 
hospedagem e alimentação, se necessários, são de responsabilidade do 
candidato. A critério da Direção do Projeto a etapa de entrevista poderá 
ocorrer por vídeoconferência ou teleconferência, nesse caso os diálogos serão 
obrigatoriamente gravados. Fundamento Legal: Decreto Nº 5.151/2004. 


PROJETO PNUD BRA/13/013 


Seleciona CONSULTOR para realizar atividade na modalidade PRODUTO 
DIVULGAÇÃO DO EDITAL Nº 2022-018 


CÓDIGO Nº 2022-018 (1 vaga) 

Perfil: Consultor, na modalidade produto, Especialista em Análise de Projetos 
de Engenharia Aeroportuária — Pleno. 

Objetivo da consultoria: Desenvolver de análise e/ou revisão dos projetos 
de engenharia relativos à PPP Aeroportos Regionais — Bloco Amazonas, 
qualificado como prioritário no Programa de Parcerias de Investimentos 
(PPI) por meio do artigo 9º da Resolução n.º 145/2020 , nos termos da Lei 
n.º 13.334/2016. 

Qualificação Obrigatória (eliminatória): 

e Graduação em Engenharia Civil, com registro ativo no conselho 
profissional correspondente. 

e Experiência: mínimo de 5 (cinco) anos de experiência comprovada em 
análise e/ou desenvolvimento de projetos de engenharia de infraestrutura 
de transportes. 

Qualificação desejável (classificatória - pontuável): 

e Experiência comprovada de pelo menos 3 (três) anos: (a) em operadora 

aeroportuária; (b) em consultoria de engenharia de transportes; (c) 
em acompanhamento de implantação de obras de infraestrutura de 
transportes; ou (d) em instituições públicas com atuação na área de 
infraestrutura de transportes. 
Experiência na análise, desenvolvimento ou acompanhamento de, no 
mínimo, 1 (um) projetos de engenharia de infraestrutura de transportes, 
em diferentes disciplinas (terraplenagem, geometria, terraplenagem, 
superestrutura, orçamento); 

e Domínio de softwares de análise de projetos de engenharia (Excel 
avançado, Autocad, Civil3D); 

e Domínio da metodologia BIM. 

Local de Trabalho: O trabalho será desenvolvido à distância, sendo que, 
nessa modalidade, o consultor deverá dispor de todas as ferramentas e 
insumos necessários para a realização das atividades, os quais serão, 
integralmente, por ele suportados. Excepcionalmente, o consultor pode ser 
convocado para comparecer à sede da EPL em Brasília/DF. 

Edital contendo perfil requerido completo, modelo de currículo 
e demais condições gerais do processo estão disponíveis em 
https://www.epl.gov.br/13-013-epl-x-pnudbra na aba SELEÇÃO PF. Os 
interessados deverão enviar currículo no formato PDF, UNICAMENTE para 
o e-mail processoseletivo.pnud(Depl.gov.br até o dia 01/03/2022, devendo 
constar no título do e-mail “Edital nº 2022-018 - Consultor, na modalidade 
produto, Especialista em Análise de Projetos de Engenharia Aeroportuária 
— Pleno”, OBRIGATORIAMENTE. Currículos enviados em outros formatos e 
sem essa indicação NÃO serão avaliados. O Processo Seletivo se dará em 
Brasília e os custos de transporte, hospedagem e alimentação, se necessários, 
são de responsabilidade do candidato. A critério da Direção do Projeto a 
etapa de entrevista poderá ocorrer por videoconferência ou teleconferência, 
nesse caso os diálogos serão obrigatoriamente gravados. Fundamento Legal: 
Decreto Nº 5.151/2004. 


CLASSIFICADOS 


CorREIO BRAZILIENSE 


E NÍVEL MÉDIO 


OFERTA DE 
6.1 EMPREGO 
NÍVEL MÉDIO 


TECNICO DE AR Condi- 
cionado e Refrigeração 
c/ experiência comprova- 
da. Enviar CV p/: vagas. 
tecnicoO1 O gmail.com 


VAGAS EXCLUSIVAS PCD 


TRABALHADOR(A) 
DA MANUTENÇAO de 
Edificações titulo do 
email com cargo e CID 
(classificacão internacio- 
nal de doenças). Currícu- 
lo: cvBeps.eng.br 


AUTOLUB CONTRATA 
TROCADOR DE ÓLEO 


sal + e Tr: Gua- 
rá 2 QE 26 c) ULT. 48 


NÍVEL MÉDIO 


ATENDENTE CONTRA- 
TAMOS c/ perfil dinâmi- 
co. CV p/. tudoticadp 
O gmail.com 


TECNICO(A] DE 
ENFERMAGEM 


ESTAMOS RECRUTAN- 
DO Técnicos(as) de En- 
fermagem para atuar 
em assistência domicili- 
ar / regime de Home Ca- 
re. Os interessados(as) 
entrar em contato atra- 
vés do número (61) 
99979-0034 
VENDEDOR(A) DE MO- 
VEIS e Colchões c/ expe- 
riência. Interessados envi- 
ar currículo p/ o e-mail: 
rh.newonline O gmail. 
com 

VENDEDOR(A) VAGA 
vendas de empréstimo 
consignado. Enviar CV 
p/: selecaorwpromotora 
O gmail.com 


VENDEDOR COM expe- 
riência, contrata-se. Inte- 
ressados entraremconta- 
to através do número: 


TÉCNICO ELETRONI- 
CA e ou auxiliar c/ ex- 
er. em manut. nobreak 
ensal ou diária. Tr via 


NÍVEL MÉDIO 


VENDEDOR (A) INTER- 
NO - Oportunidade de 
ganhos de até R$ 6 mil 
reais mensais em home- 
office, Flexibilidade de ho- 
rário, Regime MEI, Aju- 
da de custo. Enviar cur- 
ríulo p/: administrativo 
O descomplicarecupera 
dora. com.br 


TECNICOEMCONTABI- 
LIDADE - Vaga para tra- 
balhar em escritório de 
contabilidade no Lago 
Norte, que tenha experi- 
encia no sistema 
COM21. Interessados en- 
viar Currículo para: 
warley O wguerra.com.br 


ESTOQUISTACONTRA- 
TA-SE Fixo + VT+ VA. 
Currículo para: faleO 
casadaquimicadf.com.br 


TECNICO E AUXILIAR 
Elétrico, todos c/ experi- 
ência. CV: rhtrabalha O 
gmail.com 

CONSULTOR DE VEN- 
DAS: Externo. 
Contrata-se. Interessa- 
dos entrar em contato 


(61)98129-4307 whatsapp 99989-7472 61-982958028 


PROJETO BRA 18/016 - SELEÇÃO DE CONSULTOR — 
MODALIDADE PRODUTO 


O Conselho Administrativo de Defesa Econômica — Cade abre processo seletivo 
para contratação de consultoria técnica para elaboração de proposta inovadora de 
modelos baseados em agentes voltados para a análise de atos de concentração. 


Os interessados em participar do certame devem enviar currículos até o dia 22 
de fevereiro de 2022 para prodoc(dcade.gov.br, indicando no campo “assunto” 
o código: Consultoria Modelo Baseado em Agentes [nome do candidato] 
conforme estabelecido no Termo de Referência. 


Ei RIANÇA DE 


io IA JOSÉ ALENCAR Um 


A criança merece o 
ra formação de cadastro reserva: 
(A) PSIQUIATRA 


rientações para envio de currículo 
O site www.hcb.org.br. 


Os currículos deverão ser cadastrados até 27/02/2022. 


Todas as vagas do HCB também são destinadas à Pessoa com Deficiência, sendo 
obrigatório informar o CID (Classificação Internacional de Doenças). 


Todas as vagas do HCB também são destinadas à Pessoa com Deficiência, 
sendo obrigatório informar o CID (Classificação Internacional de Doenças). 


PROJETO PNUD BRA/13/013 


Seleciona CONSULTOR para realizar atividade na modalidade PRODUTO 
DIVULGAÇÃO DO EDITAL Nº 2022-019 


CÓDIGO Nº 2022-019 (1 vaga) 
Perfil: Consultor, na modalidade produto, 
econômico-financeira — Pleno. 
Objetivo da consultoria: Desenvolver análise e/ou revisão da modelagem 
econômico-financeira da PPP Aeroportos Regionais — Bloco Amazonas, 
qualificado como prioritário no Programa de Parcerias de Investimentos 
(PPI) por meio do artigo 9º da Resolução n.º 145/2020 , nos termos da Lei 
n.º 13.334/2016. 
Qualificação Obrigatória (eliminatória): 
e Graduação superior em Economia, Administração ou equivalente, com 
registro ativo no Conselho Profissional correspondente. 
e Experiência: mínimo de 5 (cinco) anos em análise e/ou desenvolvimento da 
modelagem econômico-financeira de projetos de infraestrutura de transportes. 
Qualificação desejável (classificatória - pontuável): 
Experiência comprovada de pelo menos 3 (três) anos: (a) em consultoria de 
transportes; ou (b) em instituições públicas com atuação na área de transportes. 
Experiência na análise e/ou desenvolvimento de, no mínimo, 3 (três) modelagens 
econômico-financeiras para projetos de infraestrutura de transportes. 
Experiência na análise e/ou desenvolvimento de, no mínimo, 1 (uma) 
modelagem econômico-financeira para projetos de aeroportos. 
Domínio de Excel (nível avançado). 
Local de Trabalho: O trabalho será desenvolvido à distância, sendo que, 
nessa modalidade, o consultor deverá dispor de todas as ferramentas e 
insumos necessários para a realização das atividades, os quais serão, 
integralmente, por ele suportados. Excepcionalmente, o consultor pode ser 
convocado para comparecer à sede da EPL em Brasília/DF. 
Edital contendo perfil requerido completo, modelo de currículo 
e demais condições gerais do processo estão disponíveis em 
https://www.epl.gov.br/13-013-epl-x-pnudbra na aba SELEÇÃO PF. Os 
interessados deverão enviar currículo no formato PDF, UNICAMENTE para 
o e-mail processoseletivo. pnud(Depl.gov.br até o dia 01/03/2022, devendo 
constar no título do e-mail “Edital nº 2022-019 - Consultor, na modalidade 
produto, Especialista em modelagem-econômico-financeira — Pleno”, 
OBRIGATORIAMENTE. Currículos enviados em outros formatos e sem essa 
indicação NÃO serão avaliados. O Processo Seletivo se dará em Brasília e 
os custos de transporte, hospedagem e alimentação, se necessários, são 
de responsabilidade do candidato. A critério da Direção do Projeto a etapa 
de entrevista poderá ocorrer por vídeoconferência ou teleconferência, nesse 
caso os diálogos serão obrigatoriamente gravados. Fundamento Legal: 
Decreto Nº 5.151/2004. 


Especialista em modelagem- 


NÍVEL MÉDIO | 


TÉCNICO DE INSTALA- 
ÇÃO c/experiência. Envi- 
ar curfculo para: rh.adm. 
bsb O gmail.com 


EI NIVEL SUPERIOR | 


AUXILIAR DE DEPAR- 
TAMENTO Fiscal c/ ex- 
per. e CRC. CV pf: 
josimalbs O bol.com.br 


GERENTE DE VEN- 
DAS captação de novos 
alunos. R$ 4.000,00 fixo 
+ comissões, PLR, ou- 
tros. Interessaos enviar 
CV para: seevan. 
co O gmail.com ou 
Tel:61-35222560 


NÍVEL SUPERIOR 


TERAPEUTA 
OCUPACIONAL 
CLÍNCA CONTRATA 


PARA ATIVIDADES de 
q. sensorial, 
Aceito recém formado 
(a) com interesse em 
se especializar e que 
ossua habilidades in- 
erpessoais para traba- 
lho em equipe. Entrar 
em contato po zap: 
61 99969-221 


ANALISTA DE MÍDIAS 
Sociais de 22 a 62 8h às 
18he sab de 8h às 12h 
CV Pp/: recrutamento 
clinica2020 € gmail.com 


BIOMEDICA ESTETI- 
CA - Ganho por procedi- 
mento - somente área 
corporal. Simpática que 
goste de gravar vídeos. 
mkt.jugiotti O gmail.com 


BIOMEDICA ESTETA 
Registrada no CRBM. 
CV para: recrutamento 
clinica2020 € gmail.com 


ACI 
VAGA PARA 


INSTRUTOR(A) DE Gl- 
NASTICA Com CREF. 
Enviar currículo para : 
rhOacmbrasilia.com.br 


PROFESSOR(A) DE IN- 
GLES Colégio Arvense 
seleciona p/ Asa Norte. 
CV p/: selecaoarvense 
O gmail.com 


PROFESSOR(A) DE 
FRANCES c/ experiên- 
cia. Interessados enviar 
Cv: professordefrances 
2022 0 gmail.com 


ROFESSOR(A) BAL- 
LET / Contemporâneo 
contrata-se 61 98623- 
7511 (zap) ou CV p: 
rhQ colegiotriangulo. 
com.br 


PROFESSORES p/ ca- 
dastro reserva de Filoso- 
fia, Língua Portugesa , 
Biologia e Geografia. En- 
viar currículo até o dia 
21/02/2022 E-mail: 
selecao2022. 
professores O gmail.com 
PROFISSIONAL MA- 
RKETING Digital e Re- 
des Sociais. Salário a 
combinar. Enviar CV p/: 
buscadetalentos169 
O gmail.com 


PSICOLOGO(A) CON- 
TRATA credenciado 
(a) Polícia Federal. Sa- 


lário/ horário a combi- 
nar.Registro CTPS. 
CV: saudeocupacional 
dfQ hotmail.com 


PROFESSOR DE IN- 
GLES Curso de inglês 
de alto padrão contrata 
com experiência Interes- 
sados entrar em contato 
no telefone: (61)98178- 
4426 


PROFESSORES DE Ma- 
temática e Português. 
Contrata CV:cursoprep. 
colegiomilitar O gmail. 
com 


SECRETARIA P/ 
CONTABILIDADE Cv: 
contatoBaraujo 
contabilidades.com.br 


SECRETÁRIA EXECUTIVA 
EMPRESA TRADICIONAL 
EI SAUDE NO DF 


CONTRATA -SE COM 
com experiência compro- 
vada, formação em ní- 
vel superior, proficente 
em MS Office e softwa- 
re "back-office”, excelen- 
tes habilidades de comu- 
nicação, organizacional 
e de gerenciamento de 
tempo, conhecimentopro- 
fundo de gestão de escri- 
tórios, bem como ótima 
escrita e vocabulário téc- 
nico do setor relevante. 
Enviar currículo para o 
e-mail: processoseletivo 
areadesaude O gmail. 
com 


FISIOTERAPEUTAS 
RPGContrata-se. Interes- 
sados entrar em contato 
no telefone: (61) 99651- 
8115 


PROCURA 
dd POR EMPREGO 


NÍVEL BÁSICO 


BABA FOLGUISTA/ se- 
manal ofereço meus ser- 
viços, tenho boas referen- 
cias. Tr: 99269-4479 


BABA, FOLGUISTA e 
Cuidadora ofereço os 
meus serviços. Contato: 
98347-4635 


COZINHEIRA a domici- 
lio Ofereço-me. Eventos 
tbm 61 98416-9142 

DIARISTA, FAXINEIRA 
e passadeira. Moro em 
São Sebastião. Tenho ex- 
per e refer 99386-6226 


DIARISTA/ PASSADEI- 
RA, Faxineira ofereço 
meus serviços c/ referên- 
cias 984428161 


MOTORISTA E CASEI- 
RO Ofereço meu servi- 
ços, refer/ experiência 
3625-3212/ 99679-4545 


NÍVEL MÉDIO 


FAXINEIRA PASSADEI- 
RA ou Babá Ofereço 
meus serviços R$ 160. 
Tratar: 61 993293208 


MOTORISTA PARTICU- 
LAR arrumadeira, cuida- 
dora ofereço os meus ser- 
viços. 99191-8299 
OFEREÇO MEUS servi- 
ços de Motorista / Casei- 
ro tenho experiência e re- 
ferência. 99993-7274 


ENSINO E 
dad TREINAMENTO 


SERVIÇOS 


CURSOS 


CEITEE ELETRÔNICA 
CURSO Prático. 99366- 
5053 Zap ou 3039-5750 


CorREIO BRAZILIENSE 


CLASSIFICADOS 


Brasília, Distrito Federal, sábado, 19 de fevereiro de 2022 


Para anunciar » 3342-1000 


IMÓVEIS 


COMPRA & VENDA 


IMÓVEIS 
COMPRA E 
VENDA 


1.1 Apart Hotel 
1.2 Apartamentos 
1.3 Casas 

1.4 Lojas e Salas 


1.5 Lotes, Áreas 
e Galpões 


1.6 Sítios, Chácaras 
e Fazendas 


1.7 Serviços e 
Crédito 
Imobiliário 


1.1 APARTHOTEL 


A 


o 
m 
< 

" 


PaulOOctavio 


BRASIL 21 - desocupa- 
do, canto, nascente, vis- 
ta livre - esplanada, dividi- 
do, 60,12 mts, 2 varan- 
das, sem mobília - 
99619-2488/CJ-1700 


LR] APARTAMENTOS 


ÁGUAS CLARAS 


2 QUARTOS 


fl 
m 
< 
| 
Zz 
[o] 
> 


PaulOOctavio 


RUA 12 SUL. Novo e 
Pronto p/morar 2 qts. La- 
zer Completo 62 a 
68m?. Ligue: 3326-2222 


m 
m 
< 

" 


PaulOOctavio 


RUA 18 NORTE - WA- 
VE Residênce, reforma- 
díssimo, alto padrão, vis- 
ta livre, 75 mts priv, 01 
vaga de garagem, lazer 
completo - 98313-1395/ 


o 
= 
e 
a 
S 
S 


m 
m 
< 

" 


PaulOOctavio 


RUA 12SUL -VilarindoLi- 


priv, 01 vaga de gara- 
lazer completo - 
98313-1395/CJ-1700 


IMÓVEIS 


VEÍCULOS 


CASA 


NEGÓCIOS 


TRABALHO 


ALUGUEL 8 SERVIÇOS & OPORTUNIDADES & FORMAÇÃO PROFISSIONAL 
| ÁGUAS CLARAS | | ASA NORTE | | ASA NORTE | | GUARÁ | | SUDOESTE | | VALPARAÍSO | | GUARÁ 
AV.PAU BRASIL REVENDA. REVENDA. REVENDA. 3 QUARTOS 
RES. VIA AZALEAS mm mm QE 19original Lt 200mº 


75m?, Zgts, 1 suíte, armá- 
rios, varanda gourmet, 
tvg , vista livre , lazer 
completo R$650.000,00 
Tr: 99270-5247 022790 


3 QUARTOS 


REVENDA 


PaulO Octavio 


RUAALECRIM-VillaCla- 
ra, nascente, armários 
96 mts priv, 01 vaga de 
garagem, lazer seco - 
98570-3210/CJ-1700 


4 OU MAIS QUARTOS 


REVENDA 


PaulOOctavio 


AV. DAS ARAUCARI- 

AS-PENINSULA, DESO- 
CUPADO, 3 suítes, ho- 
me, 180mts, 3 vagas de 
garagem, lazer comple- 
to - 9 8313-1395/CJ- 
1700 


PaulOOctavio 
PENINSULA PRONTO 
P/MORAR, 4 Qts 


203m?2. Clube de Lazer. 
Grg. T: 3326-2222 CJ 


ASA NORTE 


1 QUARTO 


Desde 1985 
Avaliações Gratuitas 
A 
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AQUI NÃO PERDEMOS É 
NEGÓCIO ! 
º 


www 


716 SCRN Ed.Coplasa 
4ºand 48m? vaz,elev, va- 
zio. 98121-2023 c8827 


716 SCRN Ed.Coplasa 
4ºand 48m? vaz,elev, va- 
zio. 98121-2023 c8827 


PaulOOctavio [BM PaulOOctavio E PaulOOctavio 


SHCGN 708/709 - dividi- 
do, 28,55 m? privativo, óti- 
ma localização - 99619- 
2488/CJ-1700 


2 QUARTOS 


310 2QTOS nascente, 


elevador e garagem. 
Tr: 99551-699/ c8998 
704 BLOCO A 2 gis 1º 
andar 98401-3270 c472 
710/711 Otimo 2gt c/ ele- 
vador 2 salas 2banhs + 
DCE Partic. 98201-7766 
creci 27236 


RE VE DA 


PaulOOctavio 


CLN 410 - reformado, óti- 
ma localização, sala 2 


amb. Ampla cozinha, 
82,00 metros priv. , - 
99619-2488/CJ-1700 


PaulOOctavio 


SHCGN 704 - Baltazar 
Mendonça, cobertura De- 
socupada, sendo 01 suí- 
te, completo de armári- 
os, 136,47 mts, 02 va- 
gas no subsolo - 99619- 
2488/CJ-1700 


PaulOOctavio 


105 SQN - DESOCUPA- 
DO, nascente, vazado, 
original, 97m? privativo 
61 98238-0962/CJ-1700 


212 SQN - ZEFFERINI 

VAZ - ótima cobertura, 
nascente, vista livre, suí- 

te, 187,37 mis privati- 

vos, 01 vaga de gara- 
em 98238-0962/ 
J1700 


3 QUARTOS 


316 REFORMADO 


160m? 3quartos sendo 
tsuíte. Desocupado. Tr: 
99395-2720 c6271 


4 OU MAIS QUARTOS 


PaulOOctavio 


208 Sgn Pronto P/ Mo- 
rar 4 Qts, Novo, 127 M2, 
2 Vg Grg. T: 3326-2222 
Cj 1700 


AVALIA gratuitamente, 
Vende comrapidez, Clien- 
tes cadastrados, Aprova- 
mos financiamento, 
Consulte-Nos, CJ-1700 - 
Tr: 99619-2488 


1 QUARTO 
913 SUL qto sala coz 


gar acad restaurante e la- 
vand 98222-2953 04153 


2 QUARTOS 


MAP 3/ 
985224444 CJ27154 


EXCELENTE !! 
404 SQS Satos suíte ar- 


mários reformado 3 an- 
dar. 99975-1999 c8145 


4 OU MAIS QUARTOS 


309 BLOCO XK 
p/reformar, 171m2 inter- 
no + 92m2 área comum 
+ 72m2 duas garagens, 
ôgis 1 suíte (de canto 
6º andar). Particular! Só 
interessados R$ 
1.890.000, Cel. (61) 
98126-0009 (zap) 


2 QUARTOS 


NOVÍSSINO! 


PARK SUL vendo apto 
2atos(Iste) 64m? Ágio 
R$ 270mil 98268-8359 


3 QUARTOS 


PaulOOctavio 


QI 33 Novo e Pronto p/ 
morar 3 gts. Lazer Com- 


pleto 114m?. Ligue: 
3326-2222 
OPORTUNIDADE ÚNICA 


QI33 3 qtos 114m2 la- 
zer completo. Pronto pa- 
ra morar Tr: 98466- 
1844/ 981751911 c7432 


QI04-Loteemótimaloca- 
lização, terreno de 200 
mts, com uma casa anti- 
ga nele edificada - 
98313-1395/CJ-1700 


LAGO NORTE 


1 QUARTO 


CA - 09 GREEN HILLS - 
desocupado, Duplex, ar- 
mários, 57 mts privati- 
vos, 01 vaga de gara- 
em, 
J1700 


98338-0962/ 


2NDA 


PaulO Octavio 


SQNW 103 Jacy Bur- 
mann, - Canto, nascen- 
te, 02 suítes, 02 vagas 
soltas, 123m? priv, cober- 
tura coletiva - 98238- 
0962/CJ-1700 


4 OU MAIS QUARTOS 


REVENDA 


PaulOOctavio 


SQNW 310 Libertate - 4 
suítes, alto padrão, Nas- 
cente, Canto, Completo 
De Armários, 298 Mts, 
Cobertura Coletiva,4 Va- 
gas - 99619-2488 / Cj- 
1700 


ty CERRADO 


3 QUARTOS 


OPORTUNIDADE ÚNICA 


SQSW 105 BI F 3atos 
iste armºs DCE 4ºand 
vistalivrenasc. desocupa- 
do 1 gar ac financ/Fgts 
98466-1844 c7432 


4 OU MAIS QUARTOS 


305 SQSW Cobertura c/ 
vista 386m2 vazia, de can- 
to c/ lazer. 3 vgas Pré- 
dio reformado Lindal!! 
Tr:99395-2720 c6271 


REVENDA 
PaulOOctavio 


AVALIA gratuitamente , 
Vende Com Rapidez, Cli- 
entes Cadastrados, Apro- 
vamos Financiamento, 
Consulte-Nos, CJ-1700 - 
Tr: 99619-2488/98238- 
0962 


4 OU MAIS QUARTOS 


Desde 1985 
Avaliações Gratuitas 


barraimobiliaria.com.br 


AQUI NÃO PERDEMOS & 
NEGÓCIO ! 
º 


www 


CURSO BACHAREL 


DIREITO 


PAGUE APENAS 


2EYS), 9 


MENSAL DURANTE 
PRIMEIRO SEMESTRE 


Mais Informações: 

61 3541-8247 

61 9 8260-3701 
www.faculdadecerrado.com 


«br 


2 QUARTOS 


COND PARK Club 5, re- 
formado, armários, gares- 
critbom preço, aceito car- 
ro 985157777 c11447 


COND PARK Club 5, re- 
formado, armários, gares- 
critbom preço, aceito car- 
ro 985157777 c11447 


OUTROS ESTADOS 


2 QUARTOS 


CALDAS NOVAS-GO 
Vendo Cota apartamen- 
to Marina Flat Náutica 
C307/09 R$65 mil Tr: 
3233-4826/99674-3310 


PaulOOctavio 


QI14 - reformada, sala, 
02 gts, ampla cozinha, 
97 mts de construção, 
área de serviço, despen- 
sa - 98313-1395/CJ- 
1700 


para investidor, frente p/ 
pista p/ resid/comercial. 
R$850mil 99333-3034 


4 OU MAIS QUARTOS 


REV 


PaulOOctavio 


QE 04 - 04 quartos, sen- 
do 02 suítes, 550 mts 
de construção, com ELE- 
VADOR - 9 8313-1395/ 
CJ-1700 


LAGO NORTE 


4 OU MAIS QUARTOS 


VENDE-SE 


CA 06 casa nova e mo- 
derna 4 suítes área la- 
zer completa c/habit-se 
99981-1117 c9027 


REVENDA 


PaulOOctavio 


QI 08 - Otima localiza- 
ção, com 501,57 mis, 
construção, em lote de 
1.200 mts, com 04 gts, 
sendo 1 suíte, 2 banhei- 
ros sociais, lazer comple- 
to - 99619-2488 / CJ- 
1700 


REVENDA 


PaulOOctavio 


SHIN QL 2 ótima localiza- 
ção, 4 suítes, necessitan- 
do de reforma, lote com 
1.162,50 mts útil, total 
2.980 mts - 98238-0962/ 
CJ-1700 


LUXO E ESTILO COM 
LAZER NAS ALTURAS 


= 
INFINITY 
resid 


idence 


QUARTOS 
1SUÍTE + 
2 SEMI-SUÍTES 
OBRAS ACELERADAS 


PISCINA com oroa nina 


Www.veconconstrutora.com.br 


so INTE crer 


Stand em 
frente 

à Praça da 
Estação 


Concessionárias 
de Metrô 


CONSTRUTORA 


(e 3435-4422 
(en 98606-83110 


Ro Cart 3º0F1DF Nº ErESaNA OS 7070 


2 Brasília, sábado, 19 de fevereiro de 2022 


CLASSIFICADOS 


| LAGO SUL | 


LAGO SUL 


4 OU MAIS QUARTOS 


REVENDA 


PaulOOctavio 


JARDIM BOTÂNICO - 


pleto, 800 mts constru- 
ão, lote 1.000m? 
8238-0962/CJ-1700 


Tr: 99395-2720 c6271 


QL 08 Vdo/Alugo 2 pav. 
4Stes.ExcelenteResidên- 
cia! 99395-2720 c6271 


REV 


PaulOOctavio 


SHIS QI19c-05 suítes, la- 
vabo, 300mts de constru- 
ão, lazer completo 
9619-2488/CJ-1700 


RESE- Vos 


PaulOOctavio 


PaulO Octavio 


SHIS QI19c-05suítes, la- 
vabo, 300mts de constru- 
ão, lazer completo 
9619-2488/CJ-1700 


LUZIÂNIA 


3 QUARTOS 


CIDADEOSFAYA/Luziá- 


nia Vd exc cs 3gts 1st, 
1banh social, cozinha e 
sala, It 360m? R$80mil 
Ac carro(61)99901-0712 


RIACHO FUNDO 


3 QUARTOS 


REVENDA 


PaulOOctavio 


QNO7reformadíssima, óti- 


1395/CJ1700 


| SAMAMBAIA | 


SAMAMBAIA 


3 QUARTOS 


REVENDA 


PaulO Octavio 


COLÔNIA AGRICOLA 
Samambaia Reformada 
Otimoacabamento, armá- 
rios, toda na laje, pisci- 
na - 98313-1395/ 


SANTA MARIA 


4 OU MAIS QUARTOS 


ENDO! TROCO SOBRADO 


D 201 Ac carro lote ca- 
minhão R$ 239.000. c/3 
aluguéis renda R$ 
1.600. Tr: 98622-6464. 


TAGUATINGA 


2 QUARTOS 


AQUI NÃO PERDEMOS S 
NEGÓCIO ! 
º 


www 


CANA DO REINO casa 
2gis murada terreno 
400m2 Ac carro 
985157777 c11447 


3 QUARTOS 


REVENDA 
PaulOOctavio 


QNC 11, OTIMO para cli- 
nicase laboratórios, próxi- 
mo ao hospital Anchie- 
ta, lote 300mts - 98313- 
1395/CJ-1700 


PaulOOctavio 


QNE 23, desocupada, tér- 
rea, toda na laje, suíte, 
150 mis de construção 
em lote de 300 mts - 
98313-1395/CJ-1700 


4 OU MAIS QUARTOS 


REVENDA 
PaulOOctavio 


SETOR DE MANSÕES 
de Taguatinga,conjunto 
13, 4 suítes com varan- 
das, reformada, lote de 
900 mts,construído 350 
mis - 98313-1395/CJ- 
1700 


| ASA SUL | 


PE) LOJASESALAS 


Ao loja 86m? + mezani- 
no Tr: 99985-4717 


te De 500mts, Constru- 
ão 1200 Mts - 99619- 
488/Cj-1700 


do Center Loja 38,19m? 
de frente térrea R$ 
790mil 99176-4558 


OPORTUNIDADE UNICA 
QD 01 prédio frente BR 
Shopping Valparaíso 
1.500 m2 área construí- 


SAAN/SIA/SIG/SOF 


PaulO Octavio 


| TAGUATINGA | 


TAGUATINGA 


ED ALAMEDA TOWER 
Alugo Sala com 67m?, 
02 wc, no 8º andar. Tra- 
tar Jorge 98122-9816 


PR] LOTES, ÁREAS 
; E GALPÕES 


REVENDA 


PaulOOctavio 


QUADRA 01, ótimo lo- 
te, em excelente localiza- 
ção, medindo 312 mts - 
98570-3210/CJ-1700 


LAGO SUL 


QL 10 Lote esquina 
1.320m? + 2.000m? área 
verde.R$6.000.000,00. 
Unico 993952720 c6271 


REVENDA 


PaulOOctavio 


SCES Trecho 02 - Opor- 
tunidade, Lote Beira La- 

o, 1.000m?, ótima Loca- 
ização - 99619-2488/Cj- 
1700 


REVENDA 


PaulOOctavio 


SMDB 12 
te, Com 11.70 
área Verde em, 6 
calização- 99619-2 
Cj-1700 


TAGUATINGA 


REVEN 


PaulOOctavio 


SIGTaguatinga, escritura- 
do e registrado, ótimo pa- 
ra investimentos ou se- 
de própria, 300 mts de 
construção-98313-1395/ 
CJ-1700 


DISTRITO FEDERAL E 
ENTORNO 


REVENDA 


PaulOOctavio 


LAGO OESTE, Gleba 
01, 40.000 m?, Toda Cer- 
cada e Plana, Excelen- 
tes Pastos - 98238- 
0962/Cj- 1700 


SANTO ANTONIO do 
Descoberto aprox 39 
alg., Cor. IV, Faz. Lag - 
Gleba 3 muita água - 
Tr: 99413-1827 


OUTROS ESTADOS 


ALEXANIA - GO 02 hec- 
tares c/córrego, plano, 
energia, internet, próx. as- 
falto. R$110.000,00 à vis- 
ta. Tr c/ proprietário: (62) 
99806-3490/ (62) 98406- 
5441/ (62) 98233-1836 


| OUTROS ESTADOS | 


MAURILANDIA/GO, 
Fazenda 140ha, Faz. 
Bau do Cerrado, aces- 
so pelas rod. BR-452 
e GO-164. Inicial R$ 
2.033.771,00 
(parcelável) 
leiloesjudiciaisgo.com. 
br 0800-707-9339 


MAURILANDIA/GO, 
Fazenda 165ha, Faz. 
CabeleiraBaudoCerra- 
do, acesso pelas rod. 
BR-452e GO-164. Inici- 
al R$ 2.392.855,00 
(parcelável) 
leiloesjudiciaisgo.com. 
br 0800-707-9339 


MAURILANDIA/GO, 
Fazenda 104ha, Faz. 
Bau do Cerrado, con- 
front. c/ Córrego. Inici- 


al R$ 1.507.754,00 

parcelável) 
leiloesjudiciaisgo.com. 
br 0800-707-9339 


UNAI-MG Vendo fazen- 
do 780 hectares sendo 
180 hectares na beira 
do rio Preto, com 6km 
beirario, Possui 3 repre- 
sas, 5km de corrego e 
ribeirão do brejo. Pos- 
sui um poço artesia- 
RO Adi ciea 
de 22mil litro hora. 
R$35Milhões. 

(38) 99961-7311 


VALE DO PARANÁ - 
GO distante 270 km 
BSB, 2.800 Ha, 1.500 


Tratar: 


CabeleiraBaudoCerra- 
do, acesso pelas rod. 
BR-452e GO-164. Inici- 
al R$ 2.392.855,00 
(parcelável) 
leiloesjudiciaisgo.com. 
br 0800-707-9339 


PRO SERVIÇOS E CRÉDITO 
: IMOBILIÁRIO 
CONSÓRCIO 


CARTA NÃO CONTEM- 
PLADA Bancorbrás 
R$746.374 pago 58x 
2.687. Bom desconto 
99981-1117 c9027 


CARTA NÃO CONTEM- 
PLADA Bancorbrás 
R$542.850 pago 77x 
1.880,87. Bom desconto 
99981-1117 c9027 


BANCORBRAS 


OUTROS COMPRO, 
Vendo Carta Contem- 
plada ou não. Tr: 
99552-8132 Whats. 


CARTA CONTEMPLADA 


TEMOS BASTANTE 
opções, comptramos 
e vendemos, faça sua 
cotação!! End: SBN 
QD 02 BI J salas 
1112/1115. 61-3326- 
1280/61-98406-1067/ 
6199982-7676. visite 
Oo site: www.quero 
contempladodf.com.br 


IMÓVEIS 
ALUGUEL 


2.1 Apart Hotel 
2.2 Apartamentos 
2.3 Casas 
2.4 Lojas e Salas 
2.5 Lotes, Áreas 
e Galpões 
2.6 Quartos e Pensões 


2.7 Sítios, Chácaras 
e Fazendas 


241 APARTHOTEL 


IMPERIAL APARTS Fri- 
o Ar, Tv, Wifi, coz. À.s 
ap 99981-9265 c4559 


pPyA APARTAMENTOS 


3 QUARTOS 


QD 207 97m? 10º dce 
gar R$2.800 983638808 


ASA NORTE 


2 QUARTOS 


708 W3 NORTE Alugo 
Apartamento c/02 quar- 
tos com armários, sala, 
cozinha, área serviço, to- 
dos cômodos separados 
54m?, em cima do comer- 
cio. Tratar: 98122-9816 
Jorge 


4 OU MAIS QUARTOS 


SQN 310 Alugo Apto 
de canto com 160m?, 
4 qtos sendo suíte com- 
pleta c/ closet. Junto a 
área serviço DCE com- 


pleta. Reformado pintu- 
ra, sinteco e instala- 
ções para Ar cond. Tra- 
tar com o proprietário. 
Tr: 99260-4440 


SUDOESTE 


3 QUARTOS 


101 SQSW BI |, 1 ste, 
DCE, armários, decora- 
do rede e telas janelas 
vista livre refor, ar cond, 
garagem cob. Vale a pe- 
na ver! R$ 3.900, cond 
R$ 740. F: 99972-3726 


ASA SUL 


3 QUARTOS 


711 BLOCO E casa 45, 
3 gts, com armários, no 
valor de R$ 3.500,00. F: 
61 99981-9083 


711 BLOCO E casa 45, 
3 gts, com armários, no 
valor de R$ 3.500,00. F: 
61 99981-9083 


LAGO SUL 


3 QUARTOS 


QI 28 3at ste pisc chur 
canil linda vista R$8mil 
E só mudar 98363-8808 


| ASA SUL | 


pre?  LOJASESALAS 


SCS SAO Paulo 2salas 
juntas luxo 98363-8808 


SCS QD 02 Ed Ariston 
sala c/85m?, 89m?, 


110m?, 175m2 e 395m?, 
c/opção de vaga de gara- 

em. Dir. c/proprietário. 
orge 


964-3144 


CIDADES SATÉLITES 


SIA TR 02 Alugo lote 
com 2.000m?. Tratar dire- 
to com o proprietário Fo- 
ne: 3964-3144 Jorge 


SIA TR 02 Prédio comer- 
cial com 720m?, compos- 
to por subsolo, térreo e pi- 
so superior, com vagas 
cobertas de estaciona- 
mento privado. Tr: 3964- 
3144 Jorge 


SIA TR 02 Alugo lote 
com 2.000m?. Tratar dire- 
to com o proprietário Fo- 
ne: 3964-3144 Jorge 


VEÍCULOS 


3.1 Automóveis 

3.2 Caminhonetes e 
Utilitários 

3.3 Caminhões 

3.4 Motos 

3.5 Outros Veículos 

3.6 Peças e Serviços 


EM) CAMINHONETES E 
s UTILITÁRIOS 
FABRICANTES 


CHEVROLET 
D 20/89 Reformada, 


doc em dia, zero multas 
R$ 45.000, 98232-2708 


ER-Z PEÇAS E SEVIÇOS 
ALUGUEL 


LOCA VIP 


CONSÓRCIO 


VENDE-SE 


CARTA CONTEMPLADA 
opções, compramos & 
End: SBN 


vendemos, 
cotação!! 
QD 02 BI J salas 
1112/1115. 61-3326- 
1280/61-98406-1067/ 
61 99982-7676. visite 


o site: www.quero 
contempladodf.com.br 
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CASA 
& SERVIÇOS 


4.1 Construção e Reforma 


4.2 Moda, Vestuário 
e Beleza 


4.3 Saúde 


4.2 Comemorações, 
e Eventos 


4.5 Serviços Profissionais 
4.6 Som e Imagem 


4.7 Diversos 


BANHEIRA DUPLA 
com hidro e aquecimen- 
to. Lucas 995535119 


MASSAGEM TERAPÊUTICA 


ESPAÇO TERAPÉUTICO 


MASSAGEM, DEPILA- 
ÇÃO masculina L2 Nor- 
te. Fone 61 99649-2935 


ESPAÇO TERAPEUTICO 
MASSAGEM, DEPILA- 
ÇÃO masculina L2 Nor- 
te. Fone 61 99649-2935 


5 SERVIÇOS 
p PROFISSIONAIS 


CONSTRUÇAO,REFOR- 
MAS e Projetos. Cobri- 
mos orçamentos. Agen- 
da aberta 99831-58/4 


CENTROSUL ENGE- 
NHARIA reformas c/ 
ART. Realizamos todos 
diversos serviços. Oorça- 
mento 61 9.9447-0999 


CONSTRUÇAO,REFOR- 
MAS e Projetos. Cobri- 
mos orçamentos. Agen- 
da aberta 99831-58/4 


ESPECIALIZADO 


FABRICA DE BANHEI- 
RAS , Spa e Ofurô 61- 
995535119 Lucas 


OUTROS PROFISSIONAIS 


INSTALACAO E MANU- 
TENÇÃO de Ar condicio- 
nado 61-999746854 


Es 


ras. 99606-0530 


SERVIÇOS DE 
INVESTIGAÇÃO 


QUAL SUA DOR? Sigj- 
lo, secreto, familiar, conju- 
gal, traição, 981816377 


DETETIVE ALESSANDRA 


ADULTÉRIO FOTOS 
Nº 1 com filmagens, fla- 


grante. Sigilo e discri- 
ão. Gps / Monitoro 
4h.Trabalho todas as 
áreas.(61)99810-6976 


QUAL SUA DOR? Sigi- 
lo, secreto, familiar, conju- 
gal, traição, 981816377 


CorrEIo BRAZILIENSE 


CÃES 


4. DIVERSOS 


ANIMAIS 
DOMESTICOS 


CÃES 


BULDOG FRANCES Fi- 
lhotes. 98320-8154 


MÓVEIS 
E ESTOFADOS 


ELEGANCES MÓVEIS 
Fabricação própria e re- 
formas 61-996946959 


OUTROS 
LEILÃO DE ARTE, Reló- 
gios e Joias. Casa Ama- 
rela 61-999053050 


NEGÓCIOS & 
OPORTUNIDADES 


541 Agricultura e Pecuária 
5.2 Comunicados, 

Mensagens e Editais 
5.3 Infomática 


5.4 Oportunidades 
5.5 Pontos Comerciais 


5.6 Telecomunicações 
5.7 Turismo e Lazer 


AGRICULTURA 
5.1 E PECUÁRIA 


GARROTES VENDO 
200 de sobre ano, 220 
vacas prenhas, 250 va- 
cas paridas e 120 novi- 
lhas de sobre ano. Tr: 
99978-1485 


SEMENTES 
E MUDAS 


SEMENTES FERNAN- 
DES pastagens 40 anos 
de tradição menor preço 
da região. Promoção da 
semana, Branquiarão, 
massai. Tr. 99876-9673 
99904-5099 


52 COMUNICADOS, 
em MENSAGENS E EDITAIS 


MÍSTICOS 


PREVINA-SE CON- 
TRA os obstáculos 
que se apresentam 
em seus caminhos e 
esclareça suas maio- 
res dúvidas sobre sua 
vidaamorosa, profissio- 
nal ou familiar. Dona 
Percília faz e desfaz 
qualquer tipo de traba- 
lho. Somente para o 
bem! Saúde, Amor 
não correspondido, In- 
veja, Depressão, Ví- 
cio, Intriga, Insônia, Fal- 
ta de paz, União de ca- 
sal. Endereço: QSA 
07 casa 14 Tag.Sul 
Rua do Colégio Gui- 
ness. Site: www. 
donaperciliamentoraespi- 
ritualcom F: 3561- 
1336 / 99666-0730 / 
98363-5506 (Zap) 


MÍSTICOS 


AJUDO COM AJUDA 
da magia, numerologia, 
leitura de mãos, cartas 
etarôt. 58 anos de suces- 
so absoluto nas áreas: 
saúde, amor e dinheiro. 
Faz/desfaz trabalho. Ori- 
entações por whatsapp 
98476-0341/3036-6890 


RECADOS 


AGENCIA PETALAS 
DE ROSA grupo de pes- 
soas livres 98532-5572 


NOVENA PODEROSA 
Ao Menino Jesus de Pra- 
ga. Oh! Jesus que disses- 
te: peça e receberá, pro- 
cura e achará, bata e a 
porta se abrirá, por inter- 
médio de Maria Vossa 
Sagrada Mãe, eu bato, 
procuro e vos rogo que 
minha prece seja atendi- 
da, (menciona-se o 
pedido). Oh! Jesus que 
disseste: tudo o que pedi- 
res ao Pai em Vosso No- 
me, Ele atenderá. Por in- 
termédio de Maria Vos- 
sa Sagrada Mãe, eu con- 
fio que minha oração se- 
ja ouvida (menciona-se 
o pedido). Oh! Jesus 
que disseste: o céu e a 
terra passarão, mas mi- 
nha palavra não passa- 
rá. Por intermédio de Ma- 
ria, Vossa Sagrada 
Mãe, eu suplico que mi- 
nha oração seja ouvida 
menciona-se o pedido. 
ezar 3 Pai Nosso, 1 Sal- 
ve Rainha e 1 Credo. 
Em casos urgentes esta 
novena deverá ser feita 
em 9:00hs. Agradeço a 
graça alcançada NF. 


ER) OPORTUNIDADES 


CRÉDITO 


DINHEIRO E 
FINANÇAS 


DINHEIRO NA HORA 


DINHEIRO NA HORA 
Para funcionário público 
em geral com cheque, 
desc. em folha, déb. em 
conta sem consulta spc/ 
serasa. Tel: 4101-6727 
98449-3461 


FRANQUIAS E 
SOCIEDADES 


EMPRESA DE CONTA- 


BILIDADE vendo Ativa 
desde 2016 com 9 clien- 
tesmensalistas.Interessa- 
dos: 61-991097494 


EMPRESA DE CONTA- 
BILIDADE vendo Ativa 
desde 2016 com 9 clien- 
tesmensalistas.Interessa- 
dos: 61-991097494 


EM) TELECOMUNICAÇÕES 


SERVIÇOS 


800 MEGA RESIDENCIAL 
COMERCIAL a TV Top 
das Top Pega tudo em 
cima desta terra R$ 
100,00 a mensalidade 
98119-9280/99854-1714 


CLUBE 


EX 4 TURISMO E LAZER 


CLUBE 


TITULO VENDO sócio re- 
mido, park aquático, cha- 
lés, camping Itiquira Pa- 
rk ac prop 981525063 
VENDO 7 diárias Bancor- 
bras. Valor : R$2.100,00 
Interessados ligar: (61) 
98227-4865 


SERVIÇOS 


HOSPEDAGEM 


CALDAS NOVAS-GO 
alugo apto para o Carna- 
val na Ilhas do Lago 
Eco Resort 998725678 
PORTO SEGURO-BA 
Temporada apto 2 atos 
na praia de Taperapuan 
61-999896659 
COMPRO TITULOS Só- 
cio fundador ou vitalício 
da Pousada Rio Quente 
64-992364389 
COMPRO TITULO pou- 
sada Rio Quente Ligar 
para: (64)99236-4389 


TEMPORADA 


HOTEL HOT SPRINGS 


CALDAS NOVAS 
(GO) Apto 7 piscina, 
sauna, frigobar, ar, ba- 
nheira 4 pessoas. 
Whats 61 99987-9698 


OUTROS 


ACOMPANHANTE 


Todos os 
números 


desta Seção 
são do DF 


DDD 61, 


excetuando-se 
os que forem 
precedidos 
de DDD 
diverso 
expresso 


ORALATÉO FIN | 
FAÇO ORAL até o fim 


em homens. Surpreen- 
da-se!! 61 98423-0109 


ALAN CASTRO 


ATIVO DISCRETO 25 
anos moreno claro sa- 
rado malhado bonito 
massagista. Asa Nor- 
te 6199422-0962 zap 


SEIOS DE OUTDOOR 
CRIS NEGRA Globele- 
za com bjos na boca 
massagista, profissional 
61 993/70-5610 


QUER? ORAL GULOSO 


LU COROA mass peni- 
an c/aces 61 33499203 


CLASSIFICADOS 


[57 | A 
MEL RECEM CHEGADA 


DA PRAIA LOIRA catari- 
nense magrinha um fura- 
cão na cama 35a caren- 
te 1º vez 61 993039085 


AS ATREVIDAS, bem 
safadas p/te deixar pedin- 
do mais 61 996653327 


MASSAGEM RELAX 


ASsTOPS DAS GALAXIAS 
BEMESTARMASSA- 
GENS.COM .br as 20 to- 
das lindas 61 
985621273/ 3340-8627 


LIA LOIRA 38 ANOS 


MASSAGEMRELAXAN- 
TE 61 998754925 305N 


HELENA LINDA massa- 
gista profissional moro 
só 61 98401-4816 Tgn 


[TT 


TRABALHO 
& FORMAÇÃO 
PROFISSIONAL 


6.1 Oferta de Emprego 


6.2 Procura por Emprego 
6.3 Ensino e Treinamento 


OFERTA DE 
PRECIS 


carteira, p/,cozin 
lavar no Lago Sul, 
ciso que d 

se bem. Entrar em con- 
tato na segunda-feira 
em horário comercial. 
Falar com Dayane 
(whats) 61 995-755858 


MASSAGISTA PRECI- 
SA-SE com sem experi- 
ência. 61 99274-8119 


ASSAGISTA PRECISO 
COM/ SEM EXPERIÉN- 


CIA p/ semana ou fim d 
semana 6198474-3116 


ATENDENTE/ 
AUXILIAR Cozinha, 
Aux.Serviços Gerais 
(Limpeza) e atendente lo- 
ja p/ empresa Marzuk. 
agas É Aguas Claras 
e Asa Norte. Cv p/: adm. 
aux O marzuk.com.br 


ATENDENTE DE LAN- 
CHONETE Trabalhar 
em Sobradinho, de 
19h às 07h., dia sim , 
dia não, fritar porções, 
atender mesas... Curri- 
culum p/: lanchonetes 
O gmail.com 


AUXILIAR DE . MANU- 
TENÇÃO Estamos con- 
tratando Tr: (61) 99680- 
6512 


AUXILIAR ESTOQUE 
Distribuidora de Alimen- 
tos. Serviço Pesado. Lim- 
peza. Manipulação Ali- 
mentos. Separação de 
Entregas. Informática. Exi- 
ge muita atenção e 
apoio .22a Sáb. Ex- 
er. CTPS. R$ 1.160 + 
A + VT. Local SOF Nor- 
te. CV c/ título Estoquis- 
ta p/ distribuidorabsb O 
hotmail.com 


Brasília, sábado, 19 de fevereiro de 2022 


CUIDADO COM 05 GOLPES E AS FALSAS 
VAGAS DE EMPREGO 


DISQUE-DENÚNCIA 


181 


Não pagar para obter um diploma 
para determinada vaga; 


Não transfira dinheiro e nem 
forneça dados bancários; 


Atente-se para as vagas que não 
exigem experiência e oferecem 
um bom salario; 


Não compre cartões, nem coloque 
créditos para terceiros; 


Desconfie se você precisa pagar 
por um curso necessário para sua 
contratação ou para participar do 
processo seletivo; 


Não forneça informações pessoais 
ou profissionais, seja por telefone 
ou Whatsapp; 


Pesquise a agência ou empresa 
que oferece o emprego; 


Fique em alerta com histórias 
longas e improváveis. 


Se alguma vaga foi publicada em nossas edições nos sinalize através do 
e-mail: classificados(correioweb.com.br. Não hesite em procurar uma delegacia de polícia. 
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Correio BRAZILIENSE 


CLASSIFICADOS 


FÁCIL DE ANUNCIAR 


PARA PUBLICAÇÕES, ALTERAÇÕES OU INFORMAÇÕES ENTRE EM CONTATO CONOSCO 


e a 


4 Brasília, sábado, 19 de fevereiro de 2022 


ASA SUL 
SCLS, 107 BL A LOJA 22 


SETOR GRÁFICO 
QD 02, LT 340 BLOCO 2 


61 3342-1000 
OPÇAO 04 


61 99463-2159 


HORÁRIO DE ATENDIMENTO 
PRESENCIAL OU PELA CENTRAL 
DE ANÚNCIOS SEGUNDA A 

SEXTA-FEIRA 9H ÀS 17H 
E AOS SÁBADOS DE 8H ÀS 12H 


(Qclassificadosch 
Qclassificadoschb 


APONTE A CÂMERA DO 
SEU CELULAR NO QR 
CODE PARA ENTRAR EM 


TAGUATINGA CENTRO CONTATO CONOSCO! 


C12 BL CLOJA 12 


| NIVEL BÁSICO | 


6.1 
OFERTA DE 
6.1 EMPREGO 
NÍVEL BÁSICO 


CASEIRO EXPERIEN- 
CIA com trator. Rancho 
Sobradinho. Whatsapp 
98151-0007 


CASEIRO COMEXPERI- 
ENCIA em trator. Ran- 
cho Sobradinho. Só what- 
sapp 61 99861-8777 


CONTRATO 
CUIDADORA (0) com 
CNH para trabalhar fi- 
nal de semana entran- 
do aos sábados às 
18:00 saindo segun- 
das as 08:00h. Tratar: 
3242-1122) 98119-6257 


DOMESTICA QUE DUR- 
MA com experiência e re- 
ferência p/ trabalhar de 
Segunda à sábado para 
Asa Sul R$ 1.412,00. In- 
teressadas contato: 
98203-0265. 


MANICURE PEDICURE 
p/ salão no Núcleo Ban- 
deirante 61-99528-7019 


MANICURE especializa- 
da em fibra vidro e Cabe- 
leireiro que trabalhe c/ 
aplique 98109-0495 zap 


MARCENEIRO CON- 
TRATA-SE c/ experiên- 
cia p/ trab. 26 de setem- 
bro. Tr. 99500-0712 


PRECISA-SE DE 
MASSAGISTA PARA 
FAZER massag tantrica 
ótimos ganhos 61 
993039085 99315-6778 


MOTORISTA Estamos 
contratando. Interessa- 
dos favor ligar (61) 
99680-6512 


PEDREIRO/LADRILHEI- 
RO p/ Aguas Claras salá- 
rioa combinar. Enviar cur- 
rículo: gestaopessoas 
pec O gmail.com 


VALOR AMBIENTAL 
CONTRATA 


PESSOAS COMDEFICI- 
ÊENCIA PCD. Entregar 
currículo e laudo médi- 
co atualizado, na L4 Sul 
- Avenida das Nações 
(ao lado da Faculdade 
Unieuro). 


PROFISSIONAIS CON- 
TRATAMOS Temos va- 
gas de emprego disponí- 
veis! Salário da Catego- 
ria + Benefícios. Interes- 
sados enviar currículo pa- 
ra: vagasQObendita 
consultoria.com.br 


| 6.1 NIVEL BÁSICO 


SELECIONADOR DE 
MATERIAIS Recicláveis 
- Estamoscontratando. In- 
formações: (61) 99680- 
6512 


SERVIÇOSGERAIS, au- 
xiliar de loja e vendedo- 
ra c/ experiência. Video 
de apresentação + currí- 
culo p/ 61-98152-6196 
SUSHIMANOPORTUNI- 
DADE p/trab. Vila Planal- 
to. 61-999764639 
DOMESTICA PROCU- 
RO forno e fogão todo 
serviço. De seg a sáb 
whatsapp 981728302 


NÍVEL MÉDIO 


ASSISTENTE ADMINIS- 
TRATIVO ASWN Enge- 
nharia contrata, desejá- 
vel, excek, word, e roti- 
nasadministrativas.Intres- 
sados entrar em conta- 
to: 61 3037-3997 ou 61 
99205-7520 

ASSISTENTE DE CON- 
TABILIDADE Experiên- 
cia em DP e eSocial $ 
1.429+VT+VA Enviar 
CV: dptoderecrutamento 
O gmail.com 


| 


NÍVEL MÉDIO 


CADISTA 


AUTO CAD , 2D e 
3D. Trabalhar de 2º à 


6º feira. regime CLT. 
Enviar CV: aluminio. 
selecao O gmail.com 


CORRETOR(A) DEIMO- 
VEIS CV p/: contato 
O planoimoveis.com.br 


CONFECÇÃO 


CORTE E COSTURA c/ 
experiência. Enviar currí- 
culo p/: flora O e-colegial. 
com.br ou 3244-2512 


DIGITADOR/ 
DEGRAVADOR para a 
atividade de transtormar/ 
digitar áudio para texto. 
Requisitos: Excelentepor- 
tuguês,conhecimentosin- 
termediários de informáti- 
ca, preferência gradua- 
ção em Letras. Local de 
trabalho: Valparaíso, se- 
gunda a sábado. Interes- 
sados enviar currículo pa- 
ra: rhrdkselecao2020 
Q gmail.com 


ATENDENTE / CAIXA 
p/ Cafeteria Lago Sul. 
CV p/: lagosulcontrata 
2022 O gmail.com 
ATENDENTE CONTRA- 
TAMOS c/ perfil dinâmi- 
co. CV p/: tudoticadp 
O gmail.com 


LIVRARIA NOBEL 
CONTRATA CLT 


ATENDENTE DE LOJA 
com experiência compro- 
vada na venda de li- 
vros, papelaria, artigos 
deinformática. Enviar cur- 


rículo para: jerassier 
OQ gmail.com 
AUXILIAR DE LOGISTI- 


CA Habilitado - BContra- 
ta-se p/serviços de entre- 
a Clinicas e Hospitais. 
v p/: translaser. 
logistica O hotmail.com 
AUXILIARADMINISTRA- 
TIVOLojade Veículos Se- 
mi-novos em Taguatin- 
ga contrata. Interessa- 
dos enviar currículo pe 
ra: rh. 
atendimentoloja O gmail. 
com 61-0 
AUXILIARDECONTABI- 
LIDADE Experiência 
em DP E-Social $ 
1.430+VT+VA . Enviar 
CV: dptoderecrutamento 
O gmail.com 
GERENTE DE MONTA- 
GEM de Eventos Exter- 
nos. Flexib. de horário, 
disponib. viagens. hab. 
Be D. Cv: rôm5svagas 
O gmail.com 


DOMESTICA/ARRUMA- 
DEIRA p/trabalhar no La- 
go Sul, p/ casa de ca- 
sal. De 22º a Gfeira 
999671737 / 3364-1737 
ESTOQUISTACONTRA- 
TA-SE Fixo + VT+ VA. 
Currículo para: faleO 
casadaquimicadf.com.br 


EMPRESA LÍDER 
DE MERCADO 


CONTRATA 
ESTOQUISTA COM EX- 
PERIÊNCIA em com- 
pras e logística em lo- 
a de material de cons- 
rução. Enviar CV para 
recolcontrata O gmail. 
com 


FLORISTA COM EXPE- 
RIÊNCIA que tenha dis- 
ponibilidade para ir para 
os Estados Unidos com 
visto. Interessadas envi- 
ar CV p/: fatimasouza 
usa O hotmail.com 


CONTRATA-SE 
GERENTE DE PRODU- 
ÇÃO p/ confecção c/ex- 
periência. Enviar curri- 
culo para: florade- 
colegial.com.br (61) 
3244-2512 


NÍVEL MÉDIO | 


EMPRESA CONTRATA 
MESTRE DE OBRA 
ENCARREGADO É 
PROFISSIONAL E 
TRABALHAR EM AL- 
TURA. c/ exper área 
de construção civil, p/ 
início imediato. Enviar 
CV: comercialQ 
pRreonsiNIco SR am 
r 


MOTORISTA CARTEI- 
RA D só DF. Sal fixo + 
VT+ VA. CV p/: fale 
casadaquimicadf.com.br 


MOTORISTA VAGA 
cat. D. Currículo p/: 
98151-0001 só whats 


MOTORISTAENTREGA- 
DOR CNH B. 2º a sáb. 
Serviço pesa e- 
cer bem D ia 
R$1.100 + of 
Norte. CV as oto- 
rista p/ distrib b 
Qhotmail.com 


FISSIONAL Comissão 
de até 50% na venda e 
mensal no aluguel. Imobi- 
liária de alto padrão na 
Asa Sul. Exigimos CRE- 

| e carro. 61- 
981307920 


PROFISSIONALDEPAR- 
TAMENTO Fiscal Siste- 
ma Alterdata contrata- 
se. Interessados enviar 
Currículo para o email : 
jnildo .imperio O hotmail. 
com 


PROJETISTA DE MO- 
VEIS e estud. de Desig- 
nerde Interiores. Whatsa- 
pp 99265-8742 ligar 


PROMOTOR (A) 
/REPOSITOR de merca- 
dorias contratamos p/tra- 
balhar em rota c/ experi- 
ência comprovada em 
CTPS. Interessados envi- 
ar CV p/: rhQOgermana. 
com.br 


SECRETARIACONTRA- 
TA-SE com experiência 
em vidraçaria. Trabalhar 
no Lago Sul. 
(61)9.9658-7445 
SECRETÁRIA COM ex- 
eriência e referência 
isk Caçamba SAAN 
Qd 02 It 05 3361-8000 


NÍVEL MÉDIO 


TECNICO(A] DE 
ENFERMAGEM 


ESTAMOS RECRUTAN- 
DO Técnicos(as) de En- 
fermagem para atuar 
em assistência domicili- 
ar / regime de Home Ca- 
re. Os interessados(as) 
entrar em contato atra- 
vés do número (61) 
99979-0034 


TÉCNICO DE INSTALA- 
ÇAOc/experiência. Envi- 
ar curfculo para: rh.adm. 
bsb O gmail.com 


TECNICO ELETRÔNI- 

CA e ou auxiliar c/ ex- 
er. em manut. nobreak 
ensal ou diária. Tr via 

whatsapp 99989-7472 


VENDEDOR(A) DE MO- 
EIS e Colchões c/ expe- 


E 


VENDEDOR (A) INTER- 
NO - Oportunidade de 
ganhos de até R$ 6 mil 
reais mensais em home- 
office, Flexibilidade de ho- 
rário, Regime MEI, Aju- 
da de custo. Enviar cur- 
ríulo p/: administrativo 
Q descomplicarecupera 
dora. com.br 


GERENTE DE VEN- 
DAS captação de novos 
alunos. R$ 4.000,00 fixo 
+ comissões, PLR, ou- 
tros. Interessaos enviar 
CV para: seevan. 
coQ gmail.com ou 
Tel:61-35222560 


ASSISTENTE COMER- 
CIALContrata-se.Interes- 
sados entrar em conta- 
to: 61-983236292 


EMPRESA EM EXPAN- 
SAO Contrata. Maiores 
informações entrar em 
contato no telefone 61- 
982081888 


VENDEDOR COM expe- 
riência, contrata-se. Inte- 
ressados entraremconta- 
to através do número: 
(61)98129-4307 


TÉCNICO CONTABIL 
eSocial. Vaga p/ Supor- 
te nautilização do softwa- 
re contábil. Experiência 
em DP, eSocial, EF e 
CT $1.430+VR+VT. Inte- 
ressados enviar Currícu- 
lo: dptoderecrutamento 
Q gmail.com 


TECNICO ELETRONI- 
CAe ou auxiliar c/ experi- 
encia. Favor em conser- 
to de equip bancada, no- 
break. Tr: 99396-5121 


TECNICO DE AR Condi- 
cionado e Refrigeração 
c/ experiência comprova- 
da. Enviar CV p/: vagas. 
tecnicoO1 O gmail.com 


CONSULTOR DE VEN- 
DAS: Externo. 
Contrata-se. Interessa- 
dos entrar em contato 
61-982958028 


TECNICOEMCONTABI- 
LIDADE - Vaga para tra- 
balhar em escritório de 
contabilidade no Lago 
Norte, que tenha experi- 
encia no sistema 
COM21. Interessados en- 
viar Currículo para: 
warley O wguerra.com.br 


NÍVEL SUPERIOR 


ANALISTA DE MÍDIAS 
Sociais de 2º a 6º 8h às 
18he sab de 8h às 12h 
CV Pp/: recrutamento 
clinica2020 O gmail.com 


AUXILIAR DE DEPAR- 
TAMENTO Fiscal c/ ex- 
per. e CRC. CV p/: 
Josimalbs O bol.com.br 


BIOMEDICA ESTETI- 
CA - Ganho por procedi- 
mento - somente área 
corporal. Simpática que 
goste de gravar vídeos. 
mkt.jugiotti O gmail.com 


BIOMEDICA ESTETA 
Registrada no CRBM. 
CV para: recrutamento 
clinica2020 O gmail.com 


PROFESSOR(A) DE IN- 
GLES Colégio Arvense 
seleciona p/ Asa Norte. 
CV p/: selecaoarvense 
O gmail.com 


PROFESSOR(A) DE 
FRANCES c/ experiên- 
cia. Interessados enviar 
Cv: professordefrances 
2022 0 gmail.com 


COLEGIO NA ASA NORTE 
PROFESSORES p/ ca- 
dastro reserva de Filoso- 
fia, Língua Portugesa , 
Biologia e Geografia. En- 
viar currículo até o dia 
21/02/2022 E-mail: 
selecao2022. 
professores Q gmail.com 


PROFESSORES DE Ma- 
temática e Português. 
Contrata CV:cursoprep. 
colegiomilitar O gmail. 
com 


PROFISSIONAL MA- 
RKETING Digital e Re- 
des Sociais. Salário a 
combinar. Enviar CV p/: 
buscadetalentos169 
O gmail.com 


PSICOLOGO(A) CON- 
TRATA credenciado 
(a) Polícia Federal. Sa- 


lário/ horário a combi- 
nar.Registro CTPS. 
CV: saudeocupacional 
dfQ hotmail.com 


SECRETARIA P/ 
CONTABILIDADE Cv: 
contatoBaraujo 
contabilidades.com.br 


ANBASSADE 
VAN NEDERLAND 


IS OP ZOEK naar een 
Nederlandstalige assis- 
tent(e) woonachtig in 
BrasYlia. Graag uw CV 
naar RA- 
HROminbuza.nl stu- 
rent.a.v. Mw. Lidia Enei- 
as. 


FISIOTERAPEUTAS 
RPGContrata-se. Interes- 
sados entrar em contato 
no telefone: (61) 99651- 
8115 


NIVEL SUPERIOR | | 61 


NIVEL SUPERIOR 


PROFESSOR DE IN- 
GLES Curso de inglês 
de alto padrão contrata 
com experiência Interes- 
sados entrar em contato 
no telefone: (61)98178- 
4426 


PROCURA 
dd POR EMPREGO 
NÍVEL BÁSICO 


BABA, FOLGUISTA e 
Cuidadora ofereço os 
meus serviços. Contato: 
98347-4635 


DIARISTA, FAXINEIRA 
e passadeira. Moro em 
São Sebastião. Tenho ex- 
per e refer 99386-6226 


OFEREÇO-ME COMO 
Serralheiro estr. metáli- 
ca p/telhado e cobertu- 
ras geral 98159-4117 


FAXINEIRA PASSADEI- 
RA ou Babá Ofereço 
meus serviços R$ 160. 
Tratar: 61 993293208 


MOTORISTA PARTICU- 
LAR arrumadeira, cuida- 
dora ofereço os meus ser- 
viços. 99191-8299 


Disque-Denuncia 


Secretaria de 
Segurança Pública. 


Uma nova arma contra 
a criminalidade 
Sigilo absoluto. 


